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 التشزيعبت التي تحمي حق الإوسبن
 ةالدىبخي اتالتغير آثبر مه في الصحة والغذاء

 
 *الىبعبي به عيسى سلطبن به خميس الدكتىر/ 

 
 الدلخص:

ييدؼ البحث إلى بياف حؽ الإنساف في الصحة والغذاء، وتأثير التغير المناخي عمى 
تشريعات والإجراءات الوقوؼ عمى الالبيئة عموماً، وعمى الصحة والغذاء خصوصاً، و 

 التي تحمي غذاء الإنساف وصحتو وبيئتو مف تأثيرات التغير المناخي.
في كشؼ ما ترتب عمى التطور الصناعي مف تغيرات مناخية ليا  تمثمت أىمية الدراسة

اتبع و  أثرىا عمى البيئة، وتقصي تأثيرىا عمى الإنساف في مجاؿ الصحة والغذاء،
تغير وعالج الموضوع في ثلاثة محاور، الأوؿ والتحميمي، ، الاستقرائيالمنيج  الباحث

حؽ الإنساف في الصحة والغذاء، والثالث الإطار ، والثاني المناخ وتأثيره عمى الإنساف
التشريعي القانوني لحماية الإنساف في مجاؿ البيئة والغذاء والصحة مف التغيرات 

التشريعات التي  تدعي وضعالباحث إلى أف التغيرات المناخية تس وخمصالمناخية، 
تحمي غذاء الإنساف وصحتو مف التغيرات المناخية، ومف سائر المموثات، وتمثمت 

اتفاقية الأمـ المتحدة التشريعات في إقرار مجموعة مف المبادئ والإجراءات، أىميا 
إعلاف ريودي جانيرو ومبادئو العالمية ، وبروتوكوؿ كيوتو، و الإطارية بشأف تغير المناخ

تي الوالعيد الدولي الخاص بالحقوؽ الاقتصادية والاجتماعية والثقافية  سبعة والعشروف،ال
، برنامج الأغذية العالمي للأمـ المتحدة، وكذلؾ نصت عمى حؽ الغذاء، وحؽ الصحة

 ومنظمة الصحة العالمية.
 

 – حقوؽ الإنساف - المخاطر – التموث – التغير المناخي - البيئة الكممات مفتاحية:
 التشريعات. - الغذاء – الصحة
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Dr. Sultan bin Khamees bin Essa Al-Naabi* 
 

Abstract: 
The research aims to clarify the human right to health and food, 
the impact of climate change on the environment in general, and 
health and food in particular, and to examine the legislation and 
procedures that protect human food, health, and environment from 
the effects of climate change. The importance of the study lies in 
revealing the consequences of industrial development on climate 
changes that affect the environment and investigating their impact 
on human health and food. The researcher followed an inductive 
and analytical approach, addressing the topic in three axes: the 
first is climate change and its impact on humans, the second is the 
human right to health and food, and the third is the legal 
legislative framework for protecting humans in the fields of 
environment, food, and health from climate changes. The 
researcher concluded that climate change necessitates the 
establishment of legislation that protects human food and health 
from climate change and all pollutants. The legislation included 
the adoption of a set of principles and procedures, the most 
important of which are the United Nations Framework Convention 
on Climate Change, the Kyoto Protocol, the Rio de Janeiro 
Declaration and its 27 global principles, and the International 
Covenant on Economic, Social and Cultural Rights, which 
stipulates the right to food and the right to health, as well as the 
World Food Programme of the United Nations and the World 
Health Organization.  
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 ةـــالدقدم
بما  ينألي ؛نِعَـورزقو مف صنوؼ ال سخر لو الكوف،فالذي كرـ الإنساف،  لله الحمد   
 تكوف الأرض اقتضت مشيئة الله تعالى أفد قو مف آلاء كثيرة، ونعـ وفيرة،  الله وىبو

مف  ولسائر الكائنات لو وطناً وم ،حياتول ميداناً  الكوف المشيودلإنساف، و اليذا  مستقراً 
ومتطمبات العيش مف ماء وىواء وغذاء  ،الكوف بمقومات الحياة ىذا مد اللهُ قد ، و حولو

 ،حياتوقواـ بيا ويحقؽ  ،عمييا عيشوجدت لي ،يةر ومقومات ضرو  ،طبيعيةوثروات 
بما في الكوف  تمتعأف يأكؿ مف الطيبات، وي الإنسافُ  رَ مِ أُ قد و متطمبات معيشتو، يمبي و 

ويأخذ منيا بقدر  ،رويستبقي ىذه العناص ،مف خيرات، وأف يحافظ عمى ىذه المقومات
مقومات لا تقوـ حياة الإنساف إلا بتوفر ىذه الحيث ، إسراؼ ولا تبذير غيرحاجتو مف 

 مكنووبدونيا لا ي ،لأنيا سبب لحياتو ؛والغذاء ،واليواء ،ماءلخاصة او  ،اصروالعن
 .ولا تطيب لو الحياة ،العيش

ر الطبيعية عناصمع ال وسلاـ عاش الإنساف بوئاـ مف الزمف وخلاؿ قروف طويمة
عمييا التعدي؛ بسبب  وقعالوئاـ ىذه لـ تدـ طويلًا، إذ  ةوالبيولوجية للأرض، لكف حال

التي شيدىا العالـ في التطور الصناعي، وبسبب الطفرة الكبيرة  د السكاف،زيادة عد
 ،في الإنتاج الإنساف الثورة الصناعية التي أدت إلى توسعنتيجة قياـ والتقدـ التقني، 

ودخوؿ عصر الآلات، وزيادة تعداد  ،الثورة الصناعية أدت فقد، بموغ مرحمة التصنيعو 
 المساس بمجالات البيئة، خاصة إلى ،عشر الميلادي ثامفالقرف ال في السكاف البشري،

البيئة بإلى إحداث تأثيرات واضحة  تالمجاؿ الطبيعي، والمجاؿ البيولوجي، وأد في
مستقبؿ الجنس البشري عمى  تأثيراتال هىذ تىددقد الطبيعية والبيولوجية والإنسانية، و 

لطبيعة، وموقفو منيا، الإنساف إلى عناصر ا نظرةتغير في  اكوكب الأرض؛ ونتج عني
 أخذأنو مالكاً ليا، ومسيطراً عمييا، و كبفضؿ التقدـ التكنولوجي والتقني  تصرؼصار يف

في الدوؿ الصناعية التي يمثؿ مجموع سكانيا نحو و ، يستغميا بطريقة غير متوازنة
ستيلاؾ لدى شعوبيا، وارتفع بدرجة مبالغ فييا، خمس سكاف الأرض، تغير نمط الا

 تيلاؾ أفرادىا لمطاقة نتيجة لاختلاؼ نمط المعيشة.واختمؼ اس
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 إلى: ر،أدى الأخذ بأسباب التصنيع، والرغبة في التطويففي الدول النامية، أما و 
 ة. ر التعدي عمى الغابات المطي 
 ؛استنزاؼ الأراضي الخصبة؛ لاعتماد ىذه الدوؿ عمى زراعة المنتوجات السمعية 

 .لأجؿ تصديرىا
 عية؛ تسببت في تموث البيئة.إقامة مراكز صنا 

 رزحما زالت بيئة الإنساف تو مستمراً،  موارد والتأثير عمى البيئةالستنزاؼ ا ظؿو   
التي لحقت بالبيئة  ،الذي نجـ عنو الكثير مف الأضرار ،التموث تحت تأثيرات

يدد فوبالإنساف، وأثر ىذا الضرر عمى مقومات الحياة، وأثر عمى غذاء الإنساف، 
دراكا مني بخطورة التغير المناخي وآثاره البالغةصح ، عمى البيئة وعمى الإنساف تو، وا 

عمى الإنساف في الصحة  ةالمناخي اتولقمة البحوث العممية التي رصدت أثر التغير 
، واستحضار فيو والكتابةالموضوع،  ىذا رأيت مف الأىمية بمكاف بحثوالغذاء خاصة، 

التشريعات برفد المكتبة القانونية لو لسد النقص،  الصحة؛التشريعات التي تحمي الغذاء و 
 . التي سُنَّت لحماية البيئة عموماً، وحماية الإنساف في مجاؿ الصحة والغذاء خصوصاً 

 إشكالية البحث:
ما نتج فييا، و من والتحوؿ في تعامؿ الإنساف مع عناصر الطبيعة، وموقف ىذا مف   
تأتي أىمية  ية أثرت عمى الغذاء والصحة؛مناخ يراتغمف ت ةالصناعي ثورةعف ال

مف تغيرات  ترتب عمى التطور الصناعي كشؼ ما تتمثؿ إشكالية البحث فيو  ،بحثال
وعمى الإنساف خصوصاً،  عمى البيئة عموماً،وغير مباشرة  ،مناخية ليا تأثيرات مباشرة

لا  اعياجتم كائف عمى الإنساف في مجاؿ الغذاء والصحة، فالإنساف اتأثيرى وتتبع
بكافة  خالية مف التموث ،ونظيؼ، وفي بيئة سميمة ،أف يعيش إلا في وسط آمف ويمكن

 التي تمحؽ تمؾ سواءالضارة، المناخية مف التغيرات يكوف في مأمف بحيث  ،أنواعو
 .أو البيئة الإنسانية ،أو البيئة البيولوجية ،البيئة الطبيعيةب

عمى سموؾ الإنساف في  تثر أي المعيشة، و نمطاً جديداً ف وقد فرضت ىذه التغيرات   
إلى التأثير  نتيجة المموثات الصناعية خاصة ؛غذاء الإنساف فيالتأثير  الغذاء، وتسبب

وما يأكمو مف  غذاء،المف  تناولونظراً لأف صحة ىذا الإنساف ترتبط بما ي ؛صحتو في
، الغذاءية والعقمية برتباط صحة الإنساف البدنلا ونظراً  ؛يتنفسو مف اليواء وما الطعاـ،

وذلؾ  ؛، وتمتع بالصحة، وعقمو سميماً كاف جسمو قوياً  ،صحياً  الإنساف غذاءكمما كاف ف
 صحة الإنساف. فيلتأثير الغذاء 
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 أخذأنو مالكاً ليا، ومسيطراً عمييا، و كبفضؿ التقدـ التكنولوجي والتقني  تصرؼصار يف

في الدوؿ الصناعية التي يمثؿ مجموع سكانيا نحو و ، يستغميا بطريقة غير متوازنة
ستيلاؾ لدى شعوبيا، وارتفع بدرجة مبالغ فييا، خمس سكاف الأرض، تغير نمط الا

 تيلاؾ أفرادىا لمطاقة نتيجة لاختلاؼ نمط المعيشة.واختمؼ اس
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 إلى: ر،أدى الأخذ بأسباب التصنيع، والرغبة في التطويففي الدول النامية، أما و 
 ة. ر التعدي عمى الغابات المطي 
 ؛استنزاؼ الأراضي الخصبة؛ لاعتماد ىذه الدوؿ عمى زراعة المنتوجات السمعية 

 .لأجؿ تصديرىا
 عية؛ تسببت في تموث البيئة.إقامة مراكز صنا 

 رزحما زالت بيئة الإنساف تو مستمراً،  موارد والتأثير عمى البيئةالستنزاؼ ا ظؿو   
التي لحقت بالبيئة  ،الذي نجـ عنو الكثير مف الأضرار ،التموث تحت تأثيرات

يدد فوبالإنساف، وأثر ىذا الضرر عمى مقومات الحياة، وأثر عمى غذاء الإنساف، 
دراكا مني بخطورة التغير المناخي وآثاره البالغةصح ، عمى البيئة وعمى الإنساف تو، وا 

عمى الإنساف في الصحة  ةالمناخي اتولقمة البحوث العممية التي رصدت أثر التغير 
، واستحضار فيو والكتابةالموضوع،  ىذا رأيت مف الأىمية بمكاف بحثوالغذاء خاصة، 

التشريعات برفد المكتبة القانونية لو لسد النقص،  الصحة؛التشريعات التي تحمي الغذاء و 
 . التي سُنَّت لحماية البيئة عموماً، وحماية الإنساف في مجاؿ الصحة والغذاء خصوصاً 

 إشكالية البحث:
ما نتج فييا، و من والتحوؿ في تعامؿ الإنساف مع عناصر الطبيعة، وموقف ىذا مف   
تأتي أىمية  ية أثرت عمى الغذاء والصحة؛مناخ يراتغمف ت ةالصناعي ثورةعف ال

مف تغيرات  ترتب عمى التطور الصناعي كشؼ ما تتمثؿ إشكالية البحث فيو  ،بحثال
وعمى الإنساف خصوصاً،  عمى البيئة عموماً،وغير مباشرة  ،مناخية ليا تأثيرات مباشرة

لا  اعياجتم كائف عمى الإنساف في مجاؿ الغذاء والصحة، فالإنساف اتأثيرى وتتبع
بكافة  خالية مف التموث ،ونظيؼ، وفي بيئة سميمة ،أف يعيش إلا في وسط آمف ويمكن

 التي تمحؽ تمؾ سواءالضارة، المناخية مف التغيرات يكوف في مأمف بحيث  ،أنواعو
 .أو البيئة الإنسانية ،أو البيئة البيولوجية ،البيئة الطبيعيةب

عمى سموؾ الإنساف في  تثر أي المعيشة، و نمطاً جديداً ف وقد فرضت ىذه التغيرات   
إلى التأثير  نتيجة المموثات الصناعية خاصة ؛غذاء الإنساف فيالتأثير  الغذاء، وتسبب

وما يأكمو مف  غذاء،المف  تناولونظراً لأف صحة ىذا الإنساف ترتبط بما ي ؛صحتو في
، الغذاءية والعقمية برتباط صحة الإنساف البدنلا ونظراً  ؛يتنفسو مف اليواء وما الطعاـ،

وذلؾ  ؛، وتمتع بالصحة، وعقمو سميماً كاف جسمو قوياً  ،صحياً  الإنساف غذاءكمما كاف ف
 صحة الإنساف. فيلتأثير الغذاء 
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غذاء الإنساف مرتبط  فولأ ؛والصحة بيف الغذاء التلازـو  الترابط ذاىخلاؿ ومف     
يحصؿ فييا مف ، وما بيولوجية مقوماتو  عناصر طبيعية، مفبيا وما  ،بالأرض
، وما يطرأ عمييا مف يةمناخ وتغيرات أنواءو  ، وما يحيط بيا مف ظروؼإنسانية عمميات
، ضارةال ممارساتالالإنساف مف  ىذا ما يصدر عفبكذلؾ مرتبط و  ،يةاستثنائ حالاتِ 

 ،بنسب مرتفعة، وتجريؼ الأراضي، وقطع الأشجار ،استعماؿ المبيدات الزراعية ،مثؿ
زالة ال ما يصدر عف الإنساف مف و  ،وىدر المياه، وتمويثيا أحياناً  ،غطاء النباتيوا 

 والثمار ،المحاصيؿ الزراعية، والمنتوجات الغذائية فيالممارسات الأخرى التي تؤثر 
وما تنتجو ىذه ، لبيئةلإنساف وباتضر باالتي بدورىا الإنساف، و ىذا التي يأكميا 

تسببت في ارتفاع درجات  ،تغيرات مناخية الممارسات مف تأثيرات، تمثمت في حدوث
ذه فمف ىنبعاثات الدفيئة، والتأثير في طبقة الأوزوف، حتباس الحراري، والاالحرارة، والا

 .ةميم عدة أسئمةجاء ىذا البحث ليجيب عمى  الإشكالية
 أسئمة البحث:

 ما علاقة تغير المناخ بغذاء الإنساف، وما تأثيره عمى صحتو؟ -
 ؟الإنساف صحةبغذاء ما علاقة ال -
 غذاء الإنساف وصحتو؟البيئة، وحماية لحماية  شرعتالتي  تشريعاتما ال -

 التغيرات التعرؼ عمىو  ،اتتتبع ىذه العلاق البحثية وستحاوؿ ىذه الدراسة    
وغير المباشرة، والحصوؿ عمى الإجابة العممية  ،وتقصي التأثيرات المباشرة ،المناخية

 التشريعات التي تحفظ حؽ الإنساف في الغذاء والصحة.عمى  التعرؼكذلؾ و ، ياحول
 منيج البحث:

تأثيرات تغير المناخ عمى  معرفةل، التحميميلمنيج ا باستعماؿ سيقوـ الباحث    
 مف خلاؿ الغذاء الذي يأكمو.  ،صحة الإنساف
 أىداف البحث:

 تحقيق أىداف عديدة، منيا:إلى  ييدف البحث    
 ةصحغذاء والالف في بياف حؽ الإنسا. 
 التلازـ بيف غذاء الإنساف والصحة. بياف 
 .تتبع تأثير التغير المناخي عمى غذاء الإنساف 
 .تتبع تأثير التغير المناخي عمى صحة الإنساف 
  التي تحمي غذاء الإنساف مف تأثيرات التغير  والإجراءاتالوقوؼ عمى التشريعات

 المناخي.
6 

 

  التي تحمي صحة الإنساف مف تأثيرات التغير  اتوالإجراءالوقوؼ عمى التشريعات
 المناخي.
 خطة البحث:

التي طرأت عمى  ،في ضوء مقدمة البحث التي بينت خطورة التغيرات المناخية     
 فصؿرئيسة، يندرج تحت كؿ  فصوؿخطة البحث مف ثلاثة  كوكب الأرض، تشكمت

 عمى النحو الآتي:وذلؾ ، باحثم منيا
 ويضم ثلاثة مباحث، ىي: مناخ وتأثيره عمى الإنسان:الأول: تغير ال فصلال

 الأوؿ: مفيوـ تغير المناخ. بحثالم
 .خصوصاً  الإنساف وعمى ،بيئة عموماً ال تغير المناخ عمى خطرالثاني:  بحثالم
  والصحة. حؽ الإنساف في الغذاء عمىتغير المناخ تأثير الثالث:  بحثالم
 ويضم ثلاثة مباحث، ىي: غذاء:الثاني: حق الإنسان في الصحة وال فصلال

 الأوؿ: حؽ الإنساف في الصحة. المبحث
 الثاني: حؽ الإنساف في الغذاء. المبحث
 صحة الإنساف.بالثالث: علاقة الغذاء  المبحث

  لحماية الإنسان في مجال البيئة  ةالقانوني ات والإجراءاتالتشريعالثالث:  فصلال
 ويضم ثلاثة مباحث، ىي:والغذاء والصحة من التغيرات المناخية. 

  مف التغيرات  ة الإنسافبيئالتي تحمي  والإجراءات المبحث الأوؿ: التشريعات
 . المناخية

التغيرات والإجراءات التي تحمي غذاء الإنساف مف المبحث الثاني: التشريعات 
 . المناخية

 والإجراءات التي تحمي صحة الإنساف مف التغيراتالمبحث الثالث: التشريعات 
 المناخية.

 
 الأول فصلال

 تغير الدىبخ وتأثيري على الإوسبن
 

 الأول بحثالد
 مفهىم تغير الدىبخ

التحولات طويمة الأجؿ في "عريؼ الأمـ المتحدة لمفيوـ تغير المناخ إلى يشير ت     
يمكف أف تكوف ىذه التحولات طبيعية، بسبب التغيرات في  ،درجات الحرارة وأنماط الطقس

كانت الأنشطة  ولكف منذ القرف التاسع عشر أو الانفجارات البركانية الكبيرة. ،نشاط الشمس
 ،إلى حرؽ الوقود الأحفوري ، ويرجع ذلؾ أساساً البشرية ىي المحرؾ الرئيسي لتغير المناخ
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غذاء الإنساف مرتبط  فولأ ؛والصحة بيف الغذاء التلازـو  الترابط ذاىخلاؿ ومف     
يحصؿ فييا مف ، وما بيولوجية مقوماتو  عناصر طبيعية، مفبيا وما  ،بالأرض
، وما يطرأ عمييا مف يةمناخ وتغيرات أنواءو  ، وما يحيط بيا مف ظروؼإنسانية عمميات
، ضارةال ممارساتالالإنساف مف  ىذا ما يصدر عفبكذلؾ مرتبط و  ،يةاستثنائ حالاتِ 

 ،بنسب مرتفعة، وتجريؼ الأراضي، وقطع الأشجار ،استعماؿ المبيدات الزراعية ،مثؿ
زالة ال ما يصدر عف الإنساف مف و  ،وىدر المياه، وتمويثيا أحياناً  ،غطاء النباتيوا 

 والثمار ،المحاصيؿ الزراعية، والمنتوجات الغذائية فيالممارسات الأخرى التي تؤثر 
وما تنتجو ىذه ، لبيئةلإنساف وباتضر باالتي بدورىا الإنساف، و ىذا التي يأكميا 

تسببت في ارتفاع درجات  ،تغيرات مناخية الممارسات مف تأثيرات، تمثمت في حدوث
ذه فمف ىنبعاثات الدفيئة، والتأثير في طبقة الأوزوف، حتباس الحراري، والاالحرارة، والا

 .ةميم عدة أسئمةجاء ىذا البحث ليجيب عمى  الإشكالية
 أسئمة البحث:

 ما علاقة تغير المناخ بغذاء الإنساف، وما تأثيره عمى صحتو؟ -
 ؟الإنساف صحةبغذاء ما علاقة ال -
 غذاء الإنساف وصحتو؟البيئة، وحماية لحماية  شرعتالتي  تشريعاتما ال -

 التغيرات التعرؼ عمىو  ،اتتتبع ىذه العلاق البحثية وستحاوؿ ىذه الدراسة    
وغير المباشرة، والحصوؿ عمى الإجابة العممية  ،وتقصي التأثيرات المباشرة ،المناخية

 التشريعات التي تحفظ حؽ الإنساف في الغذاء والصحة.عمى  التعرؼكذلؾ و ، ياحول
 منيج البحث:

تأثيرات تغير المناخ عمى  معرفةل، التحميميلمنيج ا باستعماؿ سيقوـ الباحث    
 مف خلاؿ الغذاء الذي يأكمو.  ،صحة الإنساف
 أىداف البحث:

 تحقيق أىداف عديدة، منيا:إلى  ييدف البحث    
 ةصحغذاء والالف في بياف حؽ الإنسا. 
 التلازـ بيف غذاء الإنساف والصحة. بياف 
 .تتبع تأثير التغير المناخي عمى غذاء الإنساف 
 .تتبع تأثير التغير المناخي عمى صحة الإنساف 
  التي تحمي غذاء الإنساف مف تأثيرات التغير  والإجراءاتالوقوؼ عمى التشريعات

 المناخي.
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  التي تحمي صحة الإنساف مف تأثيرات التغير  اتوالإجراءالوقوؼ عمى التشريعات
 المناخي.
 خطة البحث:

التي طرأت عمى  ،في ضوء مقدمة البحث التي بينت خطورة التغيرات المناخية     
 فصؿرئيسة، يندرج تحت كؿ  فصوؿخطة البحث مف ثلاثة  كوكب الأرض، تشكمت

 عمى النحو الآتي:وذلؾ ، باحثم منيا
 ويضم ثلاثة مباحث، ىي: مناخ وتأثيره عمى الإنسان:الأول: تغير ال فصلال

 الأوؿ: مفيوـ تغير المناخ. بحثالم
 .خصوصاً  الإنساف وعمى ،بيئة عموماً ال تغير المناخ عمى خطرالثاني:  بحثالم
  والصحة. حؽ الإنساف في الغذاء عمىتغير المناخ تأثير الثالث:  بحثالم
 ويضم ثلاثة مباحث، ىي: غذاء:الثاني: حق الإنسان في الصحة وال فصلال

 الأوؿ: حؽ الإنساف في الصحة. المبحث
 الثاني: حؽ الإنساف في الغذاء. المبحث
 صحة الإنساف.بالثالث: علاقة الغذاء  المبحث

  لحماية الإنسان في مجال البيئة  ةالقانوني ات والإجراءاتالتشريعالثالث:  فصلال
 ويضم ثلاثة مباحث، ىي:والغذاء والصحة من التغيرات المناخية. 

  مف التغيرات  ة الإنسافبيئالتي تحمي  والإجراءات المبحث الأوؿ: التشريعات
 . المناخية

التغيرات والإجراءات التي تحمي غذاء الإنساف مف المبحث الثاني: التشريعات 
 . المناخية

 والإجراءات التي تحمي صحة الإنساف مف التغيراتالمبحث الثالث: التشريعات 
 المناخية.

 
 الأول فصلال

 تغير الدىبخ وتأثيري على الإوسبن
 

 الأول بحثالد
 مفهىم تغير الدىبخ

التحولات طويمة الأجؿ في "عريؼ الأمـ المتحدة لمفيوـ تغير المناخ إلى يشير ت     
يمكف أف تكوف ىذه التحولات طبيعية، بسبب التغيرات في  ،درجات الحرارة وأنماط الطقس

كانت الأنشطة  ولكف منذ القرف التاسع عشر أو الانفجارات البركانية الكبيرة. ،نشاط الشمس
 ،إلى حرؽ الوقود الأحفوري ، ويرجع ذلؾ أساساً البشرية ىي المحرؾ الرئيسي لتغير المناخ
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حرؽ الوقود الأحفوري انبعاثات غازات الاحتباس  ينتج عفو ، مثؿ الفحـ والنفط والغاز
 ،التي تعمؿ مثؿ غطاء ممفوؼ حوؿ الأرض، مما يؤدي إلى حبس حرارة الشمس ،الحراري

 .ورفع درجات الحرارة
غازات الدفيئة الرئيسية التي تسبب تغير المناخ ثاني أكسيد الكربوف التشمؿ و    

قيادة السيارة أو الفحـ لتدفئة مبنى، عمى سبيؿ ل ،تأتي ىذه مف استخداـ البنزيفو  ،والميثاف
إلى إطلاؽ ثاني أكسيد  وقطع الغابات أيضاً  ،يمكف أف يؤدي تطيير الأراضي المثاؿ

عمميات الزراعة والنفط والغاز مف المصادر الرئيسية لانبعاثات غاز  دتعو  ،الكربوف
خداـ الأراضي مف والمباني والزراعة واست تعد الطاقة والصناعة والنقؿو  ،الميثاف

 .(ٔ)المسببة لانبعاثات غازات الاحتباس الحراري"  القطاعات الرئيسية بيف
( التغير المناخي بأنو: IPCCوعرفت الييئة الحكومية الدولية المعنية بتغير المناخ )    

أو المتغيرات في  ،ويمكف معرفتو عبر تغيرات في المعدؿ ،غير في حالة المناخ"ت
عادة لعقود أو أكثر، ويشير إلى تغير في المناخ عمى  ،التي تدوـ لفترة طويمة ،خصائصيا

  .(ٕ)أو الناجمة عف النشاط البشري" ،مر الزمف، سواء كاف ذلؾ نتيجة لمتغيرات الطبيعية
 ين:تأن التغير المناخي يحدث بطريقلمتقدمين من التعريفين انستنتج 

حدث عبر فترات طويمة، وبفعؿ ت اتتغير  هالتغيرات الطبيعية، وىذ الأولى:الطريقة 
 حدث لظروؼ استثنائية نتيجة الأنواء المناخية.تالقوانيف الطبيعية، وقد 

وباً، بما يؤدي دولًا وشع ،النشاط البشري، وىو فعؿ الإنساف فرداً وجماعةالثانية: الطريقة 
 ،إلى ممارسات ضارة أو نافعة في البيئة، ينتج عنيا تغيرات محددة في مجاؿ البيئة الطبيعية

 الإنسانية.البيئة أو  ،البيئة البيولوجيةأو 
 
 
 
 

 
                                                           

(ٔ) change-climate-is-https://www.un.org/ar/climatechange/what،  آخر دخوؿ
 صباحاَ. ٓٗ:ٓٔ الساعة: ٖٕٕٓ/ٔٔ/ٕٔ

دور الأمـ المتحدة في تحقيؽ الأمف الجماعي الدولي، الناشر: المركز القومي  ، الرميمة،حبيب (ٕ)
 .ٖٕٚـ، القاىرة، مصر، ص ٕٚٔٓللإصدارات القانونية، الطبعة الأولى، 
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 الثبوي بحثالد
 خصىصب   الإوسبن وعلى ،عمىمب   ةبيئال تغير الدىبخ على خطز

"الإطار الذي يعيش فيو  :بأنيا ،عرؼ القانوف العماني البيئة تعريفاً جامعاً    
الإنساف، ويشمؿ الكائنات الحية مف إنساف وحيواف ونبات، وما يحيط بو مف ىواء وماء 
وتربة، ومف مواد صمبة أو سائمة أو غازية أو إشعاعات، وما يقيمو الإنساف مف منشآت 

 .(ٖ)ثابتة أو غير ثابتة"
البيئة الإنسانية، كما لبيئة البيولوجية، و وا ،يشمؿ تأثيره البيئة الطبيعية تغير المناخ  
 .الإنساف عمى يؤثر
الوسط الذي يحيط بالإنساف مف مخموقات الله، مثؿ، الماء  :ىي "البيئة الطبيعية"و   

واليواء والغابات والأراضي والحيوانات والطيور، والماء أىـ عناصر البيئة الطبيعية، 
منيا الظروؼ الملائمة لمحياة، واستمرارىا، فالماء مف الأركاف الأساسية التي تتكوف 

 .(ٗ)(وَجَعَمْنَا مِفَ الْمَاءِ كُؿَّ شَيْءٍ حَي  فالماء أساس الحياة، يقوؿ الله تعالى: )
لكي  ؛الذي يحتاجو الإنساف ،و"البيئة البيولوجية" يقصد بيا الوسط النباتي والحيواني

 يعيش.
 ،والعمراف ،ي ابتدعو الإنساف، كالآثاريقصد بو الوسط الذ و"البيئة الإنسانية"   

 .(٘)والسدود، وغيرىا" ،والمصانع ،والإنشاءات المدنية
لا يتجزأ منيا،  اً مف مكوناتيا، وجزء اً كونو مكون، رتباط الإنساف بالبيئةونظراً لا    

البيئة الطبيعية، ويتغذى مف  ىذه عيش فيالذي ي ،الإنساف عمىر ثؤ فإف تغير المناخ ي
ثر عمى ؤ وي أو المكونات غير الحية، ،سواء مف الكائنات الحية، البيئة البيولوجية

نتج عنو مف انبعاثات وغازات يبما  ف تغير المناخإولذا ف الإنسانية؛بيئتو  في ،الإنساف
ذه الغازات ى يجعؿإلى طبقات الغلاؼ الجوي،  رتفاعالاتتجاوز سطح الأرض إلى 

 ؛والبيولوجية تدمر الكثير مف مقوماتيا الطبيعية،ف، عمى الأرض ذاتياثر ؤ تنبعاثات والا
لى ،في بيئتو الإنسانية الإنساف إلىالتأثير  ينتقؿ ىذا وبالتالي  تناوؿيو  ،سائر الكائنات وا 
ات نظراً لأف تأثير  ؛ىذه التأثيرات عمى سبيؿ الإجماؿ وليس عمى سبيؿ التفصيؿ الباحث

                                                           
  ـ(.ٕٔٓٓ/ٗٔٔقانوف حماية البيئة ومكافحة التموث، الصادر بالمرسوـ السمطاني رقـ )(ٖ)  
  .ٖالأنبياء: الآية (ٗ) 

مصر، محمود، العادلي، موسوعة حماية البيئة، الناشر: دار الفكر الجامعي، الإسكندرية،  (٘)
 .ٛٔ-ٚٔـ، الجزء الأوؿ، صفحة ٖٕٓٓ
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حرؽ الوقود الأحفوري انبعاثات غازات الاحتباس  ينتج عفو ، مثؿ الفحـ والنفط والغاز
 ،التي تعمؿ مثؿ غطاء ممفوؼ حوؿ الأرض، مما يؤدي إلى حبس حرارة الشمس ،الحراري

 .ورفع درجات الحرارة
غازات الدفيئة الرئيسية التي تسبب تغير المناخ ثاني أكسيد الكربوف التشمؿ و    

قيادة السيارة أو الفحـ لتدفئة مبنى، عمى سبيؿ ل ،تأتي ىذه مف استخداـ البنزيفو  ،والميثاف
إلى إطلاؽ ثاني أكسيد  وقطع الغابات أيضاً  ،يمكف أف يؤدي تطيير الأراضي المثاؿ

عمميات الزراعة والنفط والغاز مف المصادر الرئيسية لانبعاثات غاز  دتعو  ،الكربوف
خداـ الأراضي مف والمباني والزراعة واست تعد الطاقة والصناعة والنقؿو  ،الميثاف

 .(ٔ)المسببة لانبعاثات غازات الاحتباس الحراري"  القطاعات الرئيسية بيف
( التغير المناخي بأنو: IPCCوعرفت الييئة الحكومية الدولية المعنية بتغير المناخ )    

أو المتغيرات في  ،ويمكف معرفتو عبر تغيرات في المعدؿ ،غير في حالة المناخ"ت
عادة لعقود أو أكثر، ويشير إلى تغير في المناخ عمى  ،التي تدوـ لفترة طويمة ،خصائصيا

  .(ٕ)أو الناجمة عف النشاط البشري" ،مر الزمف، سواء كاف ذلؾ نتيجة لمتغيرات الطبيعية
 ين:تأن التغير المناخي يحدث بطريقلمتقدمين من التعريفين انستنتج 

حدث عبر فترات طويمة، وبفعؿ ت اتتغير  هالتغيرات الطبيعية، وىذ الأولى:الطريقة 
 حدث لظروؼ استثنائية نتيجة الأنواء المناخية.تالقوانيف الطبيعية، وقد 

وباً، بما يؤدي دولًا وشع ،النشاط البشري، وىو فعؿ الإنساف فرداً وجماعةالثانية: الطريقة 
 ،إلى ممارسات ضارة أو نافعة في البيئة، ينتج عنيا تغيرات محددة في مجاؿ البيئة الطبيعية

 الإنسانية.البيئة أو  ،البيئة البيولوجيةأو 
 
 
 
 

 
                                                           

(ٔ) change-climate-is-https://www.un.org/ar/climatechange/what،  آخر دخوؿ
 صباحاَ. ٓٗ:ٓٔ الساعة: ٖٕٕٓ/ٔٔ/ٕٔ

دور الأمـ المتحدة في تحقيؽ الأمف الجماعي الدولي، الناشر: المركز القومي  ، الرميمة،حبيب (ٕ)
 .ٖٕٚـ، القاىرة، مصر، ص ٕٚٔٓللإصدارات القانونية، الطبعة الأولى، 
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 الثبوي بحثالد
 خصىصب   الإوسبن وعلى ،عمىمب   ةبيئال تغير الدىبخ على خطز

"الإطار الذي يعيش فيو  :بأنيا ،عرؼ القانوف العماني البيئة تعريفاً جامعاً    
الإنساف، ويشمؿ الكائنات الحية مف إنساف وحيواف ونبات، وما يحيط بو مف ىواء وماء 
وتربة، ومف مواد صمبة أو سائمة أو غازية أو إشعاعات، وما يقيمو الإنساف مف منشآت 

 .(ٖ)ثابتة أو غير ثابتة"
البيئة الإنسانية، كما لبيئة البيولوجية، و وا ،يشمؿ تأثيره البيئة الطبيعية تغير المناخ  
 .الإنساف عمى يؤثر
الوسط الذي يحيط بالإنساف مف مخموقات الله، مثؿ، الماء  :ىي "البيئة الطبيعية"و   

واليواء والغابات والأراضي والحيوانات والطيور، والماء أىـ عناصر البيئة الطبيعية، 
منيا الظروؼ الملائمة لمحياة، واستمرارىا، فالماء مف الأركاف الأساسية التي تتكوف 

 .(ٗ)(وَجَعَمْنَا مِفَ الْمَاءِ كُؿَّ شَيْءٍ حَي  فالماء أساس الحياة، يقوؿ الله تعالى: )
لكي  ؛الذي يحتاجو الإنساف ،و"البيئة البيولوجية" يقصد بيا الوسط النباتي والحيواني

 يعيش.
 ،والعمراف ،ي ابتدعو الإنساف، كالآثاريقصد بو الوسط الذ و"البيئة الإنسانية"   

 .(٘)والسدود، وغيرىا" ،والمصانع ،والإنشاءات المدنية
لا يتجزأ منيا،  اً مف مكوناتيا، وجزء اً كونو مكون، رتباط الإنساف بالبيئةونظراً لا    

البيئة الطبيعية، ويتغذى مف  ىذه عيش فيالذي ي ،الإنساف عمىر ثؤ فإف تغير المناخ ي
ثر عمى ؤ وي أو المكونات غير الحية، ،سواء مف الكائنات الحية، البيئة البيولوجية

نتج عنو مف انبعاثات وغازات يبما  ف تغير المناخإولذا ف الإنسانية؛بيئتو  في ،الإنساف
ذه الغازات ى يجعؿإلى طبقات الغلاؼ الجوي،  رتفاعالاتتجاوز سطح الأرض إلى 

 ؛والبيولوجية تدمر الكثير مف مقوماتيا الطبيعية،ف، عمى الأرض ذاتياثر ؤ تنبعاثات والا
لى ،في بيئتو الإنسانية الإنساف إلىالتأثير  ينتقؿ ىذا وبالتالي  تناوؿيو  ،سائر الكائنات وا 
ات نظراً لأف تأثير  ؛ىذه التأثيرات عمى سبيؿ الإجماؿ وليس عمى سبيؿ التفصيؿ الباحث

                                                           
  ـ(.ٕٔٓٓ/ٗٔٔقانوف حماية البيئة ومكافحة التموث، الصادر بالمرسوـ السمطاني رقـ )(ٖ)  
  .ٖالأنبياء: الآية (ٗ) 

مصر، محمود، العادلي، موسوعة حماية البيئة، الناشر: دار الفكر الجامعي، الإسكندرية،  (٘)
 .ٛٔ-ٚٔـ، الجزء الأوؿ، صفحة ٖٕٓٓ
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 ىذه ومف أكثر التغير المناخي تعـ البيئة بكؿ ما فييا وما عمييا، ولا تستثني شيئاً،
حيث يعد أكثر انتشاراً  ؛تموث اليواء ،وعمى الإنساف ،المموثات تأثيراً عمى البيئة

لدى  ،لأف اليواء ىو عنصر التنفس أكثر خطورة؛ولذلؾ يعد  ؛وارتباطاً بالإنساف
أوردت بعض الدراسات وقد "يع الإنساف أف يحيا بدوف اليواء، ، ولا يستطخاصة الإنساف

التي أجريت عمى بعض المدف الكبرى في بريطانيا أف مف بيف المصادر الرئيسية 
سواء كانت  ،باختلاؼ أنواعيا ،ىو الدخاف المنبعث مف المصانع ،لتموث اليواء

مداخف المساكف  صناعات ثقيمة عمى أطراؼ المدف، أو صناعات خفيفة بداخميا، وأف
تبعث في الجو ما يزيد عف مميوف طف مف الدخاف سنوياً، وأف اختلاط الدخاف مع بخار 

ـ، التي تسببت في حدوث أضرار كبيرة،  ٕٜ٘ٔالماء سبب "شابورة" لندف الشييرة سنة 
قبؿ  ،الرئوي المزمف الالتيابكاف مف بينيا التعجيؿ بوفاة أربعة آلاؼ مف مرضى 

  .(ٙ) ف متوقعاً لوفاتيـ"الموعد الذي كا
ويعد أوؿ أكسيد الكربوف المموث اليوائي الوحيد الذي ينفرد الإنساف بصنعو، "    

سد الكربوف جزئياً إلى أوؿ كففييا يتأحتراؽ مصدراً أساسياً لانبعاثو، عمميات الا دوتع
ثاني أكسيد الكربوف، وأما ثاني عناصر مموثات اليواء الحضري انتشاراً وخطورةً فيو 

أكسيد الكربوف، وخطورتو عمى الإنساف أكبر بكثير مف مؤثراتو الضارة عمى الكائنات 
الحية الأخرى، وأثبتت الدراسات أنو يصيب رئتي الإنساف وأجزاء أخرى مف جيازه 

 .(ٚ)"التنفسي، إلى جانب تسببو في أمراض العيوف والأمراض الجمدية
وأشكال "الدرجة الثانية بعد اليواء، في  ،من حيث خطورتو ،ويأتي تموث الماء   

 :ىي التموث المائي أربعة،
مف الكائنات الحية، التي تخرج التموث الطبيعي مف الفضلات الطبيعية -ٔ 

 .الرواسب، والمواد المعدنية، وظاىرة تآكؿ التربةمف والفضلات العضوية، و 
وليد القرى، وسيمة لمتبريد في محطات ت ،استعماؿ الماءمف  التموث الحراري-ٕ 

ومصانع توليد الكيرباء، وبعض العمميات الصناعية، وحيف تحاوؿ المصانع التخمص 
يتسبب بو ىذا الماء الساخف مف  والأنيار، ومامف الماء الساخف بصرفو في البحيرات، 

                                                           
جتماع الحضري بيف النظرية والتطبيؽ، الناشر: دار المعرفة الجامعية، عبدالعاطي، عمـ الا ،السيد (ٙ)

 .ٔ٘ٗ-ٓ٘ٗ، صفحة ٜٚٛٔالإسكندرية، مصر، 
  .ٕ٘ٗنفس المرجع، ص  (ٚ)
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والقضاء عمى العديد مف المقومات الحيوية، ويأتي  ،إىدار لممصادر الغذائية الطبيعية
نشاء الطرؽ، وقطع الأشجار، وغيره.مف توسع الإنسا  ف في عمميات التصنيع وا 

 التموث بقذر البالوعات أو المجاري، وتسمؿ ىذه القذارات إلى مصادر المياه.-ٖ 
حيث تتموث المياه بفضلات الأنشطة الصناعية، وتعد مف  ؛التموث الصناعي-ٗ 

 .(ٛ) "أخطر مصادر التموث المائي في المدف والمراكز الحضرية الكبرى
العالـ في  ي منوىو التحدي الذي يعان ،وتموث البيئة ،تغير المناخ دعيُ ىكذا و    

التقرير الخامس الصادر عف مكتب العمؿ الدولي  القرف الحادي والعشريف، يوضح
حوؿ التنمية المستدامة ـ ٖٕٔٓ/ ٕٓٔبجنيؼ في مؤتمر العمؿ الدولي، في الدورة 

ستدامة البيئية والعمؿ الا-ٔفي الموجز التنفيذي  والعمؿ اللائؽ والوظائؼ الخضراء،
التدىور البيئي  أبرزىااللائؽ التحديات التي يتسـ بيا القرف الحادي والعشروف، ومف 

عممية استخلاص النماذج، التي بأف  التقرير يفيدو  ،الاقتصاديالذي يتيدد الإنتاج 
تاجات التي خرجت بيا الاستن كديضطمع بيا المعيد الدولي لمدراسات العمالية، تؤ 

لغازات الدفيئة في الغلاؼ اثافة كثر كأفّ الانبعاثات الأ " عمميات تقييـ أخرى ومفادىا:
 ،ومستويات الإنتاجية الكمية ،الاقتصاديثر الإنتاج كثر فأكالجوي مف شأنيا أف تكبح أ

دولي ة العالمية لممعيد الالاقتصاديوعمى وجو الخصوص، يتوقع نموذج الروابط 
 ٫ٕٗإلى نسبة ـ ٖٕٓٓلمدراسات العمالية بأف تنخفض مستويات الإنتاجية في عاـ 

لى نسبة  ،% إذا بقي  ـ،ٕٓ٘ٓأدنى في عاـ  % ٫ٕٚأدنى مما ىي عميو اليوـ، وا 
الظواىر المناخية الشديدة التي يحتمؿ  أفَّ  نشيد اليوـ ذلؾ صرنالو  ؛الوضع عمى حالو

 ،تفضي إلى خسائر مباشرة في الوظائؼ والمداخيؿأف تكوف عمى صمة بتغير المناخ، 
 ٓٓٓٓٗاترينا" بفقداف قرابة كأورلينز في الولايات المتحدة، تسبب الإعصار " ففي نيو
فّ كعمماً أفّ النساء الأمريكيات المتحدرات مف أصؿ أفريقي ـ، ٕ٘ٓٓعاـ ، وظيفة

ئات آلاؼ وفي بنغلاديش، أدى إعصار "سيدر" إلى توقؼ عمؿ م ،ثر تضرراكالأ
 . (ٜ) "وظيفة ٓٓٓٚٙ٘المنشآت الصغيرة، مما ألحؽ الضرر بزىاء 

عادة  ،وحوؿ تحدي التموث يشير التقرير إلى أنو في ظؿ انعداـ تزايد الفعالية   وا 
عادة تدويرىا، سيستمر ارتفاع أحجاـ النفايات العالمية بسرعة،  استخداـ النفايات وا 
                                                           

  .ٕٙٗ -ٛ٘ٗالمرجع السابؽ، ص (ٛ)
التقرير الخامس بعنواف" التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ والوظائؼ الخضراء"، الصادر مف مكتب  (ٜ)

 .ٓٔ، ص ILC.102/V الصفحةالدولي بجنيؼ، العمؿ 
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 ىذه ومف أكثر التغير المناخي تعـ البيئة بكؿ ما فييا وما عمييا، ولا تستثني شيئاً،
حيث يعد أكثر انتشاراً  ؛تموث اليواء ،وعمى الإنساف ،المموثات تأثيراً عمى البيئة

لدى  ،لأف اليواء ىو عنصر التنفس أكثر خطورة؛ولذلؾ يعد  ؛وارتباطاً بالإنساف
أوردت بعض الدراسات وقد "يع الإنساف أف يحيا بدوف اليواء، ، ولا يستطخاصة الإنساف

التي أجريت عمى بعض المدف الكبرى في بريطانيا أف مف بيف المصادر الرئيسية 
سواء كانت  ،باختلاؼ أنواعيا ،ىو الدخاف المنبعث مف المصانع ،لتموث اليواء

مداخف المساكف  صناعات ثقيمة عمى أطراؼ المدف، أو صناعات خفيفة بداخميا، وأف
تبعث في الجو ما يزيد عف مميوف طف مف الدخاف سنوياً، وأف اختلاط الدخاف مع بخار 

ـ، التي تسببت في حدوث أضرار كبيرة،  ٕٜ٘ٔالماء سبب "شابورة" لندف الشييرة سنة 
قبؿ  ،الرئوي المزمف الالتيابكاف مف بينيا التعجيؿ بوفاة أربعة آلاؼ مف مرضى 

  .(ٙ) ف متوقعاً لوفاتيـ"الموعد الذي كا
ويعد أوؿ أكسيد الكربوف المموث اليوائي الوحيد الذي ينفرد الإنساف بصنعو، "    

سد الكربوف جزئياً إلى أوؿ كففييا يتأحتراؽ مصدراً أساسياً لانبعاثو، عمميات الا دوتع
ثاني أكسيد الكربوف، وأما ثاني عناصر مموثات اليواء الحضري انتشاراً وخطورةً فيو 

أكسيد الكربوف، وخطورتو عمى الإنساف أكبر بكثير مف مؤثراتو الضارة عمى الكائنات 
الحية الأخرى، وأثبتت الدراسات أنو يصيب رئتي الإنساف وأجزاء أخرى مف جيازه 

 .(ٚ)"التنفسي، إلى جانب تسببو في أمراض العيوف والأمراض الجمدية
وأشكال "الدرجة الثانية بعد اليواء، في  ،من حيث خطورتو ،ويأتي تموث الماء   

 :ىي التموث المائي أربعة،
مف الكائنات الحية، التي تخرج التموث الطبيعي مف الفضلات الطبيعية -ٔ 

 .الرواسب، والمواد المعدنية، وظاىرة تآكؿ التربةمف والفضلات العضوية، و 
وليد القرى، وسيمة لمتبريد في محطات ت ،استعماؿ الماءمف  التموث الحراري-ٕ 

ومصانع توليد الكيرباء، وبعض العمميات الصناعية، وحيف تحاوؿ المصانع التخمص 
يتسبب بو ىذا الماء الساخف مف  والأنيار، ومامف الماء الساخف بصرفو في البحيرات، 

                                                           
جتماع الحضري بيف النظرية والتطبيؽ، الناشر: دار المعرفة الجامعية، عبدالعاطي، عمـ الا ،السيد (ٙ)

 .ٔ٘ٗ-ٓ٘ٗ، صفحة ٜٚٛٔالإسكندرية، مصر، 
  .ٕ٘ٗنفس المرجع، ص  (ٚ)

10 
 

والقضاء عمى العديد مف المقومات الحيوية، ويأتي  ،إىدار لممصادر الغذائية الطبيعية
نشاء الطرؽ، وقطع الأشجار، وغيره.مف توسع الإنسا  ف في عمميات التصنيع وا 

 التموث بقذر البالوعات أو المجاري، وتسمؿ ىذه القذارات إلى مصادر المياه.-ٖ 
حيث تتموث المياه بفضلات الأنشطة الصناعية، وتعد مف  ؛التموث الصناعي-ٗ 

 .(ٛ) "أخطر مصادر التموث المائي في المدف والمراكز الحضرية الكبرى
العالـ في  ي منوىو التحدي الذي يعان ،وتموث البيئة ،تغير المناخ دعيُ ىكذا و    

التقرير الخامس الصادر عف مكتب العمؿ الدولي  القرف الحادي والعشريف، يوضح
حوؿ التنمية المستدامة ـ ٖٕٔٓ/ ٕٓٔبجنيؼ في مؤتمر العمؿ الدولي، في الدورة 

ستدامة البيئية والعمؿ الا-ٔفي الموجز التنفيذي  والعمؿ اللائؽ والوظائؼ الخضراء،
التدىور البيئي  أبرزىااللائؽ التحديات التي يتسـ بيا القرف الحادي والعشروف، ومف 

عممية استخلاص النماذج، التي بأف  التقرير يفيدو  ،الاقتصاديالذي يتيدد الإنتاج 
تاجات التي خرجت بيا الاستن كديضطمع بيا المعيد الدولي لمدراسات العمالية، تؤ 

لغازات الدفيئة في الغلاؼ اثافة كثر كأفّ الانبعاثات الأ " عمميات تقييـ أخرى ومفادىا:
 ،ومستويات الإنتاجية الكمية ،الاقتصاديثر الإنتاج كثر فأكالجوي مف شأنيا أف تكبح أ

دولي ة العالمية لممعيد الالاقتصاديوعمى وجو الخصوص، يتوقع نموذج الروابط 
 ٫ٕٗإلى نسبة ـ ٖٕٓٓلمدراسات العمالية بأف تنخفض مستويات الإنتاجية في عاـ 

لى نسبة  ،% إذا بقي  ـ،ٕٓ٘ٓأدنى في عاـ  % ٫ٕٚأدنى مما ىي عميو اليوـ، وا 
الظواىر المناخية الشديدة التي يحتمؿ  أفَّ  نشيد اليوـ ذلؾ صرنالو  ؛الوضع عمى حالو

 ،تفضي إلى خسائر مباشرة في الوظائؼ والمداخيؿأف تكوف عمى صمة بتغير المناخ، 
 ٓٓٓٓٗاترينا" بفقداف قرابة كأورلينز في الولايات المتحدة، تسبب الإعصار " ففي نيو
فّ كعمماً أفّ النساء الأمريكيات المتحدرات مف أصؿ أفريقي ـ، ٕ٘ٓٓعاـ ، وظيفة

ئات آلاؼ وفي بنغلاديش، أدى إعصار "سيدر" إلى توقؼ عمؿ م ،ثر تضرراكالأ
 . (ٜ) "وظيفة ٓٓٓٚٙ٘المنشآت الصغيرة، مما ألحؽ الضرر بزىاء 

عادة  ،وحوؿ تحدي التموث يشير التقرير إلى أنو في ظؿ انعداـ تزايد الفعالية   وا 
عادة تدويرىا، سيستمر ارتفاع أحجاـ النفايات العالمية بسرعة،  استخداـ النفايات وا 
                                                           

  .ٕٙٗ -ٛ٘ٗالمرجع السابؽ، ص (ٛ)
التقرير الخامس بعنواف" التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ والوظائؼ الخضراء"، الصادر مف مكتب  (ٜ)

 .ٓٔ، ص ILC.102/V الصفحةالدولي بجنيؼ، العمؿ 
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مميار  ٫ٕٕويقدر البنؾ الدولي أف ينتج العالـ "اء. إضافة إلى تموث التربة والمياه واليو 
مميار طف في  ٫ٖٔـ أي ضعؼ حجميا الذي يبمغ ٕٕ٘ٓبحموؿ عاـ  مف النفاياتطف 

ويمثؿ تموث اليواء والمياه والتربة مشكمة مستمرة ذات أبعاد محمية ، (ٓٔ)" الوقت الراىف
مة التعاوف والتنمية في ووفقاً لمنظ ،والنظـ الإيكولوجية تضر بصحة البشر ،وعالمية
بير بالفعؿ لممواد الكيميائية الخطرة في جميع أنحاء ك، ثمة تعرض الاقتصاديالميداف 

ومف المرجح أف يتزايد في العقود المقبمة، لا سيما في الاقتصادات الناشئة  ،العالـ
 النامية.  والبمداف

 ،نة في بعض المدفز المموثات يتجاوز الآف المستويات الآمكيوقد بات معدؿ تر "  
ومف المرجح أف تؤدي الزيادة المستمرة بلا ىوادة في نسبة التموث إلى مضاعفة عدد 

في المناطؽ الحضرية، لتبمغ  ،الناجمة عف الجسيمات المحمولة جواً  ،الوفيات المبكرة
 .(ٔٔ) "ـٕٓ٘ٓعاـ  مميوف وفاة في السنة بحموؿ ٫ٖٙ
طر الذي حمؿ الدوؿ العظمى مف أجؿ ناقوس الخ يى ولذلؾ كانت ىذه التأثيرات  

وذلؾ بموجب القانوف الدولي لحقوؽ  ؛اوالحد مني التأثيرات المناخية، تمؾ ءحتواا
شاعتيا لمجميع، وىذا يشمؿ واجب  الإنساف المعنية باحتراـ حقوؽ الإنساف وحمايتيا وا 

 أو الأضرار المتوقعة، وليست ،الفعمية الأضرار حماية الناس مف الأضرار سواء
وأصبح مكاف،  الأضرار التي يسببيا تغير المناخ متوقعة فحسب، بؿ ىي واقعة في كؿ  

تغير المناخ التحدي المستقبمي باعتباره مصدراً لتيديدات غير تقميدية للأمف الجماعي 
الدولي بالنسبة لممجتمع الدولي، وينقؿ الدكتور الرميمة في كتابو دور الأمـ المتحدة في 

الكوارث الطبيعية الكثيرة ما انفكت قوتيا التدميرية  "بأف  ماعي الدوليتحقيؽ الأمف الج
ـ، ٕٛٓٓإلى  ـٜٓٚٔكارثة كبرى منذ عاـ  ٓٓٓٚتزداد، حيث سجمت أكثر مف 

مميوف شخص  ٘.ٕتريميوف دولار، وأدت إلى مقتؿ  ٕوسببت أضراراً لا تقؿ قيمتيا عف 
المرتبط بالتغير  مناخيغير العمى الأقؿ، ونقؿ عف تقرير تحولات الأمف خطورة الت

 .(ٕٔ) "الاجتماعي
لخطير في الأمر أف الكوارث تقع حالياً بمعدؿ يفوؽ أربعة أضعاؼ معدليا في ا"  

لى زيادة تكاليفيا بما يبمغ  السبعينيات، مما يؤدي إلى تشريد عدد أكبر مف الناس، وا 
                                                           

   .ٔٔنفس المرجع ص   (ٓٔ)
 .ٛصفحة المرجع السابؽ،  (ٔٔ)
 .ٕٔٚدور الأمـ المتحدة في تحقيؽ الأمف الجماعي الدولي، مرجع سابؽ، ص  (ٕٔ)
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ييا التغيرات المناخية ومف المخاطر التي تنطوي عم، (ٖٔ)سبعة أضعاؼ المتوسط تقريباً"
يؤكد الباحث الرميمة حيث  ؛ما ترتب عمييا مف تغيرات اجتماعية تمس الحياة والأحياء
وما يرتبط بيا مف قضايا  ،وجود علاقة بيف التغيرات المناخية وندرة الموارد الطبيعية

تدخؿ ضمف الأمف  ،ناتجة عف التموث البيئي، والتي أصبح ليا أبعاد أمنية ؛بيئية
الأمف الصحي، والأمف الصناعي، والأمف الغذائي، والأمف المائي،  :بيئي، مثؿال

 . (ٗٔ)يئة البحرية، والكوارث الطبيعية"حتباس الحراري، والبوالا
التغييرات في البيئة الطبيعية كنتيجة عكسية وغير  فمحمد حسي وَيُرْجِع الدكتور   

وكثرة مخمفاتيا  ،السكانية الحضريةمباشرة لاستخدامات الأراضي، أو لازدياد الكثافة 
 وتنوعيا، أو لاستخداـ الموارد الطبيعية إلى أقصى حد، في ثلاثة أمور، ىي:

مف اعتماد الإنساف كمياً في جميع خططو، عمى المصادر الموجودة في البيئة  أولًا:
 لتكيؼ بيئتو. ؛الطبيعية )الأرض ومواردىا(

خراج واستخداـ الموارد مف البيئة الطبيعية تطور طرؽ ووسائؿ التصنيع؛ لاست ثانياً:
والإيكولوجي لمبيئة الطبيعية، والذي  ،بمغت اليوـ حداً أثر سمبياً عمى التكويف البيولوجي

 عرؼ اليوـ باسـ التموث البيئي.
سوء استغلاؿ واستنزاؼ الموارد الطبيعية، مثؿ قطع الغابات، والصيد  ثالثاً: 

أدى إلى انقراض الكثير مف الحيوانات البرية،  ؛لبحريةالعشوائي في الحياة البرية وا
 . (٘ٔ)عي كما أراده الله سبحانو وتعالىوالنباتات، والغابات، والتي تكوف التوازف الطبي

أثرت ىذه التصرفات بشكؿ أو بآخر في الحياة الفطرية عامة، وأثرت عمى و   
وتضمف ، تيما بالأخطاروسلام ،والمجتمع مما ىدد صحة البيئة ،الإنساف بوجو خاص

التقرير الخامس الصادر عف مكتب العمؿ الدولي بجنيؼ في مؤتمر العمؿ الدولي، في 
ـ حوؿ التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ والوظائؼ الخضراء، في ٖٕٔٓ/ ٕٓٔالدورة 

التحديات التي يتسـ بيا  جممة مف ستدامة البيئية والعمؿ اللائؽالا-ٔالموجز التنفيذي 

                                                           
، نقلا عف تحولات الأمف، عصر التيديدات غير التقميدية في المنطقة ٕٔٚنفس المرجع ص  (ٖٔ)

 الأىراـ لمدراسات السياسية والاستراتيجية، القاىرة، تحرير د. محمد عبد السلاـ.  الغربية، مركز
 .ٖٕٚ، مرجع سابؽ، ص دور الأمـ المتحدة في تحقيؽ الأمف الجماعي الدولي (ٗٔ)
جوانب مف الحقوؽ والأحكاـ التشريعية لمتخطيط البيئي، في التشريع الوضعي والتشريع  (٘ٔ)

مة الحقوؽ، جامعة الكويت، السنة الثانية والعشروف، العدد الثالث، الإسلامي، بحث منشور في مج
 .ٕٔ٘ص 
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ييا التغيرات المناخية ومف المخاطر التي تنطوي عم، (ٖٔ)سبعة أضعاؼ المتوسط تقريباً"
يؤكد الباحث الرميمة حيث  ؛ما ترتب عمييا مف تغيرات اجتماعية تمس الحياة والأحياء
وما يرتبط بيا مف قضايا  ،وجود علاقة بيف التغيرات المناخية وندرة الموارد الطبيعية

تدخؿ ضمف الأمف  ،ناتجة عف التموث البيئي، والتي أصبح ليا أبعاد أمنية ؛بيئية
الأمف الصحي، والأمف الصناعي، والأمف الغذائي، والأمف المائي،  :بيئي، مثؿال

 . (ٗٔ)يئة البحرية، والكوارث الطبيعية"حتباس الحراري، والبوالا
التغييرات في البيئة الطبيعية كنتيجة عكسية وغير  فمحمد حسي وَيُرْجِع الدكتور   

وكثرة مخمفاتيا  ،السكانية الحضريةمباشرة لاستخدامات الأراضي، أو لازدياد الكثافة 
 وتنوعيا، أو لاستخداـ الموارد الطبيعية إلى أقصى حد، في ثلاثة أمور، ىي:

مف اعتماد الإنساف كمياً في جميع خططو، عمى المصادر الموجودة في البيئة  أولًا:
 لتكيؼ بيئتو. ؛الطبيعية )الأرض ومواردىا(

خراج واستخداـ الموارد مف البيئة الطبيعية تطور طرؽ ووسائؿ التصنيع؛ لاست ثانياً:
والإيكولوجي لمبيئة الطبيعية، والذي  ،بمغت اليوـ حداً أثر سمبياً عمى التكويف البيولوجي

 عرؼ اليوـ باسـ التموث البيئي.
سوء استغلاؿ واستنزاؼ الموارد الطبيعية، مثؿ قطع الغابات، والصيد  ثالثاً: 

أدى إلى انقراض الكثير مف الحيوانات البرية،  ؛لبحريةالعشوائي في الحياة البرية وا
 . (٘ٔ)عي كما أراده الله سبحانو وتعالىوالنباتات، والغابات، والتي تكوف التوازف الطبي

أثرت ىذه التصرفات بشكؿ أو بآخر في الحياة الفطرية عامة، وأثرت عمى و   
وتضمف ، تيما بالأخطاروسلام ،والمجتمع مما ىدد صحة البيئة ،الإنساف بوجو خاص

التقرير الخامس الصادر عف مكتب العمؿ الدولي بجنيؼ في مؤتمر العمؿ الدولي، في 
ـ حوؿ التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ والوظائؼ الخضراء، في ٖٕٔٓ/ ٕٓٔالدورة 

التحديات التي يتسـ بيا  جممة مف ستدامة البيئية والعمؿ اللائؽالا-ٔالموجز التنفيذي 

                                                           
، نقلا عف تحولات الأمف، عصر التيديدات غير التقميدية في المنطقة ٕٔٚنفس المرجع ص  (ٖٔ)

 الأىراـ لمدراسات السياسية والاستراتيجية، القاىرة، تحرير د. محمد عبد السلاـ.  الغربية، مركز
 .ٖٕٚ، مرجع سابؽ، ص دور الأمـ المتحدة في تحقيؽ الأمف الجماعي الدولي (ٗٔ)
جوانب مف الحقوؽ والأحكاـ التشريعية لمتخطيط البيئي، في التشريع الوضعي والتشريع  (٘ٔ)

مة الحقوؽ، جامعة الكويت، السنة الثانية والعشروف، العدد الثالث، الإسلامي، بحث منشور في مج
 .ٕٔ٘ص 
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 ؛والمخاطر المتوقعة ة غير المذلمة،الاجتماعيالتحديات  ومنياف الحادي والعشروف، القر 
ة الاجتماعيأنيا تزيد مف تعقدّ تذليؿ التحديات البيئية فالتحديات "حيث يشير التقرير 

غير المذلمة، مثؿ البطالة )لا سيما في صفوؼ الشباب(، إلى جانب التعميـ والصحة 
ولا يزاؿ  ،تحتية، تجعؿ تذليؿ التحديات البيئية أكثر تعقيداً والصرؼ الصحي والبنية ال

في كافة  ،فقر العامميف وسوء نوعية الوظائؼ يؤثراف عمى مئات الملاييف مف الناس
ة الأساسية يزيد مف الاجتماعيأنحاء العالـ، في حيف أفّ استشراء الافتقار إلى الحماية 

ة. وفي حيف تبدو التحديات الاقتصاديو في وجو الصدمات البيئية  ،استضعاؼ الكثيريف
يمكف أف يؤدي  ؛ة مثبطة لميمـ، فإفّ التكاتؼ في التصدي ليا معاً الاجتماعيالبيئية و 

وعمى سبيؿ المثاؿ،  ،ستحدث أوجو تآزر قوية لصالح التنميةتوأف  ،إلى حصائؿ إيجابية
ة الاجتماعيحماية لف يكوف مف شأف الاستثمار في البنية التحتية لإدارة المياه، وفي ال

في الأرياؼ، أف يولّد فرص العمؿ ويستصمح الأراضي، وتجمعات مياه الأمطار 
فحسب، بؿ سيكوف مف شأنو كذلؾ أف يحفز المداخيؿ ويزيد الإنتاجية الزراعية ويحسّف 

 .(ٙٔ)"المقاومة في وجو تغير المناخ
لمجتمعات ونص التقرير المشار إليو إلى أف تغير المناخ سوؼ يؤثر عمى ا   

 ؛والمنشآت والعماؿ في الأماكف المعرضة لمعواصؼ والفيضانات والجفاؼ والحرائؽ
وفي  ،جد بعض أكبر مدف العالـ في المناطؽ الساحمية والسيوؿ الفيضيةو حيث ت

مف سكاف المناطؽ الحضرية، في  % ٕٔو ،مف السكاف % ٗٔالبمداف النامية، يعيش 
وأفقر شرائح السكاف في  ،فاع عف سطح البحروقميمة الارت ،مناطؽ ساحمية معرضة

والتدىور  ؼ،إذ أنيا تممؾ أقؿ قدرة عمى التكي   ؛البمداف النامية معرضة بشكؿ خاص
ـ قدّر مفوض الأمـ المتحدة ٕٕٓٓوفي عاـ  ،البيئي محفز معروؼ لميجرة أيضا

مميوف شخص في العالـ أصبحوا لاجئيف بسبب  ٕٗالسامي لشؤوف اللاجئيف أفّ 
فيضانات والمجاعة وغير ذلؾ مف العوامؿ البيئية، مما يتجاوز عدد جميع اللاجئيف ال

 . (ٚٔ)"الآخريف بمف فييـ اللاجئوف بسبب النزاعات المسمحة
زاء خطورة ىذا الواقع يأتي دور دوؿ العالـ الصناعي خاصة، حيث تقع عمييا    وا 

ويشير تقرير ناجمة عف الصناعة، مسؤولية حفظ البيئة مف التموث والتغيرات المناخية ال
                                                           

 ILC.102/V  /xiiالصفحة التقرير الخامس، مرجع سابؽ،  (ٙٔ)
 ٙ٘(، الفقرة ٕٕٔٓمؤتمر الأمـ المتحدة لمتنمية المستدامة: المستقبؿ الذي نصبو إليو )نيويورؾ،  (ٚٔ)

 .ٗعمؿ اللائؽ والوظائؼ الخضراء ص والتقرير الخامس التنمية المستدامة وال
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الدوؿ ممزمة بحماية الناس مف ىذه الأضرار، وشركات الأعماؿ صحيفة الوقائع إلى أف 
سواء الصناعية أو التجارية أو الزراعية أو شركات الطاقة أو غيرىا مف الشركات 
المتصمة بالنشاط البشري مسؤولة أيضًا. فقانوف حقوؽ الإنساف يمزـ الدوؿ اتخاذ 

جراءات فورية لمتخفيؼ مف انبعاثات غازات الدفيئة، والتأكد مف أفّ الناس جميعيـ إ
 وينحصر نطاؽ ىذه الدراسة، (ٛٔ)يتمتّعوف بالوسائؿ اللازمة لمتكيؼ مع تغير المناخ"

تأثير ىذه التغيرات الضارة عمى الإنساف مف حيث تأثيرىا عمى خطورة عمى  البحثية
 .العامة عمى صحتو وتأثيرىا ،الغذاء الذي يأكمو

 
 الثبلث بحثالد

 في الصحة والغذاء الإوسبن على حقالدىبخ  أثير تغيرت
شرعت القوانيف، وعقدت المؤتمرات، فاىتماـ الدوؿ جميعا، ب حقوؽ الإنسافحظيت    

مف تأثيرات  الإنساف حقوؽعمى وشكمت الييئات، ووضعت التشريعات مف أجؿ الحفاظ 
 .الغذاءحقو في و  ،في الصحة حقوحفاظ عمى الا يأىم، ومف تغير المناخ

 ،معالجة الآثار الضارةالصناعية خاصة، وعمى الدوؿ ، عموماً تقع عمى الدوؿ و    
تغير المناخ، وفي مقدمتيا الآثار التي تؤدي إلى الإضرار بحؽ الإنساف الناجمة عف 

قع ي، و مسؤولية تحديد الأسبابالدوؿ المتضررة  قع عمىيحيث  ؛في الصحة والغذاء
وعمى سبيؿ المثاؿ  ،ة ىذه الأضرارمعالجمسؤولية والشركات  الصناعية الدوؿ عمى

حصوؿ في  ، وتأثيرهالذي يسبّبو تغير المناخ ،الربط بيف ارتفاع درجات الحرارة والجفاؼ
 .عمى الغذاءالإنساف 

تتعمق بالصحة  ن الإنسان يعاني من خطر تغيرات المناخ في جوانب شتىفإ 
 منيا:، والغذاء

                                                           
، أسئمة شائعة بشأف حقوؽ الإنساف وتغير المناخ، ٕٕٔٓأبريؿ  ٕٕتقرير صحيفة الوقائع في  (ٛٔ)

 المناخ. مفوضيّة الأمـ المتّحدة السامية لحقوؽ الإنساف وتغير
-links-and-unpacks-sheet-/fact2021/04https://www.ohchr.org/ar/stories/

change-climate-and-rights-human،  مساءَ. ٓٗ:ٜٓالساعة: ٖٕٕٓ/ٔٔ/٘ٔآخر دخوؿ 
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 ؛والمخاطر المتوقعة ة غير المذلمة،الاجتماعيالتحديات  ومنياف الحادي والعشروف، القر 
ة الاجتماعيأنيا تزيد مف تعقدّ تذليؿ التحديات البيئية فالتحديات "حيث يشير التقرير 

غير المذلمة، مثؿ البطالة )لا سيما في صفوؼ الشباب(، إلى جانب التعميـ والصحة 
ولا يزاؿ  ،تحتية، تجعؿ تذليؿ التحديات البيئية أكثر تعقيداً والصرؼ الصحي والبنية ال

في كافة  ،فقر العامميف وسوء نوعية الوظائؼ يؤثراف عمى مئات الملاييف مف الناس
ة الأساسية يزيد مف الاجتماعيأنحاء العالـ، في حيف أفّ استشراء الافتقار إلى الحماية 

ة. وفي حيف تبدو التحديات الاقتصاديو في وجو الصدمات البيئية  ،استضعاؼ الكثيريف
يمكف أف يؤدي  ؛ة مثبطة لميمـ، فإفّ التكاتؼ في التصدي ليا معاً الاجتماعيالبيئية و 

وعمى سبيؿ المثاؿ،  ،ستحدث أوجو تآزر قوية لصالح التنميةتوأف  ،إلى حصائؿ إيجابية
ة الاجتماعيحماية لف يكوف مف شأف الاستثمار في البنية التحتية لإدارة المياه، وفي ال

في الأرياؼ، أف يولّد فرص العمؿ ويستصمح الأراضي، وتجمعات مياه الأمطار 
فحسب، بؿ سيكوف مف شأنو كذلؾ أف يحفز المداخيؿ ويزيد الإنتاجية الزراعية ويحسّف 

 .(ٙٔ)"المقاومة في وجو تغير المناخ
لمجتمعات ونص التقرير المشار إليو إلى أف تغير المناخ سوؼ يؤثر عمى ا   

 ؛والمنشآت والعماؿ في الأماكف المعرضة لمعواصؼ والفيضانات والجفاؼ والحرائؽ
وفي  ،جد بعض أكبر مدف العالـ في المناطؽ الساحمية والسيوؿ الفيضيةو حيث ت

مف سكاف المناطؽ الحضرية، في  % ٕٔو ،مف السكاف % ٗٔالبمداف النامية، يعيش 
وأفقر شرائح السكاف في  ،فاع عف سطح البحروقميمة الارت ،مناطؽ ساحمية معرضة

والتدىور  ؼ،إذ أنيا تممؾ أقؿ قدرة عمى التكي   ؛البمداف النامية معرضة بشكؿ خاص
ـ قدّر مفوض الأمـ المتحدة ٕٕٓٓوفي عاـ  ،البيئي محفز معروؼ لميجرة أيضا

مميوف شخص في العالـ أصبحوا لاجئيف بسبب  ٕٗالسامي لشؤوف اللاجئيف أفّ 
فيضانات والمجاعة وغير ذلؾ مف العوامؿ البيئية، مما يتجاوز عدد جميع اللاجئيف ال

 . (ٚٔ)"الآخريف بمف فييـ اللاجئوف بسبب النزاعات المسمحة
زاء خطورة ىذا الواقع يأتي دور دوؿ العالـ الصناعي خاصة، حيث تقع عمييا    وا 

ويشير تقرير ناجمة عف الصناعة، مسؤولية حفظ البيئة مف التموث والتغيرات المناخية ال
                                                           

 ILC.102/V  /xiiالصفحة التقرير الخامس، مرجع سابؽ،  (ٙٔ)
 ٙ٘(، الفقرة ٕٕٔٓمؤتمر الأمـ المتحدة لمتنمية المستدامة: المستقبؿ الذي نصبو إليو )نيويورؾ،  (ٚٔ)

 .ٗعمؿ اللائؽ والوظائؼ الخضراء ص والتقرير الخامس التنمية المستدامة وال
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الدوؿ ممزمة بحماية الناس مف ىذه الأضرار، وشركات الأعماؿ صحيفة الوقائع إلى أف 
سواء الصناعية أو التجارية أو الزراعية أو شركات الطاقة أو غيرىا مف الشركات 
المتصمة بالنشاط البشري مسؤولة أيضًا. فقانوف حقوؽ الإنساف يمزـ الدوؿ اتخاذ 

جراءات فورية لمتخفيؼ مف انبعاثات غازات الدفيئة، والتأكد مف أفّ الناس جميعيـ إ
 وينحصر نطاؽ ىذه الدراسة، (ٛٔ)يتمتّعوف بالوسائؿ اللازمة لمتكيؼ مع تغير المناخ"

تأثير ىذه التغيرات الضارة عمى الإنساف مف حيث تأثيرىا عمى خطورة عمى  البحثية
 .العامة عمى صحتو وتأثيرىا ،الغذاء الذي يأكمو

 
 الثبلث بحثالد

 في الصحة والغذاء الإوسبن على حقالدىبخ  أثير تغيرت
شرعت القوانيف، وعقدت المؤتمرات، فاىتماـ الدوؿ جميعا، ب حقوؽ الإنسافحظيت    

مف تأثيرات  الإنساف حقوؽعمى وشكمت الييئات، ووضعت التشريعات مف أجؿ الحفاظ 
 .الغذاءحقو في و  ،في الصحة حقوحفاظ عمى الا يأىم، ومف تغير المناخ

 ،معالجة الآثار الضارةالصناعية خاصة، وعمى الدوؿ ، عموماً تقع عمى الدوؿ و    
تغير المناخ، وفي مقدمتيا الآثار التي تؤدي إلى الإضرار بحؽ الإنساف الناجمة عف 

قع ي، و مسؤولية تحديد الأسبابالدوؿ المتضررة  قع عمىيحيث  ؛في الصحة والغذاء
وعمى سبيؿ المثاؿ  ،ة ىذه الأضرارمعالجمسؤولية والشركات  الصناعية الدوؿ عمى

حصوؿ في  ، وتأثيرهالذي يسبّبو تغير المناخ ،الربط بيف ارتفاع درجات الحرارة والجفاؼ
 .عمى الغذاءالإنساف 

تتعمق بالصحة  ن الإنسان يعاني من خطر تغيرات المناخ في جوانب شتىفإ 
 منيا:، والغذاء

                                                           
، أسئمة شائعة بشأف حقوؽ الإنساف وتغير المناخ، ٕٕٔٓأبريؿ  ٕٕتقرير صحيفة الوقائع في  (ٛٔ)

 المناخ. مفوضيّة الأمـ المتّحدة السامية لحقوؽ الإنساف وتغير
-links-and-unpacks-sheet-/fact2021/04https://www.ohchr.org/ar/stories/

change-climate-and-rights-human،  مساءَ. ٓٗ:ٜٓالساعة: ٖٕٕٓ/ٔٔ/٘ٔآخر دخوؿ 
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مف حيث استنشاؽ اليواء المموث، والغبار  ،تأثير تغير المناخ عمى صحة الإنساف -
نبعاثات التي تؤثر عمى الصحة، وتتسبب في كثير مف الأمراض والأوبئة، والأدخنة، والا

 .(ٜٔ)وغيرىامثؿ، التسمـ، وأمراض الجياز التنفسي، وأمراض الربو، 
نتج عنيا مف وفيات، ي، بما وصحتو لامة الإنسافتأثير ارتفاع درجات الحرارة عمى س -
خمفو مف انبعاثات دفيئة، واحتباس حراري، وذوباف لمجميد، تسبب بو مف حرائؽ، وما توما ت

 .مف الغذاء الكافي لإنسافا حرماف وما يسببو مف
الحد مف قدرة الإنساف عمى زراعة المحاصيؿ الزراعية، التي تؤمف الغذاء ليذا  -

 لا يمكنو العيش بدوف طعاـ وغذاء. حيث ؛الإنساف
، فمـ يعد قادراً عمى والتمتع بالراحة والصحة ،الحد مف قدرة الإنساف عمى السكف -

السكف، في كثير مف الأماكف؛ بسبب تمؾ التغيرات المناخية، إما لارتفاع درجة الحرارة في 
 ،لحياة والعيشتعد صالحة لمسكف، أو لمجفاؼ الذي تتعذر معو االتي لـ  ،بعض المناطؽ

أكثر عرضة بالفعؿ لتأثيرات المناخ، مثؿ الأشخاص الذيف يعيشوف في  صار البعضو "
قد تطورت ظروؼ مثؿ ارتفاع مستوى ف ؛الدوؿ الجزرية الصغيرة والبمداف النامية الأخرى

سطح البحر، وتسمؿ المياه المالحة إلى النقطة التي اضطرت فييا مجتمعات بأكمميا إلى 
في  كما أف فترات الجفاؼ التي طاؿ أمدىا تعرض الناس لخطر المجاعةالانتقاؿ، 
 .(ٕٓ) "مف المتوقع أف يرتفع عدد "لاجئي المناخو المستقبؿ، 

بأف حياتو معرضة  يشعر الإنساف صارالحد مف قدرة الإنساف عمى العمؿ، حيث  -
ي الظروؼ ، خاصة فوصحتو تيدد سلامة الإنساف التيسبب التأثيرات المناخية ب لمخطر،

نييارات الأرضية، المناخية القاسية، مثؿ، اندلاع الحرائؽ، وموجات الحر الشديد، والا
نزلاقات الطينية، وما نتج عف الحرارة مف ذوباف الجميد؛ وحدوث الزلازؿ، وثوراف البراكيف، والا

 حتباس الحراري.بسبب ظاىرة الا
في الصحة والغذاء والماء تؤدي تغيرات المناخ إلى اضمحلاؿ الحقوؽ، أو نقصيا  -

 والسكف والحياة والصرؼ الصحي، وغيرىا مف الحقوؽ الأخرى.

                                                           
ية عمى صحة البشر الأخطار المحسوبة )السمية وأخطار المواد الكيميائ جوزيؼ ؼ. روديكس، (ٜٔ)

 .٘ٚ -ٚ٘ـ، ٜٜٛٔفي بيئتنا(، ترجمة خالد أسعد عيسى، منشورات وزارة الثقافة في سوريا، دمشؽ، 
(ٕٓ)change-climate-is-https://www.un.org/ar/climatechange/what ، وؿ دخ آخر

 صباحاَ. ٖٓ:ٓٔالساعة: ٖٕٕٓ/ٔٔ/ٙٔ
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وتشير العديد مف الدراسات الى علاقة التموث البيئي والتغير المناخي بظيور    
الأحياء البحرية والبرية عمى كوكب الارض، ومع  الانساف، وتدىور  مراض عند الأ

الماء،  ،أصبحت البيئة بكافة عناصرىا التكنولوجي الصناعي و  تطور الحياة والتقدـ 
وىذا ما توضحو العلاقة سابقا،  لمموثات جديدة لـ تكف معروفة  واليواء، والتربة تتعرض 

حظيت قضية البيئة بمناقشات فكرية مكثفة وقد التبادلية بيف حقوؽ الإنساف والبيئة، 
، ـٕٜٚٔعاـ  بشرية في استوكيولـانعقاد مؤتمر الأمـ المتحدة المعني بالبيئة ال خلاؿ

الدولية خاصة مجمس حقوؽ  مؤسساتمف ال عددوالذي ساىـ في إبراز ىذه العلاقة 
المحاكـ عمى المستوى الإقميمي،  لؾالإنساف، والمفوضية السامية لحقوؽ الإنساف، وكذ

ف وقد تمت دراسة علاقة التأثير المتبادؿ بيف حقوؽ الإنساف والبيئة بمنظور مجموعة م
النيج، ساىمت في تشكيؿ رؤية عالمية في عممية صنع السياسات، وتطور الاجتيادات 

 البيئة.بحقوؽ الإنساف  القانونية، فيما يتصؿ بعلاقة
ساس مف المحافظة عمى البيئة، ىو المحافظة عمى الانساف، وسعادتو واليدؼ الأ  

ف تدعو إلى اتخاذ خطوات في ىذه الحياة الدنيا، وليذا نجد أف جميع الأديا ورفاىيتو 
خلاؿ بالنسؽ الكوني الذي خمقو الله لمسماوات أف الإ كما  ،فعَّالة في ىذا المجاؿ

التي  ،ما فييا مف عناصر الماء واليواء والأرض عمى الحياة، وعمى  والأرض يؤثر سمباً 
 .(ٕٔ)  "تخدـ الانساف، وتحقؽ لو سعادتو

 طرح وقد لتغيرات المناخية عمى الإنساف،أثر التموث وا ذكر الباحث محمد حسيفيو   
أكثر  دعالسؤاؿ: لماذا تتضح مشكمة تفشي الأمراض جمية في الأماكف التي تُ  ىذا

 المناطؽ تموثاً مف غيرىا؟
وأجاب بقولو: "ثـ إف وجدث ىذه الأضرار سابقاً فإنيا لـ تكف بالقدر والكـ الذي ىو   

. فظاىرة الأطفاؿ الذيف يولدو  ف مشوىيف أو غير مكتمميف في بعض مناطؽ عميو اليوـ
العالـ وخاصة في المناطؽ التي انتشر بيا التموث بجميع صوره دليؿ واضح عمى 

 . (ٕٕ)العلاقة بيف التموث البيئي والأضرار الخطرة اللاحقة بالإنساف"

                                                           
الطبعة الأولى  ،الحديثي، صلاح، النظاـ القانوني الدولي لحماية البيئة، منشورات الحمبي الحقوقية (ٕٔ)

 .٘ٔص  ،لبناف ،بيروت ،ٕٓٔٓ
جوانب مف الحقوؽ والأحكاـ التشريعية لمتخطيط البيئي في التشريع الوضعي والتشريع الإسلامي،  (ٕٕ)

 .ٕٕ٘، مرجع سابؽ، ص بحث منشور
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مف حيث استنشاؽ اليواء المموث، والغبار  ،تأثير تغير المناخ عمى صحة الإنساف -
نبعاثات التي تؤثر عمى الصحة، وتتسبب في كثير مف الأمراض والأوبئة، والأدخنة، والا

 .(ٜٔ)وغيرىامثؿ، التسمـ، وأمراض الجياز التنفسي، وأمراض الربو، 
نتج عنيا مف وفيات، ي، بما وصحتو لامة الإنسافتأثير ارتفاع درجات الحرارة عمى س -
خمفو مف انبعاثات دفيئة، واحتباس حراري، وذوباف لمجميد، تسبب بو مف حرائؽ، وما توما ت

 .مف الغذاء الكافي لإنسافا حرماف وما يسببو مف
الحد مف قدرة الإنساف عمى زراعة المحاصيؿ الزراعية، التي تؤمف الغذاء ليذا  -

 لا يمكنو العيش بدوف طعاـ وغذاء. حيث ؛الإنساف
، فمـ يعد قادراً عمى والتمتع بالراحة والصحة ،الحد مف قدرة الإنساف عمى السكف -

السكف، في كثير مف الأماكف؛ بسبب تمؾ التغيرات المناخية، إما لارتفاع درجة الحرارة في 
 ،لحياة والعيشتعد صالحة لمسكف، أو لمجفاؼ الذي تتعذر معو االتي لـ  ،بعض المناطؽ

أكثر عرضة بالفعؿ لتأثيرات المناخ، مثؿ الأشخاص الذيف يعيشوف في  صار البعضو "
قد تطورت ظروؼ مثؿ ارتفاع مستوى ف ؛الدوؿ الجزرية الصغيرة والبمداف النامية الأخرى

سطح البحر، وتسمؿ المياه المالحة إلى النقطة التي اضطرت فييا مجتمعات بأكمميا إلى 
في  كما أف فترات الجفاؼ التي طاؿ أمدىا تعرض الناس لخطر المجاعةالانتقاؿ، 
 .(ٕٓ) "مف المتوقع أف يرتفع عدد "لاجئي المناخو المستقبؿ، 

بأف حياتو معرضة  يشعر الإنساف صارالحد مف قدرة الإنساف عمى العمؿ، حيث  -
ي الظروؼ ، خاصة فوصحتو تيدد سلامة الإنساف التيسبب التأثيرات المناخية ب لمخطر،

نييارات الأرضية، المناخية القاسية، مثؿ، اندلاع الحرائؽ، وموجات الحر الشديد، والا
نزلاقات الطينية، وما نتج عف الحرارة مف ذوباف الجميد؛ وحدوث الزلازؿ، وثوراف البراكيف، والا

 حتباس الحراري.بسبب ظاىرة الا
في الصحة والغذاء والماء تؤدي تغيرات المناخ إلى اضمحلاؿ الحقوؽ، أو نقصيا  -

 والسكف والحياة والصرؼ الصحي، وغيرىا مف الحقوؽ الأخرى.

                                                           
ية عمى صحة البشر الأخطار المحسوبة )السمية وأخطار المواد الكيميائ جوزيؼ ؼ. روديكس، (ٜٔ)

 .٘ٚ -ٚ٘ـ، ٜٜٛٔفي بيئتنا(، ترجمة خالد أسعد عيسى، منشورات وزارة الثقافة في سوريا، دمشؽ، 
(ٕٓ)change-climate-is-https://www.un.org/ar/climatechange/what ، وؿ دخ آخر

 صباحاَ. ٖٓ:ٓٔالساعة: ٖٕٕٓ/ٔٔ/ٙٔ
16 

 

وتشير العديد مف الدراسات الى علاقة التموث البيئي والتغير المناخي بظيور    
الأحياء البحرية والبرية عمى كوكب الارض، ومع  الانساف، وتدىور  مراض عند الأ

الماء،  ،أصبحت البيئة بكافة عناصرىا التكنولوجي الصناعي و  تطور الحياة والتقدـ 
وىذا ما توضحو العلاقة سابقا،  لمموثات جديدة لـ تكف معروفة  واليواء، والتربة تتعرض 

حظيت قضية البيئة بمناقشات فكرية مكثفة وقد التبادلية بيف حقوؽ الإنساف والبيئة، 
، ـٕٜٚٔعاـ  بشرية في استوكيولـانعقاد مؤتمر الأمـ المتحدة المعني بالبيئة ال خلاؿ

الدولية خاصة مجمس حقوؽ  مؤسساتمف ال عددوالذي ساىـ في إبراز ىذه العلاقة 
المحاكـ عمى المستوى الإقميمي،  لؾالإنساف، والمفوضية السامية لحقوؽ الإنساف، وكذ

ف وقد تمت دراسة علاقة التأثير المتبادؿ بيف حقوؽ الإنساف والبيئة بمنظور مجموعة م
النيج، ساىمت في تشكيؿ رؤية عالمية في عممية صنع السياسات، وتطور الاجتيادات 

 البيئة.بحقوؽ الإنساف  القانونية، فيما يتصؿ بعلاقة
ساس مف المحافظة عمى البيئة، ىو المحافظة عمى الانساف، وسعادتو واليدؼ الأ  

ف تدعو إلى اتخاذ خطوات في ىذه الحياة الدنيا، وليذا نجد أف جميع الأديا ورفاىيتو 
خلاؿ بالنسؽ الكوني الذي خمقو الله لمسماوات أف الإ كما  ،فعَّالة في ىذا المجاؿ

التي  ،ما فييا مف عناصر الماء واليواء والأرض عمى الحياة، وعمى  والأرض يؤثر سمباً 
 .(ٕٔ)  "تخدـ الانساف، وتحقؽ لو سعادتو

 طرح وقد لتغيرات المناخية عمى الإنساف،أثر التموث وا ذكر الباحث محمد حسيفيو   
أكثر  دعالسؤاؿ: لماذا تتضح مشكمة تفشي الأمراض جمية في الأماكف التي تُ  ىذا

 المناطؽ تموثاً مف غيرىا؟
وأجاب بقولو: "ثـ إف وجدث ىذه الأضرار سابقاً فإنيا لـ تكف بالقدر والكـ الذي ىو   

. فظاىرة الأطفاؿ الذيف يولدو  ف مشوىيف أو غير مكتمميف في بعض مناطؽ عميو اليوـ
العالـ وخاصة في المناطؽ التي انتشر بيا التموث بجميع صوره دليؿ واضح عمى 

 . (ٕٕ)العلاقة بيف التموث البيئي والأضرار الخطرة اللاحقة بالإنساف"

                                                           
الطبعة الأولى  ،الحديثي، صلاح، النظاـ القانوني الدولي لحماية البيئة، منشورات الحمبي الحقوقية (ٕٔ)

 .٘ٔص  ،لبناف ،بيروت ،ٕٓٔٓ
جوانب مف الحقوؽ والأحكاـ التشريعية لمتخطيط البيئي في التشريع الوضعي والتشريع الإسلامي،  (ٕٕ)

 .ٕٕ٘، مرجع سابؽ، ص بحث منشور
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وبمغت ىذه الآثار والأضرار حد التشويو بعاىات مختمفة في بعض حالات "  
الولادة، وكذلؾ نقص في تكويف بعض أعضاء الجسـ، أو عدـ اكتماؿ  حديثي ،الأطفاؿ

تخمؽ بعض الأعضاء الأخرى، ومنيا أيضاً ما قد يتسبب في كثير مف الأمراض 
المستعصية مثؿ السرطاف، فقد أثبتت بعض التجارب والأبحاث التي أجراىا مجموعة 

اؾ علاقة قوية مباشرة بف مف العمماء في ثلاث دوؿ ىي: أمريكا وبولندا والسويد أف ىن
 .  (ٖٕ)"التموث والسرطاف

يشير التقرير  عمى المستوى العالمي، عمى الصحة والغذاءتغير المناخ تأثير وحوؿ   
الخامس الصادر عف مكتب العمؿ الدولي بجنيؼ في مؤتمر العمؿ الدولي، في الدورة 

الخضراء إلى أف تغير ـ حوؿ التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ والوظائؼ ٖٕٔٓ/ ٕٓٔ
المناخ ىو أحد أخطر التيديدات العالمية، وىو التيديد الذي يفاقـ الشواغؿ البيئية 

التي تمد  ،، والتأثير في الزراعةحيائيوفقداف التنوع الأ ،شح المياه ،مثؿ ،الأخرى
ى ويبيف التقرير أف تغير المناخ يؤدي في الأجميف المتوسط والطويؿ إل، الإنساف بالغذاء

زيادة في متوسط درجات الحرارة العالمية، وتغيرات في نظـ تساقط الأمطار، وزيادة في 
 منسوب مياه البحر. 

 ،وتعزى آثار تغير المناخ، عمى المدى القصير، إلى أنماط الطقس المتقمبة    
ويرجع السبب في تغير المناخ في المقاـ الأوؿ إلى  ،والظواىر المناخية الأشد وطأة

معدلات تركيز غازات الدفيئة في الغلاؼ الجوي؛ الناجمة أساساً عف حرؽ الوقود ازدياد 
حيائية، وتربية المواشي، وري حقوؿ الأرّز، واستخداـ الأسمدة الأحفوري، والكتمة الأ

وتحبس غازات الدفيئة ىذه المزيد مف الطاقة التي تتمقاىا الأرض مف ، النيتروجينية
 ثلًا لمتأثير الذي تحدثو الدفيئة. الشمس، مما يعطي تأثيراً مما

أف " إلى  ٔٔ-ٓٔمف التقرير في الصفحة  ٔ-ٔالشكؿ  ويشير التقرير كما في  
مف إجمالي  % ٚ٘إمدادات الطاقة والأنشطة المتعمقة بالزراعة معاً تشكؿ حوالي 

حيث أف نسب الانبعاثات العالمية مف غازات الدفيئة، حسب القطاع  ؛الانبعاثات
 بالنسبة المئوية( كالتالي:)

 

                                                           
 ـ.ٕٜٜٔسنة  ٕالعدد  ٙمنير البيئة، المجمد مجمة الحقوؽ نقلًا عف  (ٖٕ)
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  ٖٔالزراعة والحراجة % (ٕٗ). 
  ٕٙإمدادات الطاقة .% 
  ٜٔالصناعة .% 
  ٖٔالػػػنقػػؿ .% 
  ٛالمباني السكنية والتجارية .% 
  ٖالنفايات ومياه الصرؼ الصحي .% 
كما يعتبر النشاط الصناعي )أي التصنيع( والنقؿ مصدريف رئيسييف للانبعاثات،   

ـ سجمت ٕ٘ٓٓو ٜٓٚٔوفي الفترة ما بيف عاـ ، عمى التوالي % ٖٔو ٜٔبنسبة 
مستويات غازات الدفيئة المنبعثة في معظميا عف الأنشطة البشرية ارتفاعاً بنسبة تزيد 

ومتوسط  ،، وما برحت في ازدياد بنحو جزءيف في المميوف في السنة% ٓٚعمى 
ية الثورة الصناعية بما يعادؿ درجات الحرارة العالمية حالياً أعمى مما كاف عميو قبؿ بدا

ـ؛ ونتيجة لذلؾ ٜٔ٘ٔدرجة مئوية منذ عاـ  ٫ٚٓدرجة مئوية، حيث ارتفع بمقدار  ٫ٛٓ
أسفر ذوباف الأنيار الجميدية في القطب الشمالي وغرينلاند عف ارتفاع المتوسط 

سـ في السنوات المائة  ٕٓو ٓٔالعالمي لمستوى سطح البحر، بمقدار يتراوح بيف 
، وأصبحت الأنماط المناخية أكثر تقمباً، والظواىر المناخية الشديدة أكثر الماضية

يرى البعض أف ىذه التغيرات كميا تؤثر عمى الصحة والغذاء، في حيف و  ،(ٕ٘)تدميراً 
العلاقة بيف التموث وىذه الأمراض غير واضح، وأف الصمة بينيما لـ تؤكد طبياً أو 

 مف الدراسات والبحوث التي تثبت العكس، ركثيمرجوح بال رأيعممياً، ولكف ىذا ال
وبالتقارير الصادرة مف منظمة الصحة العالمية التي تبيف آثار التموث والتغيرات 

منيا السكري وأمراض القمب والسكتة  ،ظيور العديد مف الأمراضفي  ةالمناخي
 .، وبالتأثير المباشر عمى الزراعة التي تمد الإنساف بالغذاءالدماغية، وغيرىا

 

                                                           
ىي نيج متكامؿ لاستخداـ المزايا التفاعمية مف الجمع بيف الأشجار والشجيرات  الحراجة الزراعية (ٕٗ)

وتقنيات الحراجة لخمؽ نظـ انتفاع  الزراعية مع المحاصيؿ أو الماشية. وىي تجمع بيف التقنيات
نتاجية وربحية وصحة واستدامة. والتعريؼ الضيؽ ليا ىو "الأشجار في  بالأرض أكثر تنوعًا وا 

، ٖٜية، ص ، معجـ المصطمحات الزراعدعبد الجواالمزارع". المرجع: الدمياطي، محمود، ومحمد 
 ـ.ٜٓٙٔمكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة، 

 .ٔٔص التقرير الخامس، مرجع سابؽ،  (ٕ٘)
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وبمغت ىذه الآثار والأضرار حد التشويو بعاىات مختمفة في بعض حالات "  
الولادة، وكذلؾ نقص في تكويف بعض أعضاء الجسـ، أو عدـ اكتماؿ  حديثي ،الأطفاؿ

تخمؽ بعض الأعضاء الأخرى، ومنيا أيضاً ما قد يتسبب في كثير مف الأمراض 
المستعصية مثؿ السرطاف، فقد أثبتت بعض التجارب والأبحاث التي أجراىا مجموعة 

اؾ علاقة قوية مباشرة بف مف العمماء في ثلاث دوؿ ىي: أمريكا وبولندا والسويد أف ىن
 .  (ٖٕ)"التموث والسرطاف

يشير التقرير  عمى المستوى العالمي، عمى الصحة والغذاءتغير المناخ تأثير وحوؿ   
الخامس الصادر عف مكتب العمؿ الدولي بجنيؼ في مؤتمر العمؿ الدولي، في الدورة 

الخضراء إلى أف تغير ـ حوؿ التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ والوظائؼ ٖٕٔٓ/ ٕٓٔ
المناخ ىو أحد أخطر التيديدات العالمية، وىو التيديد الذي يفاقـ الشواغؿ البيئية 

التي تمد  ،، والتأثير في الزراعةحيائيوفقداف التنوع الأ ،شح المياه ،مثؿ ،الأخرى
ى ويبيف التقرير أف تغير المناخ يؤدي في الأجميف المتوسط والطويؿ إل، الإنساف بالغذاء

زيادة في متوسط درجات الحرارة العالمية، وتغيرات في نظـ تساقط الأمطار، وزيادة في 
 منسوب مياه البحر. 

 ،وتعزى آثار تغير المناخ، عمى المدى القصير، إلى أنماط الطقس المتقمبة    
ويرجع السبب في تغير المناخ في المقاـ الأوؿ إلى  ،والظواىر المناخية الأشد وطأة

معدلات تركيز غازات الدفيئة في الغلاؼ الجوي؛ الناجمة أساساً عف حرؽ الوقود ازدياد 
حيائية، وتربية المواشي، وري حقوؿ الأرّز، واستخداـ الأسمدة الأحفوري، والكتمة الأ

وتحبس غازات الدفيئة ىذه المزيد مف الطاقة التي تتمقاىا الأرض مف ، النيتروجينية
 ثلًا لمتأثير الذي تحدثو الدفيئة. الشمس، مما يعطي تأثيراً مما

أف " إلى  ٔٔ-ٓٔمف التقرير في الصفحة  ٔ-ٔالشكؿ  ويشير التقرير كما في  
مف إجمالي  % ٚ٘إمدادات الطاقة والأنشطة المتعمقة بالزراعة معاً تشكؿ حوالي 

حيث أف نسب الانبعاثات العالمية مف غازات الدفيئة، حسب القطاع  ؛الانبعاثات
 بالنسبة المئوية( كالتالي:)

 

                                                           
 ـ.ٕٜٜٔسنة  ٕالعدد  ٙمنير البيئة، المجمد مجمة الحقوؽ نقلًا عف  (ٖٕ)
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  ٖٔالزراعة والحراجة % (ٕٗ). 
  ٕٙإمدادات الطاقة .% 
  ٜٔالصناعة .% 
  ٖٔالػػػنقػػؿ .% 
  ٛالمباني السكنية والتجارية .% 
  ٖالنفايات ومياه الصرؼ الصحي .% 
كما يعتبر النشاط الصناعي )أي التصنيع( والنقؿ مصدريف رئيسييف للانبعاثات،   

ـ سجمت ٕ٘ٓٓو ٜٓٚٔوفي الفترة ما بيف عاـ ، عمى التوالي % ٖٔو ٜٔبنسبة 
مستويات غازات الدفيئة المنبعثة في معظميا عف الأنشطة البشرية ارتفاعاً بنسبة تزيد 

ومتوسط  ،، وما برحت في ازدياد بنحو جزءيف في المميوف في السنة% ٓٚعمى 
ية الثورة الصناعية بما يعادؿ درجات الحرارة العالمية حالياً أعمى مما كاف عميو قبؿ بدا

ـ؛ ونتيجة لذلؾ ٜٔ٘ٔدرجة مئوية منذ عاـ  ٫ٚٓدرجة مئوية، حيث ارتفع بمقدار  ٫ٛٓ
أسفر ذوباف الأنيار الجميدية في القطب الشمالي وغرينلاند عف ارتفاع المتوسط 

سـ في السنوات المائة  ٕٓو ٓٔالعالمي لمستوى سطح البحر، بمقدار يتراوح بيف 
، وأصبحت الأنماط المناخية أكثر تقمباً، والظواىر المناخية الشديدة أكثر الماضية

يرى البعض أف ىذه التغيرات كميا تؤثر عمى الصحة والغذاء، في حيف و  ،(ٕ٘)تدميراً 
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 ـ.ٜٓٙٔمكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة، 
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 الثبوي فصلال
 حق الإوسبن في الصحة والغذاء

 
 الأول بحثالد

 حق الإوسبن في الصحة
ة خلاؼ السقـ تعريف مفيوم الصحة:     تعريؼ منظمة  وفؽوالمرض، و  الصِحَّ

كما كانت  فقط، لـ تعد الصحة تعني خمو البدف مف الأسقاـ والأمراضالصحة العالمية 
ستقرار البدني، نسجاـ والاة مف الاحال أصبحت تعني "في الماضي، بؿ بذلؾ تعرؼ

، تمكف الشخص مف ممارسة نشاطاتو اليومية عمى الوجو الاجتماعيوالنفسي، و 
 . (ٕٙ)الطبيعي"

يضية لمكائف الحي، أما عند الإنساف الصحة ىي مستوى الكفاءة الوظيفية والأف    
إعلاف  الصحة لدى الأفراد والمجتمعات وفقا لتعريؼ منظمة الصحة العالمية فيف

 اً وعقمي بدنياً حالة مف اكتماؿ السلامة "ـ ىي ٜٛٚٔمبادئ الرعاية الصحية الأولية عاـ 
 ،نتقادلاىذا التعريؼ ل وقد تعرض، (ٕٚ)"لمرض أو العجزا انعداـمجرد  لا، اً جتماعياو 

وىو ما دفع  اكتماؿ السلامة، وذلؾ لتنافيو مع الحياة الواقعية خاصة مع استخداـ كممة
مف بينيا: الصحة ىي الحالة  ،المنظمات إلى استخداـ تعريفات أخرى العديد مف

بيدؼ  ؛والتي تتيح لو الأداء المتناغـ والمتكامؿ لوظائفو الحيوية ،المتوازنة لمكائف الحي
  ي.الحفاظ عمى حياتو ونموه الطبيع

وتتعرض صحة الإنساف لتأثيرات داخمية بفعؿ الإنساف نفسو، ولتأثيرات خارجية    
تشكؿ بحد ذاتيا تيديداً، فإذا كاف مف حؽ  ،وبفعؿ عوامؿ خارجية ،عؿ الإنسافبف

حيث أف  ؛مف الواجب حمايتو مما فيو تيديد بأمنو الصحيف، ةالإنساف أف يتمتع بالصح

                                                           
الموسوعة الطبية الفقيية، موسوعة جامعة للأحكاـ الفقيية في الصحة والمرض  كنعاف، أحمد، (ٕٙ)

 . ٙ-ٜبيروت، لبناف، ص  –والممارسات الطبية، تقديـ د. محمد ىيثـ الخياط، إصدار دار النفائس 
ىذا التعريؼ مُقتبس مف ديباجة دستور منظمة الصحة العالمية، بصيغتو التي اعتمدىا مؤتمر  (ٕٚ)

؛ والتي وقّع عمييا، ٜٙٗٔيوليو  ٕٕيونيو و ٜٔالصحة الدولي المعقود في نيويورؾ في الفترة بيف 
، ٕمجمّد دولة )السجلات الرسمية لمنظمة الصحة العالمية، ال ٔٙ، ممثّمو ٜٙٗٔيوليو  ٕٕفي 

، ولـ يخضع ذلؾ التعريؼ لأيّ تعديؿ منذ عاـ ٜٛٗٔأبريؿ  ٚ( ودخمت حيّز النفاذ في ٓٓٔالصفحة 
ٜٔٗٛ. 
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القائـ بيف  الاجتماعيد قْ ض العِ عر  "يُ  الدكتور الرميمة ذكرانتشار وباء معيف كما ي
إذ بمقتضى ىذا العقد تتكفؿ  ؛قد ثقة المواطنيف بحكوماتيـالمواطنيف والدولة لمخطر، ويف

الدولة بحماية مواطنييا في ظروؼ الأزمات والأخطار التي تحدث بيا، كما أف سرعة 
انتشار الأوبئة تصاحبيا في أغمب الأحياف انتشار الفزع بيف المواطنيف والخوؼ مف 

ثر عمى حياة ؤ ، مما يمجتمعوالجماعات داخؿ ال الإصابة بالعدوى عمى مستوى الأفراد
 . (ٕٛ)"الأفراد اليومية

يات القرآنية، أكدت العديد مف الآ  :حق الإنسان في الصحة في التشريع الإسلامي
 والصحة ووجوب المحافظة عمييا، في الصحة، الإنساف حؽوالأحاديث النبوية عمى 

ومف  الماء النظيؼ أساسيا التطير والطيارة، وىي النظافة التامة، ومادتيا في الإسلاـ
)وَأَنزَلْنَا مِفَ ٱلسَّمَآءِ مَآءً وقولو تعالى:  ،(ٜٕ))وَثِيَابَؾَ فَطَي رْ( تعالى: الله قوؿ ،ذلؾ

لْنَا مِفَ السَّمَاءِ مَاءً مُبَارَكًا فَأَنْبَتْنَا بِوِ جَنَّاتٍ وَحَبَّ الْحَصِيدِ )وقولو تعالى: ، (ٖٓ)طَيُورًا( وَنَزَّ
( رِزْقًا لِمْعِبَادِ وَأَحْيَيْنَا بِوِ بَمْدَةً مَيْتاً كَذَلِؾَ ٓٔاسِقَاتٍ لَيَا طَمْعٌ نَضِيدٌ )( وَالنَّخْؿَ بَ ٜ)

 .(ٖٔ)الْخُرُوجُ(
ى الحؽ في الصحة في الكثير مف الأحاديث عم كدتوأما السنة النبوية فقد أ   

عف ف لجسدية،مرة في معرض العناية بالنظافة والطيارة ا عمييا، وورد التأكيد، النبوية
: )الطيور شطر صلى الله عليه وسلمأبي مالؾٍ الحارث بف عاصٍـ الأشعري قاؿ: قاؿ رسوؿ الله 

، فربط الطيارة بالإيماف، وجعؿ الإيماف نصفيف أحدىما الطيارة والنظافة ؛(ٕٖ) الإيماف(
  .وىي أساس الصحة

ما ملأ ابف آدـ وعاء ":صلى الله عليه وسلمقتصاد في الطعاـ والشراب يقوؿ في معرض الامرة و    
 ،فثمث لطعامو ،محالةفإف كاف لا  ،بطنو بحسب ابف آدـ لقيمات يقمف صمبو شراً مف

لرجؿٍ وىو  صلى الله عليه وسلمقاؿ رسوؿُ الِله اغتناـ الصحة، في مرة و ، (ٖٖ)"وثمث لنفسو ،وثمث لشرابو
تَؾ قبؿ سَقَمِؾ، وغناؾ قبؿ  اغتنِ ْـ” يَعِظُو خمسًا قبؿ خمسٍ؛ شبابَؾ قبؿ ىَرَمِؾ، وصِحَّ

                                                           
 .ٕٛٚدور الأمـ المتحدة في تحقيؽ الأمف الجماعي الدولي، مرجع سابؽ، ص  (ٕٛ)

   .ٗالمدثر: الآية  (ٜٕ)
  .ٛٗالفرقاف: الآية:  (ٖٓ)

 .ٔٔ-ٜؽ: الآية:  (ٖٔ) 
 .ٖٕٕفي صحيحو، رقـ الحديث:  رواه مسمـ  (ٕٖ)
   .ٖٕٓٛرواه الترمذي في السنف، رقـ الحديث:   (ٖٖ)
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معرض الأمر بالتداوي وفي  ،(ٖٗ)"ؾمِؾ، وحياتَؾ قبؿ موتِ فقرِؾ، وفراغَؾ قبؿ شُغ
ْـ يَضَعْ دَاءً إِلاَّ وَضَعَ " صلى الله عليه وسلمالنبي  يقوؿوالعلاج،  وُ لَ "تَدَاوَوْا عِبَادَ المَّوِ، فَإِفَّ المَّوَ لَ

 .(ٖ٘)شِفَاءً"
حفاظا عمى صحة الإنساف  ،في معرض النيي عف البوؿ في الماء الراكدو     

"لا يبولف أحدكـ في الماء الدائـ الذي لا يجري ثـ  صلى الله عليه وسلمؿ الله رسو  يقوؿوسلامتو، 
 .(ٖٙ) يغتسؿ فيو"

يجب عمى الإنساف فالحؽ في الصحة في الإسلاـ واجب، يتبيف لنا أف مما تقدـ    
سواء  يجتنب كؿ فعؿ يجمب لصحتو العمؿ والأسقاـ،و أف يحفظ صحتو مف كؿ ضرر، 

ي الطعاـ والشراب، أو بعدـ التداوي الطيارة، أو بالإسراؼ فعدـ بترؾ النظافة و 
 ،جب عميو شرعا التداويو  ،بمرض ما في صحتوالإنساف  الله فإذا ابتمى والعلاج،

 وطمب العلاج.
 حق الإنسان في الصحة في التشريع العماني:

 ،التشريعاتشرعت و  ،القوانيف سنتاىتمت سمطنة عماف بصحة الإنساف، و     
ورد ىذا الحؽ  فقد، لممواطنيف والمقيميف لحؽالبرامج التي تضمف ىذا انفذت و 

 ئضمف المباد ٕٕٔٓ/ٙرقـ  سمطنة عمافساسي لمنصوصاً عميو في النظاـ الأ
تكفؿ الدولة الرعاية الصحية لممواطنيف،  "( ٘ٔ) في المادة لمدولة، الموجيةة الاجتماعي

مى إنشاء وتعمؿ عمى توفير وسائؿ الوقاية والعلاج مف الأمراض والأوبئة، وتشجع ع
العلاج الخاصة، وذلؾ بإشراؼ مف الدولة، وعمى النحو الذي يبينو ر المستشفيات ودو 

 .(ٖٚ)"القانوف
 ،وقد شيد القطاع الصحي في سمطنة عُماف تطوراً واضحاً، حيث حقؽ نقمة نوعية   

وتقدماً ممموساً، عمى جميع مستويات الرعاية الصحية، وبمعدلات عالية وسريعة، مما 
أظيرت الخطة الخمسية التاسعة  فقديجاباً عمى جميع المؤشرات الصحية، انعكس إ

ـ(، تحقيؽ مزيد مف النمو والتطور في نوعية وكفاءة ٕٕٓٓ- ٕٙٔٓلمتنمية الصحية )

                                                           
 .ٖٖٔرواه البييقي في شعب الإيماف، رقـ الحديث: (ٖٗ) 
   .ٖٕٛٓرواه الترمذي في السنف، رقـ الحديث:  (ٖ٘)
  . ٜٖٕرواه البخاري في صحيحو، رقـ الحديث:  (ٖٙ)
  صباحاً. ٗٗ:ٔٔالساعة:  ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٕ٘آخر دخوؿ  (ٖٚ)
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الأداء لمقطاع الصحي في سمطنة عماف، الأمر الذي تـ الاستفادة منو في إعداد الخطة 
التي ارتكزت بشكؿ أساسي عمى رؤية ـ( و ٕٕ٘ٓ -ٕٕٔٓالخمسية العاشرة لمتنمية )

ـ( ٕٕ٘ٓ - ٕٕٔٓوتعتبر الخطة الخمسية العاشرة لمتنمية الصحية )"، (ٕٓٗٓعُماف )
فقد ارتكزت عمى لوزارة الصحة نقمة جديدة لتطوير النظاـ الصحي في سمطنة عُماف، 

النظرة المستقبمية لمصحة »(، وٕٓٗٓمجموعة مف المرتكزات أىميا رؤية )عُماف 
ـ(، حيث يعتبر اليدؼ الثالث ٖٕٓٓ – ٕٙٔٓوأىداؼ التنمية المستدامة )« ٕٓ٘ٓ

( ٖٔمف أىداؼ التنمية المستدامة مرتبط بشكؿ مباشر بالصحة، ويتضمف ىذا اليدؼ )
غاية تـ ترجمتيا إلى مؤشرات؛ وذلؾ لمتابعة وتقييـ الغايات بشكؿ دقيؽ، وينص اليدؼ 

"ضماف تمتّع الجميع بأنماط عيش صحية، الثالث مف أىداؼ التنمية المستدامة عمى 
بالتركيز عمى أف الصحة أولوية الخطة العاشرة وتتميز   ،وبالرفاىية في جميع الأعمار"

تتجسد في تحقيؽ  ،(؛ وذلؾ لتقديـ خدمات أكثر شموليةٕٓٗٓوطنية في رؤية )عُماف 
ممية مع التركيز عمى التشارؾ في ع ،الصحة لمجميع، ورعاية أفضؿ، وجودة أفضؿ

 .التنفيذ، ومشاركة القطاعات الصحية الأخرى، والجيات ذات العلاقة
وأىدافيا تسخير الجيود  ،(ٕٓٗٓوتعتبر الصحة مف أىـ أولويات رؤية )عُماف    

« الصحة مسؤولية الجميع»تترسخ فيو ثقافة  ،مف أجؿ مجتمع يتمتع بصحة مستدامة
ة جميع القطاعات الصحية في بمشارك ،لصحةا التي تيددمصاف مف الأخطار مجتمع 

سمطنة عماف، وفؽ الأىداؼ الاستراتيجية لأولوية الصحة التي وردت في رؤية )عُماف 
ومحققة لما يصبو إليو قطاع الصحة خلاؿ السنوات  ،( بأف تكوف الصحة شاممةٕٓٗٓ

القادمة، وىو تحقيؽ المزيد مف التقدـ في جميع مستويات الرعاية الصحية في سمطنة 
وبمعدلات عالية، وسريعة، وتقنية متطورة، تتماشى مع الاتجاىات الحديثة في  عماف،

واىتـ النظاـ الصحي في سمطنة عماف ، آليات تقديـ خدمات الرعاية الصحية لمسكاف
خلاؿ مراحؿ تطوره بالحد مف انتشار الأمراض المعدية، واعتمد في ذلؾ عمى عدد مف 

رصد الأمراض المعدية، وقد أدت ىذه الاستراتيجيات مف أىميا إنشاء نظاـ لت
 دعوتُ   ،الاستراتيجيات إلى التحكـ في الأمراض المعدية لتصبح في مستوياتيا المتوطنة

سمطنة عُماف حسب المقاييس العالمية مف الدوؿ المتقدمة في مجاؿ تحسيف جودة حياة 
لرغـ مف تأثير سكانيا، حيث تبوأت مركزاً متقدماً في الحفاظ عمى حياة الأطفاؿ، فعمى ا

 ٓٓٓٔلكؿ  ٕ.ٖجائحة كورونا في ارتفاع معدؿ الوفيات الخاـ لمعُمانييف ليصؿ إلى 
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معرض الأمر بالتداوي وفي  ،(ٖٗ)"ؾمِؾ، وحياتَؾ قبؿ موتِ فقرِؾ، وفراغَؾ قبؿ شُغ
ْـ يَضَعْ دَاءً إِلاَّ وَضَعَ " صلى الله عليه وسلمالنبي  يقوؿوالعلاج،  وُ لَ "تَدَاوَوْا عِبَادَ المَّوِ، فَإِفَّ المَّوَ لَ

 .(ٖ٘)شِفَاءً"
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 .(ٖٙ) يغتسؿ فيو"
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 ،جب عميو شرعا التداويو  ،بمرض ما في صحتوالإنساف  الله فإذا ابتمى والعلاج،

 وطمب العلاج.
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ـ، إلا أف وفيات الأطفاؿ الأقؿ مف سنة، والأطفاؿ الأقؿ ٕٕٓٓمف السكاف في عاـ 
 .مولود حي عمى التوالي ٓٓٓٔلكؿ  ٖ.ٜو ٙ.ٚمف خمس سنوات، قد انخفض إلى 

لمية بالتقدـ الذي حققتو سمطنة عُماف مف أجؿ بقاء وقد أشادت المنظمات العا   
والحفاظ عمى نموه بشكؿ صحي. ويُعزى التحسّف في ىذه المؤشرات إلى اىتماـ  ،الطفؿ

سمطنة عماف بمكافحة أمراض الطفولة الخطرة عف طريؽ تطبيؽ برنامج التحصيف 
ئوي(، الذي استيدؼ مجموعة مف الأمراض مف بينيا، الدرف )السؿ الر  ،الموسع

والتياب سنجابية النخاع الحاد )شمؿ الأطفاؿ(، والدفتيريا، والسعاؿ الديكي، والتيتانوس، 
تـ أيضا إضافة لقاحات ضد التياب الكبد الفيروسي، والحصبة الألمانية، و والحصبة. 

)ىيموفيمس إنفمونزا(. ومنذ يوليو  "بوالغدة النكافية، وطعـ المستدمية النزلية النوع "
ـ تـ استخداـ الطعـ الخماسي تماشيًا مع التطور الدولي في تطوير إجراءات ٖٕٓٓ

 .(ٖٛ)"التحصيف ضد الأمراض الخطرة
 :(39)س التعاون الخميجي في مجال الصحةجيود دول مجم

بذلت دوؿ مجمس التعاوف الخميجي جيوداً كبيرة في مجاؿ الصحة سواء عمى    
عضاء بمجمس التعاوف الخميجي، وقد قامت عمى مستوى الدوؿ الأ وأمستوى كؿ دولة، 
 بالخطوات الآتية:

 : بدول مجمس التعاون الخميجي الصحة راءالمكتب التنفيذي لوز تأسيس  -1
ويضـ في عضويتو دوؿ مجمس التعاوف الخميجي، ومف أىـ  ،ـٜٙٚٔتأسس عاـ 

جراء الدراسات ،أىدافو تحقيؽ التنسيؽ والتعاوف ريع في مجاؿ واقتراح البرامج والمشا ،وا 
ويتكوف مف مؤتمر وزراء الصحة بدوؿ مجمس ، الخدمات الصحية بيف الدوؿ الأعضاء
 التعاوف الخميجي، والمكتب التنفيذي.

 حق الإنسان في الصحة في التشريع الدولي:
أف الدوؿ يجب عمييا أف تييئ الظروؼ التي  يعني حؽ الصحة في التشريع الدولي  

تـ التأكيد عمى الصحة  وقد الإمكاف،موفور الصحة بقدر  يمكف فييا لكؿ فرد أف يكوف
الدولية الخاصة بالحقوؽ  الاتفاقيةفي التشريع الدولي منذ زمف مبكر يعود إلى 

                                                           
(ٖٛ) https://www.omaninfo.om/pages/197/show/67   ، ٔٔدخوؿ  آخر/ٔٔ/ٕٕٖٓ 

 مساء. ٖٖ:ٛٓالساعة:
التاريخية الشاممة، أشير المعاىدات والاتفاقات  الموسوعةي، و د. نياد عمار، أحمد، الشرقاو  (ٜٖ)

 ٕٙٔ-ٙ٘ٔـ ص ٖٕٔٓوالمنظمات، مركز الراية لمنشر والإعلاـ، القاىرة، مصر، 
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مف الخطوط الرئيسية  الحؽ في الصحة ة والثقافية، حيث حُدِدالاجتماعية و الاقتصادي
مف  ةالمادة الثانية عشر وتنص ـ، ٜٗٗٔمف المؤتمر العاـ لمنظمة العمؿ الدولية سنة 

الحالية بحؽ كؿ فرد في التمتع بأعمى  الاتفاقيةبأف "تقر الدوؿ الأطراؼ في  الاتفاقية
بأف  الاتفاقيةوتنص المادة التاسعة مف  ،(ٓٗ)مستوى ممكف مف الصحة البدنية والعقمية"

ما في ، بالاجتماعيالحالية بحؽ كؿ فرد في الضماف  الاتفاقية"تقر الدوؿ الأطراؼ في 
وقد تـ التأكيد عمى الحؽ في الصحة في معاىدات حقوؽ  ،ذلؾ التأميف الصحي"

 .الإنساف الدولية والإقميمية، وفي الدساتير الوطنية في جميع أنحاء العالـ
( ٜٙٙٔة والثقافية )الاجتماعية و الاقتصاديوينص العيد الدولي الخاص بالحقوؽ  
يمزـ اتخاذىا مف أجؿ إعماؿ ىذا الحؽ، تشمؿ عمى أف التدابير التي  (ٕٔ)المادة في 

 :ما يمي
 .خفض معدؿ موتى المواليد، ومعدؿ وفيات الرضع، وتأميف نمو الطفؿ نموا صحيا 
 .تحسيف النظافة البيئية والصناعية 
  الوقاية مف الأمراض الوبائية والمتوطنة والمينية والأمراض الأخرى، وعلاجيا

 ومكافحتيا.
  شأنيا تأميف الخدمات الطبية، والعناية الطبية لمجميع في  مف التي ظروؼالتييئة

 .حالة المرض
ولتفعيؿ النصوص الواردة أعلاه، قامت لجنة الأمـ المتحدة المعنية بالحقوؽ   

ة والثقافية التي تتولى رصد الامتثاؿ لمعيد الدولي الخاص الاجتماعية و الاقتصادي
ـ، باعتماد تعميؽ عاـ بشأف ٕٓٓٓفي عاـ ة والثقافية الاجتماعية و الاقتصاديبالحقوؽ 
 .الصحةالحؽ في 

ويقضي التعميؽ العاـ بأفّ الحؽ في الصحة لا ينطوي عمى توفير خدمات الرعاية    
الصحية في الوقت المناسب فحسب، بؿ ينطوي أيضاً عمى محددات الصحة الدفينة، 

مدادات كافية مثؿ توفير المياه النقية والصالحة لمشرب، ووسائؿ الإصحاح الم لائمة، وا 
مف الأغذية والأطعمة المغذية المأمونة، والمساكف الآمنة، وظروؼ مينية وبيئية 

                                                           
فيصؿ، شطناوي، حقوؽ الإنساف والقانوف الدولي الإنساني، الناشر: دار ومكتبة الحامد لمنشر،  (ٓٗ)

 .ٜٙـ، ص ٕٔٓٓانية، عماف، الأردف، الطبعة الث
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ـ، إلا أف وفيات الأطفاؿ الأقؿ مف سنة، والأطفاؿ الأقؿ ٕٕٓٓمف السكاف في عاـ 
 .مولود حي عمى التوالي ٓٓٓٔلكؿ  ٖ.ٜو ٙ.ٚمف خمس سنوات، قد انخفض إلى 

لمية بالتقدـ الذي حققتو سمطنة عُماف مف أجؿ بقاء وقد أشادت المنظمات العا   
والحفاظ عمى نموه بشكؿ صحي. ويُعزى التحسّف في ىذه المؤشرات إلى اىتماـ  ،الطفؿ

سمطنة عماف بمكافحة أمراض الطفولة الخطرة عف طريؽ تطبيؽ برنامج التحصيف 
ئوي(، الذي استيدؼ مجموعة مف الأمراض مف بينيا، الدرف )السؿ الر  ،الموسع

والتياب سنجابية النخاع الحاد )شمؿ الأطفاؿ(، والدفتيريا، والسعاؿ الديكي، والتيتانوس، 
تـ أيضا إضافة لقاحات ضد التياب الكبد الفيروسي، والحصبة الألمانية، و والحصبة. 

)ىيموفيمس إنفمونزا(. ومنذ يوليو  "بوالغدة النكافية، وطعـ المستدمية النزلية النوع "
ـ تـ استخداـ الطعـ الخماسي تماشيًا مع التطور الدولي في تطوير إجراءات ٖٕٓٓ

 .(ٖٛ)"التحصيف ضد الأمراض الخطرة
 :(39)س التعاون الخميجي في مجال الصحةجيود دول مجم

بذلت دوؿ مجمس التعاوف الخميجي جيوداً كبيرة في مجاؿ الصحة سواء عمى    
عضاء بمجمس التعاوف الخميجي، وقد قامت عمى مستوى الدوؿ الأ وأمستوى كؿ دولة، 
 بالخطوات الآتية:

 : بدول مجمس التعاون الخميجي الصحة راءالمكتب التنفيذي لوز تأسيس  -1
ويضـ في عضويتو دوؿ مجمس التعاوف الخميجي، ومف أىـ  ،ـٜٙٚٔتأسس عاـ 

جراء الدراسات ،أىدافو تحقيؽ التنسيؽ والتعاوف ريع في مجاؿ واقتراح البرامج والمشا ،وا 
ويتكوف مف مؤتمر وزراء الصحة بدوؿ مجمس ، الخدمات الصحية بيف الدوؿ الأعضاء
 التعاوف الخميجي، والمكتب التنفيذي.

 حق الإنسان في الصحة في التشريع الدولي:
أف الدوؿ يجب عمييا أف تييئ الظروؼ التي  يعني حؽ الصحة في التشريع الدولي  

تـ التأكيد عمى الصحة  وقد الإمكاف،موفور الصحة بقدر  يمكف فييا لكؿ فرد أف يكوف
الدولية الخاصة بالحقوؽ  الاتفاقيةفي التشريع الدولي منذ زمف مبكر يعود إلى 

                                                           
(ٖٛ) https://www.omaninfo.om/pages/197/show/67   ، ٔٔدخوؿ  آخر/ٔٔ/ٕٕٖٓ 

 مساء. ٖٖ:ٛٓالساعة:
التاريخية الشاممة، أشير المعاىدات والاتفاقات  الموسوعةي، و د. نياد عمار، أحمد، الشرقاو  (ٜٖ)

 ٕٙٔ-ٙ٘ٔـ ص ٖٕٔٓوالمنظمات، مركز الراية لمنشر والإعلاـ، القاىرة، مصر، 
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مف الخطوط الرئيسية  الحؽ في الصحة ة والثقافية، حيث حُدِدالاجتماعية و الاقتصادي
مف  ةالمادة الثانية عشر وتنص ـ، ٜٗٗٔمف المؤتمر العاـ لمنظمة العمؿ الدولية سنة 

الحالية بحؽ كؿ فرد في التمتع بأعمى  الاتفاقيةبأف "تقر الدوؿ الأطراؼ في  الاتفاقية
بأف  الاتفاقيةوتنص المادة التاسعة مف  ،(ٓٗ)مستوى ممكف مف الصحة البدنية والعقمية"

ما في ، بالاجتماعيالحالية بحؽ كؿ فرد في الضماف  الاتفاقية"تقر الدوؿ الأطراؼ في 
وقد تـ التأكيد عمى الحؽ في الصحة في معاىدات حقوؽ  ،ذلؾ التأميف الصحي"

 .الإنساف الدولية والإقميمية، وفي الدساتير الوطنية في جميع أنحاء العالـ
( ٜٙٙٔة والثقافية )الاجتماعية و الاقتصاديوينص العيد الدولي الخاص بالحقوؽ  
يمزـ اتخاذىا مف أجؿ إعماؿ ىذا الحؽ، تشمؿ عمى أف التدابير التي  (ٕٔ)المادة في 

 :ما يمي
 .خفض معدؿ موتى المواليد، ومعدؿ وفيات الرضع، وتأميف نمو الطفؿ نموا صحيا 
 .تحسيف النظافة البيئية والصناعية 
  الوقاية مف الأمراض الوبائية والمتوطنة والمينية والأمراض الأخرى، وعلاجيا

 ومكافحتيا.
  شأنيا تأميف الخدمات الطبية، والعناية الطبية لمجميع في  مف التي ظروؼالتييئة

 .حالة المرض
ولتفعيؿ النصوص الواردة أعلاه، قامت لجنة الأمـ المتحدة المعنية بالحقوؽ   

ة والثقافية التي تتولى رصد الامتثاؿ لمعيد الدولي الخاص الاجتماعية و الاقتصادي
ـ، باعتماد تعميؽ عاـ بشأف ٕٓٓٓفي عاـ ة والثقافية الاجتماعية و الاقتصاديبالحقوؽ 
 .الصحةالحؽ في 

ويقضي التعميؽ العاـ بأفّ الحؽ في الصحة لا ينطوي عمى توفير خدمات الرعاية    
الصحية في الوقت المناسب فحسب، بؿ ينطوي أيضاً عمى محددات الصحة الدفينة، 

مدادات كافية مثؿ توفير المياه النقية والصالحة لمشرب، ووسائؿ الإصحاح الم لائمة، وا 
مف الأغذية والأطعمة المغذية المأمونة، والمساكف الآمنة، وظروؼ مينية وبيئية 

                                                           
فيصؿ، شطناوي، حقوؽ الإنساف والقانوف الدولي الإنساني، الناشر: دار ومكتبة الحامد لمنشر،  (ٓٗ)

 .ٜٙـ، ص ٕٔٓٓانية، عماف، الأردف، الطبعة الث
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صحية، وتوفير وسائؿ التثقيؼ الصحي، والمعمومات الصحية المناسبة، بما في ذلؾ 
 .في مجاؿ الصحة الجنسية والإنجابية

 :عة عناصر ىيالعام، أرب الدولي ويشمل الحق في الصحة، حسب التعميق   
القدر الكافي مف المرافؽ الصحية العمومية، ومرافؽ الرعاية  ويقصد بوالتوافر: -1

 .الصحية والسمع والخدمات والبرامج
ويعني استفادة الجميع مف فرص الوصوؿ إلى المرافؽ والسمع  إمكانية الوصول:-2

إمكانية  والخدمات الصحية، ضمف نطاؽ الولاية القضائية لمدولة الطرؼ. وتتسـ
 :الوصوؿ بأربعة أبعاد ىي

 .عدـ التمييز 
 .إمكانية الوصوؿ المادي 
  ة لموصوؿ )القدرة عمى تحمّؿ النفقات(.الاقتصاديالإمكانية 
 .إمكانية الحصوؿ عمى المعمومات 
يجب أف تحترـ جميع المرافؽ والسمع والخدمات والأخلاؽ الطبية، وأف المقبولية: -3

 .تراعي متطمبات الجنسيف ودورة الحياة تكوف مناسبة ثقافياً، وأف
يجب أف تكوف المرافؽ والسمع والخدمات الصحية مناسبة عممياً وطبياً  الجودة:-ٗ

 .وذات نوعية جيدة
ويفرض الحؽ في الصحة عمى الدوؿ الأطراؼ، شأنو شأف حقوؽ الإنساف كافة، 

 :ثلاثة أنواع مف الالتزامات ىي
 :تع بالحؽ في الصحةأي عدـ التدخؿ في التم الاحترام. 
 :أي ضماف ألا تقوـ أطراؼ ثالثة )جيات أخرى غير الدوؿ( بإعاقة التمتع  الحماية

 .بالحؽ في الصحة
 :أي اتخاذ خطوات إيجابية لإعماؿ الحؽ في الصحة الأداء. 

ويشمؿ الحؽ في الصحة أيضاً، حسب التعميؽ العاـ، "محتوى أساسياً" يتعمّؽ    
ى مف ذلؾ الحؽ. وعمى الرغـ مف تعذّر تحديد ىذا المستوى بالمستوى الأساسي الأدن

مف الناحية النظرية بسبب الاختلافات القائمة بيف البمداف المعنية بإعمالو، فإفّ ثمة 
 .عناصر أساسية مبيّنة تمكّف مف توجيو عممية تحديد الأولويات

 :ومن المسائل المُدرجة في المحتوى الأساسي
 الأساسية. الرعاية الصحية الأوّلية 
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 .القدر الأدنى مف الأغذية الأساسية، والأطعمة المغذية 
 .وسائؿ الإصحاح 
 .المياه النقية والصالحة لمشرب 
 الأدوية الأساسية. 

ومف الالتزامات الأخرى التي انتيجيا العيد الدولي اعتماد وتنفيذ استراتيجية    
اوؿ الاستراتيجية وينبغي أف تتن ،وخطة عمؿ وطنيتيف في مجاؿ الصحة العمومية

والخطة الشواغؿ الصحية لمسكاف قاطبة، وينبغي أيضاً تصميميما واستعراضيما عمى 
أساس المشاركة والشفافية، كما ينبغي تضمينيما المؤشرات والمعالـ التي تمكّف مف 

 .رصد التقدـ بشكؿ وثيؽ، مع إيلاء اىتماـ خاص لجميع الفئات المستضعفة والمُيمّشة
مى الدوؿ الأطراؼ اتخاذ خطوات، طبقاً لمبدأ الإعماؿ التدريجي. ويجب ع   

ويفرض ذلؾ المبدأ التزاماً بالمضي قدماً بأسرع وأنجع طريقة ممكنة، وذلؾ بشكؿ منفرد 
لى أبعد حد تتيحو الموارد المتوافرة ومف  ،أو بفضؿ المساعدة والتعاوف الدولييف، وا 

بيف عدـ قدرة الدولة الطرؼ عمى الامتثاؿ الأىمية بمكاف، في ىذا السياؽ، التمييز 
 .لالتزاماتيا بموجب الحؽ في الصحة، وبيف عدـ إرادتيا في الامتثاؿ لتمؾ الالتزامات

 م:2232مكانة الصحة في خطة التنمية المستدامة لعام 
يشير التقرير الوارد مف الأمانة العامة لمنظمة الصحة العالمية حوؿ الصحة في    

ـ في اجتمػاع ٕ٘ٔٓـ التي أقرت في سػبتمبرٖٕٓٓلمستدامة لعاـ خطة التنمية ا
رؤسػاء الػدوؿ والحكومػات فػي المقػر الرئيسػي للأمػـ المتحػدة بنيويػورؾ للاتفػاؽ حػوؿ 

غايػة  ٜٚٔو ،ىدفاً مػف أىػداؼ التنميػة المسػتدامة ٚٔجيػؿ جديػد مػف الأىػداؼ يتضػمف 
اؼ الإنمائية للألفية، وتسترشد بو جيود التنمية كػي يحؿ محؿ الأىد ؛مرتبطػة بيػا

إلى عدد مػف الغايػات ـ ٖٕٓٓالعالميػة خػلاؿ الأعػواـ الخمسػة عشػر القادمػة حتػى عاـ 
وذلؾ بالاسػتناد إلػى الوثيقػة الختاميػة ؛ الصػحية المرتبطػة بأىػداؼ التنميػة المسػتدامة

امة الػذي انعقػد فػي ريػو دي جػانيرو فػي عػاـ لمػؤتمر الأمػـ المتحػدة لمتنميػة المسػتد
وىناؾ العديػد مػف الغايػات الصػحية الأخػرى مسػتمدة مػف قػرارات جمعيػة ـ، ٕٕٔٓ

 .الصػحة العالميػة، وخطط العمؿ المتعمقة بيا
عمى ضػػماف تمتػػع  ٚٔمػػف أىػػداؼ التنميػػة المسػػتدامة الثالث وينص اليػػدؼ    

 نمػػاط عػػيش صػحية، وبالرفاىيػة فػي جميػع الأعمػار. الجميػػع بأ



31 العدد 22 - أبريل 2025ممجلة الدراسات الفقهية والقانونية

25 
 

صحية، وتوفير وسائؿ التثقيؼ الصحي، والمعمومات الصحية المناسبة، بما في ذلؾ 
 .في مجاؿ الصحة الجنسية والإنجابية

 :عة عناصر ىيالعام، أرب الدولي ويشمل الحق في الصحة، حسب التعميق   
القدر الكافي مف المرافؽ الصحية العمومية، ومرافؽ الرعاية  ويقصد بوالتوافر: -1

 .الصحية والسمع والخدمات والبرامج
ويعني استفادة الجميع مف فرص الوصوؿ إلى المرافؽ والسمع  إمكانية الوصول:-2

إمكانية  والخدمات الصحية، ضمف نطاؽ الولاية القضائية لمدولة الطرؼ. وتتسـ
 :الوصوؿ بأربعة أبعاد ىي

 .عدـ التمييز 
 .إمكانية الوصوؿ المادي 
  ة لموصوؿ )القدرة عمى تحمّؿ النفقات(.الاقتصاديالإمكانية 
 .إمكانية الحصوؿ عمى المعمومات 
يجب أف تحترـ جميع المرافؽ والسمع والخدمات والأخلاؽ الطبية، وأف المقبولية: -3

 .تراعي متطمبات الجنسيف ودورة الحياة تكوف مناسبة ثقافياً، وأف
يجب أف تكوف المرافؽ والسمع والخدمات الصحية مناسبة عممياً وطبياً  الجودة:-ٗ

 .وذات نوعية جيدة
ويفرض الحؽ في الصحة عمى الدوؿ الأطراؼ، شأنو شأف حقوؽ الإنساف كافة، 

 :ثلاثة أنواع مف الالتزامات ىي
 :تع بالحؽ في الصحةأي عدـ التدخؿ في التم الاحترام. 
 :أي ضماف ألا تقوـ أطراؼ ثالثة )جيات أخرى غير الدوؿ( بإعاقة التمتع  الحماية

 .بالحؽ في الصحة
 :أي اتخاذ خطوات إيجابية لإعماؿ الحؽ في الصحة الأداء. 

ويشمؿ الحؽ في الصحة أيضاً، حسب التعميؽ العاـ، "محتوى أساسياً" يتعمّؽ    
ى مف ذلؾ الحؽ. وعمى الرغـ مف تعذّر تحديد ىذا المستوى بالمستوى الأساسي الأدن

مف الناحية النظرية بسبب الاختلافات القائمة بيف البمداف المعنية بإعمالو، فإفّ ثمة 
 .عناصر أساسية مبيّنة تمكّف مف توجيو عممية تحديد الأولويات

 :ومن المسائل المُدرجة في المحتوى الأساسي
 الأساسية. الرعاية الصحية الأوّلية 
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 .القدر الأدنى مف الأغذية الأساسية، والأطعمة المغذية 
 .وسائؿ الإصحاح 
 .المياه النقية والصالحة لمشرب 
 الأدوية الأساسية. 

ومف الالتزامات الأخرى التي انتيجيا العيد الدولي اعتماد وتنفيذ استراتيجية    
اوؿ الاستراتيجية وينبغي أف تتن ،وخطة عمؿ وطنيتيف في مجاؿ الصحة العمومية

والخطة الشواغؿ الصحية لمسكاف قاطبة، وينبغي أيضاً تصميميما واستعراضيما عمى 
أساس المشاركة والشفافية، كما ينبغي تضمينيما المؤشرات والمعالـ التي تمكّف مف 

 .رصد التقدـ بشكؿ وثيؽ، مع إيلاء اىتماـ خاص لجميع الفئات المستضعفة والمُيمّشة
مى الدوؿ الأطراؼ اتخاذ خطوات، طبقاً لمبدأ الإعماؿ التدريجي. ويجب ع   

ويفرض ذلؾ المبدأ التزاماً بالمضي قدماً بأسرع وأنجع طريقة ممكنة، وذلؾ بشكؿ منفرد 
لى أبعد حد تتيحو الموارد المتوافرة ومف  ،أو بفضؿ المساعدة والتعاوف الدولييف، وا 

بيف عدـ قدرة الدولة الطرؼ عمى الامتثاؿ الأىمية بمكاف، في ىذا السياؽ، التمييز 
 .لالتزاماتيا بموجب الحؽ في الصحة، وبيف عدـ إرادتيا في الامتثاؿ لتمؾ الالتزامات

 م:2232مكانة الصحة في خطة التنمية المستدامة لعام 
يشير التقرير الوارد مف الأمانة العامة لمنظمة الصحة العالمية حوؿ الصحة في    

ـ في اجتمػاع ٕ٘ٔٓـ التي أقرت في سػبتمبرٖٕٓٓلمستدامة لعاـ خطة التنمية ا
رؤسػاء الػدوؿ والحكومػات فػي المقػر الرئيسػي للأمػـ المتحػدة بنيويػورؾ للاتفػاؽ حػوؿ 

غايػة  ٜٚٔو ،ىدفاً مػف أىػداؼ التنميػة المسػتدامة ٚٔجيػؿ جديػد مػف الأىػداؼ يتضػمف 
اؼ الإنمائية للألفية، وتسترشد بو جيود التنمية كػي يحؿ محؿ الأىد ؛مرتبطػة بيػا

إلى عدد مػف الغايػات ـ ٖٕٓٓالعالميػة خػلاؿ الأعػواـ الخمسػة عشػر القادمػة حتػى عاـ 
وذلؾ بالاسػتناد إلػى الوثيقػة الختاميػة ؛ الصػحية المرتبطػة بأىػداؼ التنميػة المسػتدامة

امة الػذي انعقػد فػي ريػو دي جػانيرو فػي عػاـ لمػؤتمر الأمػـ المتحػدة لمتنميػة المسػتد
وىناؾ العديػد مػف الغايػات الصػحية الأخػرى مسػتمدة مػف قػرارات جمعيػة ـ، ٕٕٔٓ

 .الصػحة العالميػة، وخطط العمؿ المتعمقة بيا
عمى ضػػماف تمتػػع  ٚٔمػػف أىػػداؼ التنميػػة المسػػتدامة الثالث وينص اليػػدؼ    

 نمػػاط عػػيش صػحية، وبالرفاىيػة فػي جميػع الأعمػار. الجميػػع بأ
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فقد وضعت الصحة كمساىـ رئيسي في أىداؼ التنمية المسػتدامة الأخػرى، فمػف    
 .دوف الصػحة يتعػذر تحقيػؽ العديػد مػف تمػؾ الأىػداؼ

مػػا عمى تحقيػػؽ التغطيػػة الصػػحية الشػػاممة، ب الثالثمف اليدؼ  ٛوتؤكد الغايػة:   
مكانيػػة الحصػوؿ عمػى خدمات الرعاية  فػي ذلػػؾ الحمايػػة مف المخاطر المالية، وا 
الصحية الأساسية الجيدة، وامكانية حصوؿ الجميع عمى الأدويػة والمقاحات الجيدة 

 والفعالة والميسورة التكمفة.
ة إطار الأىداؼ والغايات الصحية في خطة التنمية المستدام ٔجاء في الشكؿ:   
ـ ىو ضػػماف تمتػػع الجميػػع بأنمػػاط عػػيش صػحية وبالرفاىيػة فػي جميػع ٖٕٓٓلعاـ 

 الأعمػار.
الغايات الثلاث عشرة المتصمة بالصحة في ظل  2وذلك وفق ما ورد في الممحق    

 من أىداف التنمية المستدامة: وىي: 3اليدف 
حالػػة وفػػاة لكػػؿ  ٓٚلػػى أقػػؿ مػػف خفػػض النسػػبة العالميػػة لوفيػػات الأميػػات إ ٔ-ٖ
 .ٖٕٓٓمولػػود حػػي، بحمػػوؿ عاـ  ٓٓٔ ٓٓٓ
وضع حد لوفيات المواليد والأطفاؿ دوف سػف الخامسػة التػي يمكػف تفادييػا  ٕ-ٖ

بسػعي جميػع البمداف إلى بموغ ىدؼ خفض وفيات المواليد عمى  ٖٕٓٓبحمػوؿ عػاـ 
مولود حػي، وخفػض وفيات الأطفاؿ دوف سف  ٓٓٓٔحالة وفاة لكؿ  ٕٔالأقؿ إلى 

 مولود حي. ٓٓٓٔحالة وفاة لكؿ  ٕ٘الخامسة عمى الأقؿ إلى 
يدز، والسؿ، والملاريا، وأمراض المناطؽ المدارية الميممة، وضع حد لأوبئة الا ٖ-ٖ

ومكافحة التياب الكبػد، والأمػراض المنقولة بالمياه، والأمراض السارية الأخرى بحموؿ 
 .ٖٕٓٓعاـ 
تخفيض الوفيات المبكرة الناجمة عف الأمراض غير السارية بمقدار الثمث مف  ٗ-ٖ

 .ٖٕٓٓخػلاؿ الوقايػة، والعػلاج، وتعزيػز الصحة والسلامة العقميتيف بحموؿ عاـ 
الوقايػة مػف إسػاءة اسػتعماؿ المػواد، بمػا يشػمؿ تعػاطي مػواد الإدمػاف،  تعزيػز ٘-ٖ

 ى نحػو يضػر بالصحة، وعلاج ذلؾ.وتنػاوؿ الكحػوؿ عمػ
خفػض عػدد الوفيػات والإصػابات الناجمػة عػف حػوادث المػرور عمػى المسػتوى  ٙ-ٖ

 .ٕٕٓٓالعػالمي إلػى النصػؼ بحمػوؿ عاـ 
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ضماف حصوؿ الجميع عمى خػدمات رعايػة الصػحة الجنسػية والإنجابيػة، بمػا  ٚ-ٖ
ومػات، وأنشػطة التوعيػة الخاصػة بتنظػيـ الأسػرة، فػي ذلػؾ خػدمات تنظػيـ الأسػرة، والمعم

دماج الصحة الإنجابيػة فػي الاسػتراتيجيات والبػرامج الوطنية بحموؿ عاـ   .ٖٕٓٓوا 
تحقيؽ التغطية الصحية الشاممة، بما في ذلؾ الحماية مف المخاطر المالية،  ٛ-ٖ

مكانية حصوؿ وامكانية الحصوؿ عمى خػدمات الرعاية الصحية الأساسية الجيدة ، وا 
 الجميع عمى الأدوية والمقاحات الأساسية الجيدة والمأمونػة والفعالة والميسورة التكمفة.

الحد بدرجة كبيرة مف عدد الوفيات والأمراض الناجمة عف التعػرض لممػواد  ٜ-ٖ
 .ٖٕٓٓالكيميائيػة الخطػرة، وتمويػث وتمػوث اليواء والماء والتربة بحموؿ عاـ 

الإطاريػػػػػة لمنظمػػػػػة الصػػػحة العالميػػػػػة بشػػػػأف مكافحػػػػػة  الاتفاقيةػػػز تنفيػػػػػذ أ تعزيػػ-ٖ
 التبػػػػػغ فػػػي جميػػػػػع البمػػػداف، حسب الاقتضاء.

ب دعـ البحث والتطوير في مجاؿ المقاحات والأدوية الخاصػة بػالأمراض السػارية -ٖ
ا البمداف النامية في المقاـ الأوؿ، وتوفير إمكانية الحصوؿ وغيػر السػارية التػي تتػأثر بيػ

عمػى الأدويػة والمقاحػات الأساسػية بأسػعار معقولػة، وفقاً لإعلاف الدوحة بشػأف الاتفػاؽ 
المتعمػؽ بالجوانػب المتصػمة بالتجػارة مػف حقػوؽ الممكيػة الفكريػة وبالصػحة العامة، الذي 

في الاستفادة بالكامؿ مف الأحكاـ التي ترد في الاتفاؽ بشػأف يؤكد حؽ البمداف النامية 
الجوانػب المتصمة بالتجارة مف حقوؽ الممكية الفكرية وتتعمؽ بأوجو المرونة اللازمة 
لحماية الصػحة العموميػة، ولاسػيما العمؿ مف أجؿ إمكانية حصوؿ الجميع عمى 

 الأدوية.
توظيػؼ القػوى العاممػة فػي ىػذا القطػاع زيػادة التمويػؿ فػي قطػاع الصػحة، و  ج-ٖ

وتطويرىػا وتػدريبيا واسػتبقائيا فػي البمداف النامية، وبخاصة في أقؿ البمداف نموا والدوؿ 
 الجزرية الصغيرة النامية زيادة كبيرة.

د تعزيػز قػدرات جميػع البمػداف، ولاسػيما البمػداف الناميػة، فػي مجػاؿ الإنػذار -ٖ
 .(ٔٗ)والعالميةدارة المخاطر الصحية الوطنية ا  لحػد مػف المخػاطر، و المبكػر، وا

    
 

                                                           
الدورة الثامنة التقرير الصادر مف منظمة الصحة العالمية مف أمانة المجمس التنفيذي في  (ٔٗ)

الصادر بتاريخ  EB138/14مف جدوؿ الأعماؿ المؤقت، ومرقـ  ٕ-ٚالبند  ،والثلاثوف بعد المائة
 صفحة. ٖٔـ، ويتكوف التقرير مف ٕ٘ٔٓ/ٕٔ/ٔٔ
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فقد وضعت الصحة كمساىـ رئيسي في أىداؼ التنمية المسػتدامة الأخػرى، فمػف    
 .دوف الصػحة يتعػذر تحقيػؽ العديػد مػف تمػؾ الأىػداؼ

مػػا عمى تحقيػػؽ التغطيػػة الصػػحية الشػػاممة، ب الثالثمف اليدؼ  ٛوتؤكد الغايػة:   
مكانيػػة الحصػوؿ عمػى خدمات الرعاية  فػي ذلػػؾ الحمايػػة مف المخاطر المالية، وا 
الصحية الأساسية الجيدة، وامكانية حصوؿ الجميع عمى الأدويػة والمقاحات الجيدة 

 والفعالة والميسورة التكمفة.
ة إطار الأىداؼ والغايات الصحية في خطة التنمية المستدام ٔجاء في الشكؿ:   
ـ ىو ضػػماف تمتػػع الجميػػع بأنمػػاط عػػيش صػحية وبالرفاىيػة فػي جميػع ٖٕٓٓلعاـ 

 الأعمػار.
الغايات الثلاث عشرة المتصمة بالصحة في ظل  2وذلك وفق ما ورد في الممحق    

 من أىداف التنمية المستدامة: وىي: 3اليدف 
حالػػة وفػػاة لكػػؿ  ٓٚلػػى أقػػؿ مػػف خفػػض النسػػبة العالميػػة لوفيػػات الأميػػات إ ٔ-ٖ
 .ٖٕٓٓمولػػود حػػي، بحمػػوؿ عاـ  ٓٓٔ ٓٓٓ
وضع حد لوفيات المواليد والأطفاؿ دوف سػف الخامسػة التػي يمكػف تفادييػا  ٕ-ٖ

بسػعي جميػع البمداف إلى بموغ ىدؼ خفض وفيات المواليد عمى  ٖٕٓٓبحمػوؿ عػاـ 
مولود حػي، وخفػض وفيات الأطفاؿ دوف سف  ٓٓٓٔحالة وفاة لكؿ  ٕٔالأقؿ إلى 

 مولود حي. ٓٓٓٔحالة وفاة لكؿ  ٕ٘الخامسة عمى الأقؿ إلى 
يدز، والسؿ، والملاريا، وأمراض المناطؽ المدارية الميممة، وضع حد لأوبئة الا ٖ-ٖ

ومكافحة التياب الكبػد، والأمػراض المنقولة بالمياه، والأمراض السارية الأخرى بحموؿ 
 .ٖٕٓٓعاـ 
تخفيض الوفيات المبكرة الناجمة عف الأمراض غير السارية بمقدار الثمث مف  ٗ-ٖ

 .ٖٕٓٓخػلاؿ الوقايػة، والعػلاج، وتعزيػز الصحة والسلامة العقميتيف بحموؿ عاـ 
الوقايػة مػف إسػاءة اسػتعماؿ المػواد، بمػا يشػمؿ تعػاطي مػواد الإدمػاف،  تعزيػز ٘-ٖ

 ى نحػو يضػر بالصحة، وعلاج ذلؾ.وتنػاوؿ الكحػوؿ عمػ
خفػض عػدد الوفيػات والإصػابات الناجمػة عػف حػوادث المػرور عمػى المسػتوى  ٙ-ٖ

 .ٕٕٓٓالعػالمي إلػى النصػؼ بحمػوؿ عاـ 
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ضماف حصوؿ الجميع عمى خػدمات رعايػة الصػحة الجنسػية والإنجابيػة، بمػا  ٚ-ٖ
ومػات، وأنشػطة التوعيػة الخاصػة بتنظػيـ الأسػرة، فػي ذلػؾ خػدمات تنظػيـ الأسػرة، والمعم

دماج الصحة الإنجابيػة فػي الاسػتراتيجيات والبػرامج الوطنية بحموؿ عاـ   .ٖٕٓٓوا 
تحقيؽ التغطية الصحية الشاممة، بما في ذلؾ الحماية مف المخاطر المالية،  ٛ-ٖ

مكانية حصوؿ وامكانية الحصوؿ عمى خػدمات الرعاية الصحية الأساسية الجيدة ، وا 
 الجميع عمى الأدوية والمقاحات الأساسية الجيدة والمأمونػة والفعالة والميسورة التكمفة.

الحد بدرجة كبيرة مف عدد الوفيات والأمراض الناجمة عف التعػرض لممػواد  ٜ-ٖ
 .ٖٕٓٓالكيميائيػة الخطػرة، وتمويػث وتمػوث اليواء والماء والتربة بحموؿ عاـ 

الإطاريػػػػػة لمنظمػػػػػة الصػػػحة العالميػػػػػة بشػػػػأف مكافحػػػػػة  الاتفاقيةػػػز تنفيػػػػػذ أ تعزيػػ-ٖ
 التبػػػػػغ فػػػي جميػػػػػع البمػػػداف، حسب الاقتضاء.

ب دعـ البحث والتطوير في مجاؿ المقاحات والأدوية الخاصػة بػالأمراض السػارية -ٖ
ا البمداف النامية في المقاـ الأوؿ، وتوفير إمكانية الحصوؿ وغيػر السػارية التػي تتػأثر بيػ

عمػى الأدويػة والمقاحػات الأساسػية بأسػعار معقولػة، وفقاً لإعلاف الدوحة بشػأف الاتفػاؽ 
المتعمػؽ بالجوانػب المتصػمة بالتجػارة مػف حقػوؽ الممكيػة الفكريػة وبالصػحة العامة، الذي 

في الاستفادة بالكامؿ مف الأحكاـ التي ترد في الاتفاؽ بشػأف يؤكد حؽ البمداف النامية 
الجوانػب المتصمة بالتجارة مف حقوؽ الممكية الفكرية وتتعمؽ بأوجو المرونة اللازمة 
لحماية الصػحة العموميػة، ولاسػيما العمؿ مف أجؿ إمكانية حصوؿ الجميع عمى 

 الأدوية.
توظيػؼ القػوى العاممػة فػي ىػذا القطػاع زيػادة التمويػؿ فػي قطػاع الصػحة، و  ج-ٖ

وتطويرىػا وتػدريبيا واسػتبقائيا فػي البمداف النامية، وبخاصة في أقؿ البمداف نموا والدوؿ 
 الجزرية الصغيرة النامية زيادة كبيرة.

د تعزيػز قػدرات جميػع البمػداف، ولاسػيما البمػداف الناميػة، فػي مجػاؿ الإنػذار -ٖ
 .(ٔٗ)والعالميةدارة المخاطر الصحية الوطنية ا  لحػد مػف المخػاطر، و المبكػر، وا

    
 

                                                           
الدورة الثامنة التقرير الصادر مف منظمة الصحة العالمية مف أمانة المجمس التنفيذي في  (ٔٗ)

الصادر بتاريخ  EB138/14مف جدوؿ الأعماؿ المؤقت، ومرقـ  ٕ-ٚالبند  ،والثلاثوف بعد المائة
 صفحة. ٖٔـ، ويتكوف التقرير مف ٕ٘ٔٓ/ٕٔ/ٔٔ
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 تقييم مستوى الصحة في الدول والبمدان:
تستخدـ العديد مف التصنيفات لتقييـ مستوى الصحة في البمداف مثؿ مجموعة    

الدولي لتأدية الوظائؼ والعجز  التصنيؼ ومنيا ،منظمة الصحة العالمية تصنيفات
راض ، وتعتمد ميمة منع الأم ICD التصنيؼ الدولي للأمراض ، وكذلؾICF والصحة

، أما عف صحة الحيوانات فتيتـ الفرؽ الصحية والحفاظ عمى الصحة عمى مجموعات
 .العموـ البيطرية بيا

الخلاصة، يؤكد دستور منظمة الصحة العالمية عمى أف التمتع بأعمى مستوى مف    
الصحة يمكف بموغو، وىو أحد الحقوؽ الأساسية لكؿ إنساف، ويشمؿ الحؽ في الصحة 

ذات الجودة المناسبة، في الحصوؿ عمى الرعاية الصحية المقبولة، والميسورة التكمفة، 
 .التوقيت المناسب

 
 الثبوي بحثالد

 حق الإوسبن في الغذاء
الدعـ الغذائي  رأي مادة يتـ استيلاكيا لتوفي"ىو  الغذاء الغذاء:تعريف مفيوم 

وىو المأكؿ والمشرب الذي يحتوي عمى العناصر المفيدة لمجسـ، ويعطي لمكائف الحي، 
 .(ٕٗ)"السميـ، ويحميو مف الأمراض الجسـ القدرة عمى النمو بالشكؿ

كريمة، وحيويا الحياة مل اً أساسيوكؿ فرد لو الحؽ في توفير الغذاء، إذ يُعد عاملا    
في الإنساف لإعماؿ العديد مف الحقوؽ الأخرى، ويستمد الغذاء أىميتو مف كونو يساعد 

الجسدية  نساففي الإنماء الكامؿ لقدرات الإ الحيوي دورهول ،البقاء عمى قيد الحياة
، يومياً إلى نسب مختمفة مف عدد مف العناصر لإنسافا جسـ يحتاجحيث  ؛والعقمية

وىي، البروتينات، والدىوف، والسكريات، والمعادف، والفيتامينات، والأملاح، والماء، 
الخضار مف الحبوب والبقوليات، و مف المحوـ بأنواعيا، و مف الإنساف ويحصؿ عمييا 

الطاقة، ولمقياـ بعمميات  لإنتاجعمى العناصر الغذائية اللازمة  حتويالتي توالفواكو، 
وصيانة الأنسجة التالفة؛ نظرا لعدـ قدرة جسـ الإنساف عمى  ،البناء والنمو والتكاثر

تصنيع ىذه العناصر الغذائية، وعدـ قدرتو عمى تصنيعيا بكميات كافية، وبالتالي 
 .لغذاءيحصؿ الإنساف عمى ىذه العناصر مف خلاؿ ا

                                                           
 .ٗٙٔة، مرجع سابؽ، مادة غذاء، ص معجـ المصطمحات الزراعي (ٕٗ)
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 حق الإنسان في الغذاء في التشريع الإسلامي:
مرت الإنساف أف، حؽ الغذاء للإنساف مف الحقوؽ التي كفمتيا الشريعة الإسلامية   
وذلؾ لأفّ الغذاء ىو قِواـ  ؛رعايتو عميو تولمف يعولو، ولمف وجب نفسولالغذاء  بتوفير

وقد جاء التأكيد عمى ىذا ، ابعميو مف الطعاـ والشر الذي يحصؿ ، بدفقوت الالحياة، و 
 الحؽ في العديد مف الآيات القرآنية، والأحاديث النبوية الشريفة.

 الغذاء وتيسيره ليذا الإنساف، قوؿ الله  أىميةومف الآيات القرآنية التي نصت عمى    
تَجَاوِرَاتٌ وَجَنَّاتٌ م فْ أَعْنَابٍ وَزَرْعٌ وَنَ  خِيؿٌ صِنْوَافٌ وَغَيْرُ تعالى:)وَفِي الَأرْضِ قِطَعٌ م 

ؿُ بَعْضَيَا عَمَى بَعْضٍ فِي الُأكُؿِ إِفَّ فِي ذَلِؾَ لَآيَاتٍ ل قَوٍْـ  صِنْوَافٍ يُسْقَى بِمَاء وَاحِدٍ وَنُفَض 
التي تمتاز  قيمةحيث اشتممت الآية عمى ذكر العديد مف الأغذية ال ؛(ٖٗ)يَعْقِمُوفَ(

مف الأمراض،  مة لنمو الجسـ، وصيانتو، ووقايتوباحتوائيا عمى العناصر الغذائية اللاز 
نباتو آيات عديدةأفرد القرآف الكريـ  وقد  ،لمحديث عف الطعاـ، ابتداءً مف زرعو وا 

 ،أف الغذاء ليس مجرد مواد عضوية ثبتليوأنواعو وأشكالو، وانتياءً بأحكامو وقوانينو، 
أمرنا الله  ولذلؾ ؼ ؛ىميةأيتناوليا الإنساف ليحيى ويبقى، بؿ ىو أعظـ  ،وغير عضوية

تِ مَا )عز وجؿ أف نأكؿ مف الطيبات، قاؿ تعالى:  بََٰ هَا ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ كُلوُاْ مِن طَيِّ أيَُّ َٰٓ يََٰ
اهُ تَعْبُدُونَ  ِ إنِ كُنتُمْ إيَِّ كُمْ وَٱشْكُرُواْ لِِلَّّ وقال: )وَكُلوُا وَاشْرَبُوا وَلََ تُسْرِفوُا إنَِّهُ  ،(ٗٗ) (رَزَقْنََٰ

 .(٘ٗ)يُحِبُّ الْمُسْرِفِينَ(لََ 
وأما السنة النبوية فقد أكدت عمى الحؽ في الغذاء في الكثير مف الأحاديث    

أطعمو الله  فقاؿ: "م صلى الله عليه وسلمالنبي أف  مارَضِيَ المَّوُ عَنيُ روى ابف عباس ما  النبوية، منيا
ميقؿ: الميـ بارؾ فميقؿ: الميـ بارؾ لنا فيو وارزقنا خيرا منو، ومف سقاه الله لبنا ف ،طعاما

 .(ٙٗ)مف الطعاـ والشراب إلا المبف" يجزئلنا فيو وزدنا منو، فإني لا أعمـ ما 
فقاؿ:  صلى الله عليه وسلمورد في الصحيحيف مف حديث أبي سعيد الخدري أف رجلا أتى النبي و    

 .(ٚٗ)"عسلا اسفو لو: صلى الله عليه وسلم إف أخي يشتكي بطنو، وفي رواية استطمؽ بطنو، فقاؿ

                                                           
 .ٗالرعد: الآية:  (ٖٗ) 
  .ٕٚٔالبقرة: الآية:   (ٗٗ)
   .ٖٔالأعراؼ: الآية: (٘ٗ) 

، والنسائي في السنف الكبرى ٖ٘٘ٗ، والترمذي ٖٖٓٚ، وأبو داوود ٜٜٕٙأخرجو ابف ماجة  (ٙٗ)
ٔٓٔٔٛ. 

    .ٗٛٙ٘رواه البخاري في صحيحو، رقـ الحديث: (ٚٗ)
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 تقييم مستوى الصحة في الدول والبمدان:
تستخدـ العديد مف التصنيفات لتقييـ مستوى الصحة في البمداف مثؿ مجموعة    

الدولي لتأدية الوظائؼ والعجز  التصنيؼ ومنيا ،منظمة الصحة العالمية تصنيفات
راض ، وتعتمد ميمة منع الأم ICD التصنيؼ الدولي للأمراض ، وكذلؾICF والصحة

، أما عف صحة الحيوانات فتيتـ الفرؽ الصحية والحفاظ عمى الصحة عمى مجموعات
 .العموـ البيطرية بيا

الخلاصة، يؤكد دستور منظمة الصحة العالمية عمى أف التمتع بأعمى مستوى مف    
الصحة يمكف بموغو، وىو أحد الحقوؽ الأساسية لكؿ إنساف، ويشمؿ الحؽ في الصحة 

ذات الجودة المناسبة، في الحصوؿ عمى الرعاية الصحية المقبولة، والميسورة التكمفة، 
 .التوقيت المناسب

 
 الثبوي بحثالد

 حق الإوسبن في الغذاء
الدعـ الغذائي  رأي مادة يتـ استيلاكيا لتوفي"ىو  الغذاء الغذاء:تعريف مفيوم 

وىو المأكؿ والمشرب الذي يحتوي عمى العناصر المفيدة لمجسـ، ويعطي لمكائف الحي، 
 .(ٕٗ)"السميـ، ويحميو مف الأمراض الجسـ القدرة عمى النمو بالشكؿ

كريمة، وحيويا الحياة مل اً أساسيوكؿ فرد لو الحؽ في توفير الغذاء، إذ يُعد عاملا    
في الإنساف لإعماؿ العديد مف الحقوؽ الأخرى، ويستمد الغذاء أىميتو مف كونو يساعد 

الجسدية  نساففي الإنماء الكامؿ لقدرات الإ الحيوي دورهول ،البقاء عمى قيد الحياة
، يومياً إلى نسب مختمفة مف عدد مف العناصر لإنسافا جسـ يحتاجحيث  ؛والعقمية

وىي، البروتينات، والدىوف، والسكريات، والمعادف، والفيتامينات، والأملاح، والماء، 
الخضار مف الحبوب والبقوليات، و مف المحوـ بأنواعيا، و مف الإنساف ويحصؿ عمييا 

الطاقة، ولمقياـ بعمميات  لإنتاجعمى العناصر الغذائية اللازمة  حتويالتي توالفواكو، 
وصيانة الأنسجة التالفة؛ نظرا لعدـ قدرة جسـ الإنساف عمى  ،البناء والنمو والتكاثر

تصنيع ىذه العناصر الغذائية، وعدـ قدرتو عمى تصنيعيا بكميات كافية، وبالتالي 
 .لغذاءيحصؿ الإنساف عمى ىذه العناصر مف خلاؿ ا

                                                           
 .ٗٙٔة، مرجع سابؽ، مادة غذاء، ص معجـ المصطمحات الزراعي (ٕٗ)
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 حق الإنسان في الغذاء في التشريع الإسلامي:
مرت الإنساف أف، حؽ الغذاء للإنساف مف الحقوؽ التي كفمتيا الشريعة الإسلامية   
وذلؾ لأفّ الغذاء ىو قِواـ  ؛رعايتو عميو تولمف يعولو، ولمف وجب نفسولالغذاء  بتوفير

وقد جاء التأكيد عمى ىذا ، ابعميو مف الطعاـ والشر الذي يحصؿ ، بدفقوت الالحياة، و 
 الحؽ في العديد مف الآيات القرآنية، والأحاديث النبوية الشريفة.

 الغذاء وتيسيره ليذا الإنساف، قوؿ الله  أىميةومف الآيات القرآنية التي نصت عمى    
تَجَاوِرَاتٌ وَجَنَّاتٌ م فْ أَعْنَابٍ وَزَرْعٌ وَنَ  خِيؿٌ صِنْوَافٌ وَغَيْرُ تعالى:)وَفِي الَأرْضِ قِطَعٌ م 

ؿُ بَعْضَيَا عَمَى بَعْضٍ فِي الُأكُؿِ إِفَّ فِي ذَلِؾَ لَآيَاتٍ ل قَوٍْـ  صِنْوَافٍ يُسْقَى بِمَاء وَاحِدٍ وَنُفَض 
التي تمتاز  قيمةحيث اشتممت الآية عمى ذكر العديد مف الأغذية ال ؛(ٖٗ)يَعْقِمُوفَ(

مف الأمراض،  مة لنمو الجسـ، وصيانتو، ووقايتوباحتوائيا عمى العناصر الغذائية اللاز 
نباتو آيات عديدةأفرد القرآف الكريـ  وقد  ،لمحديث عف الطعاـ، ابتداءً مف زرعو وا 

 ،أف الغذاء ليس مجرد مواد عضوية ثبتليوأنواعو وأشكالو، وانتياءً بأحكامو وقوانينو، 
أمرنا الله  ولذلؾ ؼ ؛ىميةأيتناوليا الإنساف ليحيى ويبقى، بؿ ىو أعظـ  ،وغير عضوية

تِ مَا )عز وجؿ أف نأكؿ مف الطيبات، قاؿ تعالى:  بََٰ هَا ٱلَّذِينَ ءَامَنُواْ كُلوُاْ مِن طَيِّ أيَُّ َٰٓ يََٰ
اهُ تَعْبُدُونَ  ِ إنِ كُنتُمْ إيَِّ كُمْ وَٱشْكُرُواْ لِِلَّّ وقال: )وَكُلوُا وَاشْرَبُوا وَلََ تُسْرِفوُا إنَِّهُ  ،(ٗٗ) (رَزَقْنََٰ

 .(٘ٗ)يُحِبُّ الْمُسْرِفِينَ(لََ 
وأما السنة النبوية فقد أكدت عمى الحؽ في الغذاء في الكثير مف الأحاديث    

أطعمو الله  فقاؿ: "م صلى الله عليه وسلمالنبي أف  مارَضِيَ المَّوُ عَنيُ روى ابف عباس ما  النبوية، منيا
ميقؿ: الميـ بارؾ فميقؿ: الميـ بارؾ لنا فيو وارزقنا خيرا منو، ومف سقاه الله لبنا ف ،طعاما

 .(ٙٗ)مف الطعاـ والشراب إلا المبف" يجزئلنا فيو وزدنا منو، فإني لا أعمـ ما 
فقاؿ:  صلى الله عليه وسلمورد في الصحيحيف مف حديث أبي سعيد الخدري أف رجلا أتى النبي و    

 .(ٚٗ)"عسلا اسفو لو: صلى الله عليه وسلم إف أخي يشتكي بطنو، وفي رواية استطمؽ بطنو، فقاؿ

                                                           
 .ٗالرعد: الآية:  (ٖٗ) 
  .ٕٚٔالبقرة: الآية:   (ٗٗ)
   .ٖٔالأعراؼ: الآية: (٘ٗ) 

، والنسائي في السنف الكبرى ٖ٘٘ٗ، والترمذي ٖٖٓٚ، وأبو داوود ٜٜٕٙأخرجو ابف ماجة  (ٙٗ)
ٔٓٔٔٛ. 

    .ٗٛٙ٘رواه البخاري في صحيحو، رقـ الحديث: (ٚٗ)



التشريعات التي تحمي حق الإنسان36
الدكتور/ سلطان بن خميس بن عيسى الناعبيفي الصحة والغذاء من آثار التغيرات المناخية

31 
 

قاؿ:" بيت لا  صلى الله عليه وسلمبة مف حديث عائشة أف رسوؿ الله شر لأاوأخرج مسمـ في كتاب    
رَضِيَ المَّوُ الترمذي في الأطعمة مف حديث أبي ىريرة  وأخرج، (ٛٗ)"تمر فيو جياع أىمو

 .(ٜٗ)"فإنو مف شجرة مباركة ؛قاؿ: "كموا الزيت وادىنوا بو صلى الله عليه وسلمأف النبي  عَنوُ 
ى الغذاء الكافي مما سبؽ أف الإسلاـ قد اىتـ بضماف حصوؿ الفرد عميتبيف لنا    

 بوصفو حقّاً مف حقوؽ ىذا الإنساف. ،والسّميـ
 حق الإنسان في الغذاء في التشريع العماني:

 بإصدار قانوف سلامة الغذاء، وعرَّؼـ ٕٛٓٓ/  ٗٛصدر المرسوـ السمطاني رقـ    
أية مادة نباتية أو حيوانية مصنعة أو غير "بأنو ( الغذاء ٔفي المادة ) القانوف العماني

وأيضا ما يستخدـ مف مواد  مصنعة مييأة للاستخداـ الآدمي، وتشمؿ الشراب والعمؾ،
يجب تداوؿ الغذاء في "( ٕ، ونصت المادة )"ءفي تصنيع أو معاممة أو تحضير الغذا

الظروؼ الصحية الملائمة، وذلؾ وفقا للاشتراطات التي تحددىا الموائح والقرارات 
بتعديؿ  ٜٕٔٓ/  ٛٔٔرقـ وزاري القرار ال ـ صدر ٜٕٔٓاـ وفي ع ،(ٓ٘)"المنفذة ليذا القانوف

بعض أحكاـ لائحة سلامة الغذاء، حيث تضمف القرار وضع ضوابط ميمة لحماية الغذاء منيا، 
إلزاـ المنشآت التي تقدـ الغذاء بوضع نظاـ الرقابة الإلكتروني لتمكيف المختصيف مف متابعة 

مف التي تمكنيـ مة الغذاء صفة الضبطية القضائية ومنح المختصيف بمتابعة سلاسلامة الغذاء، 
 .(ٔ٘)الدخوؿ لممنشآت الغذائية، وغيرىا مف التشريعات اللازمة

والسمكية ة يالزراع الثروة مف وزارةـ  ٕٕٔٓفي سبتمبر ويشير التقرير الصادر     
ا السمطنة النظـ الغذائية بسمطنة عماف إلى الجيود الكبيرة التي تبذلي بشأفوموارد المياه 

مسار ضماف حصوؿ الجميع عمى طعػػػػػاـ مأموف ( ٔ): أىميا"في عدة مسارات، 
الإنتاج مسار تعزيز  (ٖ)مسار التحوؿ إلى انماط الاستيلاؾ المستدامة،  (ٕ)ومغػذ، 
مسار بناء القدرة عمى  (ٗ)ذو الأثر الإيجابي عمى الموارد البيئية الطبيعة،  الغذائي

  تحديات والصدمات والضغوط.الصمود في مواجية ال

                                                           
 .ٕٙٗٓفي صحيحو، رقـ الحديث:  رواه مسمـ (ٛٗ) 
 . ٘ٛٔ: الحديثرواه الترمذي في سننو، رقـ (ٜٗ) 

(٘ٓ)change-climate-is-ttps://www.un.org/ar/climatechange/whath  آخر دخوؿ ،
 مساءً. ٕٕ:ٗٓالساعة: ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٕٛ

(٘ٔ)20190118/mrmwr2019https://qanoon.om/p/ ،  الساعة:  ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٕٛآخر دخوؿ
 مساءً. ٓٓ:٘ٓ
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وقد اتبعت السمطنة عدداً من الإجراءات لمحفاظ عمى سلامة وجودة المخزون 
 المخازن مثل: الغذائي في

  استيرادىا مف بمد المنشأ، ومرة أخرى بعد وصوليا إلى  قبؿفحص السمع مرتيف
 السمطنة، ويتـ تأميف المخزوف مف التمؼ والحريؽ وغير ذلؾ.

 جيزة فنيا؛ لمحفاظ عمى نوعيات السمع التي تتعامؿ معيا الوزارة، نشاء مخازف مإ
 وذلؾ حسب الخصائص الفيزيائية لكؿ سمعة، والصيانة الدورية لممخازف.

  وضع نظاـ لمكافحة الحشرات؛ لممحافظة عمى سلامة المخزوف، وذلؾ عف طريؽ
 مواد خاصة لمتبخير والتطيير والتنظيؼ، وفؽ جدوؿ زمني محدد.

 لسمع بصفة مستمرة، واستيراد السمع الغذائية، لتعويض نقص المخزوف.تدوير ا 
ويكشف التقرير الجيود الكبيرة التي تبذليا سمطنة عمان في مجال تذليل التحديات 

 :التي تواجو الغذاء، وأىميا
 .ترشيد استخداـ المياه في الزراعة 
 .استخداـ نظـ الري غير التقميدية 
 لمبتكرة.استخداـ التقنيات الحديثة ا 

 يمكن الأخذ بيا من أىميا: أوردىا التقرير كما أن ىناك عددا من التوصيات التي
 ستثمار فييا، والاالتشجيع عمى الزراعة. 
 .دعـ المنتج العماني 
 .فتح مجاؿ الاستثمار في مجاؿ الغذاء 
 مف لممبيدات.تشديد الرقابة عمى المنتجات الزراعية وتوعية المزارعيف بالاستخداـ الآ 
 مف والصحي. وضع خطة لمطوارئ متعددة القطاعات لػتأميف الغذاء الآ 
 .الاىتماـ بالتصنيع الغذائي 
  نماط الاستيلاؾ السائدة لتكوف أكثر جودة واستدامة.أتغيير 
 .حسف إدارة الموارد الطبيعية لضماف استدامتيا للأجياؿ القادمة 
  المحمي وصولا للاكتفاء دعـ المزارع الصغيرة لتكوف مساىما أساسيا في الإنتاج

 الذاتي.
  التصنيع  ،سعار الطاقة والإعفاء مف ضريبة القيمة المضافة لقطاع الزراعةأتخفيض

 الغذائي لممنتج المحمي.
  سواؽ متخصصة لممنتج الزراعي المحمي في جميع المحافظات.أإنشاء 
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قاؿ:" بيت لا  صلى الله عليه وسلمبة مف حديث عائشة أف رسوؿ الله شر لأاوأخرج مسمـ في كتاب    
رَضِيَ المَّوُ الترمذي في الأطعمة مف حديث أبي ىريرة  وأخرج، (ٛٗ)"تمر فيو جياع أىمو

 .(ٜٗ)"فإنو مف شجرة مباركة ؛قاؿ: "كموا الزيت وادىنوا بو صلى الله عليه وسلمأف النبي  عَنوُ 
ى الغذاء الكافي مما سبؽ أف الإسلاـ قد اىتـ بضماف حصوؿ الفرد عميتبيف لنا    

 بوصفو حقّاً مف حقوؽ ىذا الإنساف. ،والسّميـ
 حق الإنسان في الغذاء في التشريع العماني:

 بإصدار قانوف سلامة الغذاء، وعرَّؼـ ٕٛٓٓ/  ٗٛصدر المرسوـ السمطاني رقـ    
أية مادة نباتية أو حيوانية مصنعة أو غير "بأنو ( الغذاء ٔفي المادة ) القانوف العماني

وأيضا ما يستخدـ مف مواد  مصنعة مييأة للاستخداـ الآدمي، وتشمؿ الشراب والعمؾ،
يجب تداوؿ الغذاء في "( ٕ، ونصت المادة )"ءفي تصنيع أو معاممة أو تحضير الغذا

الظروؼ الصحية الملائمة، وذلؾ وفقا للاشتراطات التي تحددىا الموائح والقرارات 
بتعديؿ  ٜٕٔٓ/  ٛٔٔرقـ وزاري القرار ال ـ صدر ٜٕٔٓاـ وفي ع ،(ٓ٘)"المنفذة ليذا القانوف

بعض أحكاـ لائحة سلامة الغذاء، حيث تضمف القرار وضع ضوابط ميمة لحماية الغذاء منيا، 
إلزاـ المنشآت التي تقدـ الغذاء بوضع نظاـ الرقابة الإلكتروني لتمكيف المختصيف مف متابعة 

مف التي تمكنيـ مة الغذاء صفة الضبطية القضائية ومنح المختصيف بمتابعة سلاسلامة الغذاء، 
 .(ٔ٘)الدخوؿ لممنشآت الغذائية، وغيرىا مف التشريعات اللازمة

والسمكية ة يالزراع الثروة مف وزارةـ  ٕٕٔٓفي سبتمبر ويشير التقرير الصادر     
ا السمطنة النظـ الغذائية بسمطنة عماف إلى الجيود الكبيرة التي تبذلي بشأفوموارد المياه 

مسار ضماف حصوؿ الجميع عمى طعػػػػػاـ مأموف ( ٔ): أىميا"في عدة مسارات، 
الإنتاج مسار تعزيز  (ٖ)مسار التحوؿ إلى انماط الاستيلاؾ المستدامة،  (ٕ)ومغػذ، 
مسار بناء القدرة عمى  (ٗ)ذو الأثر الإيجابي عمى الموارد البيئية الطبيعة،  الغذائي

  تحديات والصدمات والضغوط.الصمود في مواجية ال

                                                           
 .ٕٙٗٓفي صحيحو، رقـ الحديث:  رواه مسمـ (ٛٗ) 
 . ٘ٛٔ: الحديثرواه الترمذي في سننو، رقـ (ٜٗ) 

(٘ٓ)change-climate-is-ttps://www.un.org/ar/climatechange/whath  آخر دخوؿ ،
 مساءً. ٕٕ:ٗٓالساعة: ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٕٛ

(٘ٔ)20190118/mrmwr2019https://qanoon.om/p/ ،  الساعة:  ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٕٛآخر دخوؿ
 مساءً. ٓٓ:٘ٓ
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وقد اتبعت السمطنة عدداً من الإجراءات لمحفاظ عمى سلامة وجودة المخزون 
 المخازن مثل: الغذائي في

  استيرادىا مف بمد المنشأ، ومرة أخرى بعد وصوليا إلى  قبؿفحص السمع مرتيف
 السمطنة، ويتـ تأميف المخزوف مف التمؼ والحريؽ وغير ذلؾ.

 جيزة فنيا؛ لمحفاظ عمى نوعيات السمع التي تتعامؿ معيا الوزارة، نشاء مخازف مإ
 وذلؾ حسب الخصائص الفيزيائية لكؿ سمعة، والصيانة الدورية لممخازف.

  وضع نظاـ لمكافحة الحشرات؛ لممحافظة عمى سلامة المخزوف، وذلؾ عف طريؽ
 مواد خاصة لمتبخير والتطيير والتنظيؼ، وفؽ جدوؿ زمني محدد.

 لسمع بصفة مستمرة، واستيراد السمع الغذائية، لتعويض نقص المخزوف.تدوير ا 
ويكشف التقرير الجيود الكبيرة التي تبذليا سمطنة عمان في مجال تذليل التحديات 

 :التي تواجو الغذاء، وأىميا
 .ترشيد استخداـ المياه في الزراعة 
 .استخداـ نظـ الري غير التقميدية 
 لمبتكرة.استخداـ التقنيات الحديثة ا 

 يمكن الأخذ بيا من أىميا: أوردىا التقرير كما أن ىناك عددا من التوصيات التي
 ستثمار فييا، والاالتشجيع عمى الزراعة. 
 .دعـ المنتج العماني 
 .فتح مجاؿ الاستثمار في مجاؿ الغذاء 
 مف لممبيدات.تشديد الرقابة عمى المنتجات الزراعية وتوعية المزارعيف بالاستخداـ الآ 
 مف والصحي. وضع خطة لمطوارئ متعددة القطاعات لػتأميف الغذاء الآ 
 .الاىتماـ بالتصنيع الغذائي 
  نماط الاستيلاؾ السائدة لتكوف أكثر جودة واستدامة.أتغيير 
 .حسف إدارة الموارد الطبيعية لضماف استدامتيا للأجياؿ القادمة 
  المحمي وصولا للاكتفاء دعـ المزارع الصغيرة لتكوف مساىما أساسيا في الإنتاج

 الذاتي.
  التصنيع  ،سعار الطاقة والإعفاء مف ضريبة القيمة المضافة لقطاع الزراعةأتخفيض

 الغذائي لممنتج المحمي.
  سواؽ متخصصة لممنتج الزراعي المحمي في جميع المحافظات.أإنشاء 
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 ية.استيراد الفارؽ فقط بيف الإنتاج المحمي وحاجة البمد مف المنتجات الزراع 
 .دعـ إنشاء صناعات تحويمية لممنتجات الزراعية المحمية 
 دخاؿ طرؽ الري الحديثة وطرؽ الصيد الحديثة لرفع  ،تنظيـ عمميات الزراعة وا 

 الكفاءة والتقميؿ مف اليدر والصيد الجائر.
  نشاء مخازف لمدخلات الإنتاج بدلا مف الاعتماد الكمي عمى ا  قياـ صناعات داخمية و

 الاستيراد.
 يؼ حملات نشر الوعي بأىمية تقميؿ اليدر وعدـ الإسراؼ عند الاستيلاؾ.تكث 
  نشاء سدود التغذية الجوفية ،والزراعة المائية ،نظمة الري الحديثةأدعـ إدخاؿ  ،وا 

 .(ٕ٘) ”ومشاريع الاستمطار الصناعي
 ت السمطنة الييئة العامة لممخزوف الغذائي، بيدؼ تأميف الغذاء مف الداخؿ أوأنش

 ،ت ىيئة حماية المستيمؾ، ويجري حاليا وضع مشروع قانوف لمغذاءأوأنش ،والخارج
وصؿ في صياغتو إلى مراحؿ متقدمة، كما اعتمدت السمطنة إعفاء المنتجات 

 الغذائية مف الضريبة.
 :(53)غذاءجيود دول مجمس التعاون الخميجي في مجال ال

سواء عمى  غذاء،ال بذلت دوؿ مجمس التعاوف الخميجي جيوداً كبيرة في مجاؿ   
عمى مستوى الدوؿ الأعضاء بمجمس التعاوف الخميجي، وقامت  وأمستوى كؿ دولة، 
 بالخطوات الآتية:

 ممنظمة العربية لمتنمية الزراعية:ل نضمامالا -1
؛ ـٕٜٚٔعاـ في  بمبادرة مف جامعة الدوؿ العربية، وباشرت أعماليا تأسست   

.تنمية الموارد الطبيعيية والزرابغرض  واكتممت عضوية المنظمة  عية، ومقرىا الخرطوـ
وتيدؼ المنظمة العربية لمتنمية  ،ـٜٓٛٔفي عاـ كافة  العربية إلييا بانضماـ الدوؿ

الزراعية إلى المساىمة في إيجاد وتنمية الروابط بيف الدوؿ العربية وتنسيؽ التعاوف فيما 
 بينيا في شتى المجالات والنشاطات الزراعية وعمى الأخص:

                                                           
ـ، وزارة الثروة ٕٕٔٓتقرير النظـ الغذائية في سمطنة عماف، قمة الأمـ المتحدة لمنظـ الغذائية  (ٕ٘)

 ٗٚـ ص ٕٕٔٓياه، سبتمبر الزراعية والسمكية وموارد الم
-ٙ٘ٔوالمنظمات، مرجع سابؽ، ص  والاتفاقاتالموسوعة التاريخية الشاممة، أشير المعاىدات  (ٖ٘)

ٕٔٙ. 
34 

 

تنمية الموارد الطبيعية والبشرية المتوفرة في قطاعي الزراعة والثروة السمكية -ٔ
 والأغذية، وتحسيف وسائؿ وطرؽ استثمارىا عمى أسس عممية.

رفع الكفاءة الإنتاجية الزراعية النباتية والحيوانية والاستغلاؿ الأمثؿ لمموارد السمكية، -ٕ
 ؿ العربية تحقيقاً للأمف الغذائي العربي.وبموغ التكامؿ الزراعي المنشود بيف الدو 

 تسييؿ تبادؿ المنتجات الزراعية والسمكية بيف الدوؿ العربية.-ٖ
العمؿ عمى زيادة الإنتاج الزراعي والسمكي لتحقيؽ الاكتفاء الذاتي مع مراعاة -ٗ

 الاستدامة.
 دعـ إقامة المشاريع والصناعات الزراعية والسمكية.-٘
 المعيشية لمعامميف في قطاعي الزراعة والصيد السمكي.النيوض بالمستويات -ٙ
الإشراؼ عمى تنفيذ برامج مف شأنيا مواجية أزمات الغذاء وتعزيز الأمف -ٚ

 .(ٗ٘)الغذائي
 المركز العربي لدراسة المناطق الجافة والأراضي القاحمة:-2

أفضؿ ـ، وىدفو دراسة المصادر المائية لممناطؽ الجافة، ودراسة ٜٔٚٔتأسس عاـ 
 طرؽ الري والصرؼ، ومقره دمشؽ.

 حق الإنسان في الغذاء في التشريع الدولي:
د يتوفير حؽ الغذاء عمى الصعفي تؤدي منظمة الغذاء العالمي دوراً حاسماً    

العالمي والإقميمي والوطني؛ وتقوـ المنظمة بتطوير منيجيات وأدوات تحميمية لمختمؼ 
اسعة مف الجيات الفاعمة عمى الصعيد القُطْرِي أصحاب المصمحة؛ كما تقوـ مجموعة و 

بأعماؿ كثيرة ومتنوعة، تتصؿ بتشجيع إنفاذ  تقوـ والإقميمي، وفي المقر الرئيس لممنظمة
 -ٕٗٓٓعاـ -إذ أقرت البمداف الأعضاء في المنظمة وبالإجماع  ؛الحؽ في الغذاء

إطار الأمف الغذائي  في ،الخطوط التوجييية الطوعية؛ لدعـ التنفيذ الحثيث ليذا الحؽ
 .(٘٘)القُطْري مف خلاؿ مجموعة واسعة مف السياسات والبرامج

                                                           
 مساءً. ٘ٓ:ٚٓالساعة:  ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٜٕآخر دخوؿ   (ٗ٘)

                                                   https://www.aoad.org/about.htm  
زكريا، جاسـ، حؽ الإنساف في الغذاء الكافي بيف مسؤولية الدولة ودور المنظمات الدولية،  (٘٘)
 استرجع مف 33)2 (،مجمة جامعة دمشؽ لمعموـ الاقتصادية والسياسية. (.ٕٕٔٓ)

82http://journal.damascusuniversity.edu.sy/index.php/ecoj/article/view/ ،  آخر
 مساءً. ٓ٘:ٛٓالساعة:  ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٖٓدخوؿ 
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 ية.استيراد الفارؽ فقط بيف الإنتاج المحمي وحاجة البمد مف المنتجات الزراع 
 .دعـ إنشاء صناعات تحويمية لممنتجات الزراعية المحمية 
 دخاؿ طرؽ الري الحديثة وطرؽ الصيد الحديثة لرفع  ،تنظيـ عمميات الزراعة وا 

 الكفاءة والتقميؿ مف اليدر والصيد الجائر.
  نشاء مخازف لمدخلات الإنتاج بدلا مف الاعتماد الكمي عمى ا  قياـ صناعات داخمية و

 الاستيراد.
 يؼ حملات نشر الوعي بأىمية تقميؿ اليدر وعدـ الإسراؼ عند الاستيلاؾ.تكث 
  نشاء سدود التغذية الجوفية ،والزراعة المائية ،نظمة الري الحديثةأدعـ إدخاؿ  ،وا 

 .(ٕ٘) ”ومشاريع الاستمطار الصناعي
 ت السمطنة الييئة العامة لممخزوف الغذائي، بيدؼ تأميف الغذاء مف الداخؿ أوأنش

 ،ت ىيئة حماية المستيمؾ، ويجري حاليا وضع مشروع قانوف لمغذاءأوأنش ،والخارج
وصؿ في صياغتو إلى مراحؿ متقدمة، كما اعتمدت السمطنة إعفاء المنتجات 

 الغذائية مف الضريبة.
 :(53)غذاءجيود دول مجمس التعاون الخميجي في مجال ال

سواء عمى  غذاء،ال بذلت دوؿ مجمس التعاوف الخميجي جيوداً كبيرة في مجاؿ   
عمى مستوى الدوؿ الأعضاء بمجمس التعاوف الخميجي، وقامت  وأمستوى كؿ دولة، 
 بالخطوات الآتية:

 ممنظمة العربية لمتنمية الزراعية:ل نضمامالا -1
؛ ـٕٜٚٔعاـ في  بمبادرة مف جامعة الدوؿ العربية، وباشرت أعماليا تأسست   

.تنمية الموارد الطبيعيية والزرابغرض  واكتممت عضوية المنظمة  عية، ومقرىا الخرطوـ
وتيدؼ المنظمة العربية لمتنمية  ،ـٜٓٛٔفي عاـ كافة  العربية إلييا بانضماـ الدوؿ

الزراعية إلى المساىمة في إيجاد وتنمية الروابط بيف الدوؿ العربية وتنسيؽ التعاوف فيما 
 بينيا في شتى المجالات والنشاطات الزراعية وعمى الأخص:

                                                           
ـ، وزارة الثروة ٕٕٔٓتقرير النظـ الغذائية في سمطنة عماف، قمة الأمـ المتحدة لمنظـ الغذائية  (ٕ٘)

 ٗٚـ ص ٕٕٔٓياه، سبتمبر الزراعية والسمكية وموارد الم
-ٙ٘ٔوالمنظمات، مرجع سابؽ، ص  والاتفاقاتالموسوعة التاريخية الشاممة، أشير المعاىدات  (ٖ٘)

ٕٔٙ. 
34 

 

تنمية الموارد الطبيعية والبشرية المتوفرة في قطاعي الزراعة والثروة السمكية -ٔ
 والأغذية، وتحسيف وسائؿ وطرؽ استثمارىا عمى أسس عممية.

رفع الكفاءة الإنتاجية الزراعية النباتية والحيوانية والاستغلاؿ الأمثؿ لمموارد السمكية، -ٕ
 ؿ العربية تحقيقاً للأمف الغذائي العربي.وبموغ التكامؿ الزراعي المنشود بيف الدو 

 تسييؿ تبادؿ المنتجات الزراعية والسمكية بيف الدوؿ العربية.-ٖ
العمؿ عمى زيادة الإنتاج الزراعي والسمكي لتحقيؽ الاكتفاء الذاتي مع مراعاة -ٗ

 الاستدامة.
 دعـ إقامة المشاريع والصناعات الزراعية والسمكية.-٘
 المعيشية لمعامميف في قطاعي الزراعة والصيد السمكي.النيوض بالمستويات -ٙ
الإشراؼ عمى تنفيذ برامج مف شأنيا مواجية أزمات الغذاء وتعزيز الأمف -ٚ

 .(ٗ٘)الغذائي
 المركز العربي لدراسة المناطق الجافة والأراضي القاحمة:-2

أفضؿ ـ، وىدفو دراسة المصادر المائية لممناطؽ الجافة، ودراسة ٜٔٚٔتأسس عاـ 
 طرؽ الري والصرؼ، ومقره دمشؽ.

 حق الإنسان في الغذاء في التشريع الدولي:
د يتوفير حؽ الغذاء عمى الصعفي تؤدي منظمة الغذاء العالمي دوراً حاسماً    

العالمي والإقميمي والوطني؛ وتقوـ المنظمة بتطوير منيجيات وأدوات تحميمية لمختمؼ 
اسعة مف الجيات الفاعمة عمى الصعيد القُطْرِي أصحاب المصمحة؛ كما تقوـ مجموعة و 

بأعماؿ كثيرة ومتنوعة، تتصؿ بتشجيع إنفاذ  تقوـ والإقميمي، وفي المقر الرئيس لممنظمة
 -ٕٗٓٓعاـ -إذ أقرت البمداف الأعضاء في المنظمة وبالإجماع  ؛الحؽ في الغذاء

إطار الأمف الغذائي  في ،الخطوط التوجييية الطوعية؛ لدعـ التنفيذ الحثيث ليذا الحؽ
 .(٘٘)القُطْري مف خلاؿ مجموعة واسعة مف السياسات والبرامج

                                                           
 مساءً. ٘ٓ:ٚٓالساعة:  ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٜٕآخر دخوؿ   (ٗ٘)

                                                   https://www.aoad.org/about.htm  
زكريا، جاسـ، حؽ الإنساف في الغذاء الكافي بيف مسؤولية الدولة ودور المنظمات الدولية،  (٘٘)
 استرجع مف 33)2 (،مجمة جامعة دمشؽ لمعموـ الاقتصادية والسياسية. (.ٕٕٔٓ)

82http://journal.damascusuniversity.edu.sy/index.php/ecoj/article/view/ ،  آخر
 مساءً. ٓ٘:ٛٓالساعة:  ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٖٓدخوؿ 
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وتتمثل أنشطة المفوضية السامية لحقوق الإنسان في مجال تعزيز الحق في   
 :في العمل عمى حماية وتعزيز الحق في الغذاء الكافي عبر ،الغذاء

 بشأف الحؽ في الغذاء. المعايير والمبادئ الدولية لحقوؽ الإنساف نشر 
  تقديـ المشورة والمساعدة إلى الدوؿ، بشأف القوانيف والسياسات العامة، وخطط العمؿ؛

 مف أجؿ تعزيز التمتع بالحؽ في الغذاء.
 ضماف أف تسترشد السياسات بشأف الغذاء ل ؛انخراط الييئات الحكومية الدولية

 .ا مع لجنة الأمف الغذائي العالمييعمم بمعايير حقوؽ الإنساف فتوجّييا، عمى غرار
 ا؛ مف أجؿ تعميـ مراعاة حقوؽ الإنساف في عمؿ وكالات الأمـ المتحدة وبرامجي

 تعزيز إعماؿ الحؽ في الغذاء.
  ة، بما في ذلؾ صغار المزارعيف، الاجتماعيدعـ عمؿ المجتمع المدني والحركات

 في المطالبة بالحؽ في الغذاء.
  توضيح كيؼ ينطبؽ الحؽ في الغذاء عمى فئات محددة مثؿ النساء والشعوب

 الأصمية والفلاحيف.
منظمة العناصر الأربعة الأساسيّة لمحق في ويشمل الحق في الغذاء، حسب أنشطة ال

 :وىي (56)الغذاء
يجب أف يكوف الغذاء متوفّرًا مف الموارد الطبيعية، سواء مف خلاؿ إنتاج  التوافر:-1

الغذاء، عبر زراعة الأرض أو مف الإنتاج الحيواني، أو مف خلاؿ طرؽ أخرى مثؿ 
يكوف الغذاء متوفرًا لمبيع في  ويجب أف ،صيد الأسماؾ أو الصيد البري أو جمع الثمار

 .الأسواؽ والمحلات
أف يكوف الغذاء متوفّرًا بأسعار مقبولة. ويجب أف يتمكف  يجب الوصول:إمكانية -2

الأفراد مف الحصوؿ عمى نظاـ غذائي كاؼٍ دوف المساس بأي مف احتياجاتيـ الأساسية 
جب أف يكوف سبيؿ الأخرى، مثؿ مصاريؼ المدارس أو الأدوية أو إيجار المسكف. وي

الوصوؿ إلى الغذاء متاحًا لممجموعات الضعيفة جسديًا، بما في ذلؾ الأطفاؿ والمرضى 
والأشخاص ذوي الإعاقة وكبار السف. كما يجب أف يكوف الغذاء متوفّرًا للأشخاص في 

 .المناطؽ النائية، ولضحايا النزاعات المسمحة، والكوارث الطبيعية والسجناء

                                                           
الناشر: دار يافا العممية  ٕٖ-ٖٔأيمف، مزاىرة، أصوؿ التغذية في الحالات المرضية، ص (ٙ٘) 

  ـ.ٕٔٓٓلى، لمنشر والتوزيع، الأردف، الطبعة الأو 
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أف يشبع الغذاء الاحتياجات الغذائية، مع مراعاة عمر الشخص، يجب  الكفاية:-3
وظروؼ المعيشة، والصحة، والعمؿ والجنس، إلخ. ويجب أف يكوف الغذاء آمنًا 

 .لاستيلاؾ الإنساف وخاليًا مف المواد الضارة
 .يجب أف يبقى الغذاء متوفّرًا لأجياؿ اليوـ والغدّ عمى حد سواء الاستدامة:-4
 وفير الغذاء إلى تحقيق الأمن الغذائي:نتقال من تالا 

ولذا عمى الدوؿ أف  ؛قضية الأمف الغذائي قضية جوىرية يتعمؽ بيا وجود الإنساف   
كتفاء الغذائي، وتحقيؽ ما يسمى بالأمف تسعى ليس فقط إلى توفير الغذاء، بؿ إلى الا

عتماد الكامؿ الاالغذائي، وتشير تعريفات الأمف الغذائي إلى" قدرة المجتمع عمى تحقيؽ 
عمى النفس، وعمى الموارد والإمكانات الذاتية في إنتاج كؿ احتياجاتو الغذائية 

 . (ٚ٘)محمياً"
ف الأمف الغذائي يتمحور أساساً حوؿ الزراعة، فإف قضية الأمف الغذائي إوحيث     

ف ارتفاع درجة إترتبط بشكؿ أساسي بالتيديدات الجديدة لمتغيرات المناخية، حيث" 
الحرارة في العالـ يؤدي إلى تقميص المساحة الصالحة لمزراعة، ويؤثر عمى بعض 
المحاصيؿ التي تحتاج إلى درجة حرارة أقؿ، أضؼ إلى ذلؾ أنو يؤدي إلى ارتفاع 
منسوب سطح البحر بما مف شأنو أف يؤدي إلى إغراؽ الأراضي الساحمية الصالحة 

ات الزراعية بشكؿ كبير، وقد أدى ازدياد لمزراعة، وزيادة مموحة التربة وانتشار الآف
ستيلاؾ في العالـ الصناعي إلى السكاف في العالـ النامي، وازدياد نصيب الفرد مف الا

تعاظـ الطمب عمى الموارد الشحيحة، وفقداف الأراضي القابمة لمزراعة، وندرة المياه، 
زالة الغابات، وتغيير النظـ الإيكولوجية، تشكؿ تحديات مخيفة  والإفراط في الصيد، وا 

ويتعرض غذاء الإنساف لتأثيرات داخمية وخارجية بفعؿ الإنساف ، (ٛ٘)لمتنمية المستدامة"
نفسو، وبفعؿ عوامؿ خارجية تشكؿ بحد ذاتيا تيديداً لمغذاء، فإذا كاف مف حؽ الإنساف 

حالة وفي تقرير  ،أف يتوفر لو الغذاء السميـ، فمف الواجب حمايتو مما ييدد أمنو الغذائي
ـ عف منظمة الأمـ المتحدة ٜٕٔٓالأمف الغذائي والتغذية في العالـ الصادر في عاـ 

الدوؿ تشكؿ تقييما ميما لمتقدـ العالمي المحرز للأغذية والزراعة، نص التقرير عمى أف 
باتجاه تحقيؽ ىدؼ التنمية المستدامة المتمثؿ في القضاء عمى الجوع، وىي تبحث في 
                                                           

 .ٕٙٚدور الأمـ المتحدة في تحقيؽ الأمف الجماعي الدولي، مرجع سابؽ، بتصرؼ، ص  (ٚ٘)
 .ٕٚٚ، ص نفس المرجع (ٛ٘)
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التغذية، مع تركيز خاص عمى أثر التباطؤ والانكماش  محركات الجوع، وسوء
 .يفالاقتصادي

 م:2232مكانة الغذاء في خطة التنمية المستدامة لعام 
يشير التقرير الوارد مف الأمانة العامة لمنظمة الصحة العالمية حوؿ الغذاء في    

اع ـ في اجتمػٕ٘ٔٓـ التي أقرت في سػبتمبرٖٕٓٓخطة التنمية المستدامة لعاـ 
رؤسػاء الػدوؿ والحكومػات فػي المقػر الرئيسػي للأمػـ المتحػدة بنيويػورؾ للاتفػاؽ حػوؿ 

غايػة  ٜٚٔىدفاً مػف أىػداؼ التنميػة المسػتدامة وٚٔجيػؿ جديػد مػف الأىػداؼ يتضػمف 
ـ كػي يحؿ محؿ ٕٙٔٓمرتبطػة بيػا، والتي دخمت حيز التنفيذ في الأوؿ مف يناير عاـ 

نمائية للألفية، وتسترشد بو جيود التنمية العالميػة خػلاؿ الأعػواـ الخمسػة الأىداؼ الإ
إلى عدد مػف الغايػات الغذائية المرتبطػة بأىػداؼ ـ ٖٕٓٓعشػر القادمػة حتػى عاـ 

وذلؾ بالاسػتناد إلػى الوثيقػة الختاميػة لمػؤتمر الأمػـ المتحػدة لمتنميػة  ؛التنميػة المسػتدامة
وىناؾ العديػد مػف ـ، ٕٕٔٓالػذي انعقػد فػي ريػو دي جػانيرو فػي عػاـ المسػتدامة 

الغايػات الغذائية الأخػرى مسػتمدة مػف قػرارات جمعيػة الصػحة العالميػة، وخطط العمؿ 
 .المتعمقة بيا

عمى القضاء عمى  ٚٔمػػف أىػػداؼ التنميػػة المسػػتدامة  الثاني وينص اليػػدؼ   
ويأتي ىذا ، مف الغذائي والتغذية المحسَّنة، وتعزيز الزراعة المستدامةالجوع، وتوفير الأ

اليدؼ الضروري والميـ بعد اليدؼ الأوؿ الذي ينص عمى القضاء عمى الفقر بجميع 
أشكالو في كؿ مكاف، ولا يمكف القضاء عمى الفقر إلا بتوفير الحد اللازـ والضروري 

ي متلازماف، ثـ يأتي اليدؼ الثالث الخاص مف الغذاء والتغذية، فاليدؼ الأوؿ والثان
بالصحة، واليدؼ الثاني الخاص بالغذاء والتغذية مرتبط ضمنا باليدؼ الثاني عشر 
نتاج مستدامة، ومرتبط كذلؾ باليدؼ الخامس  وىو ضماف وجود أنماط استيلاؾ وا 

نحػو  حماية النظـ الإيكولوجية البرية وترميميػا، وتعزيػز اسػتخداميا عمػىوىو عشر 
مسػتداـ، وادارة الغابػات عمػػى نحػػو مسػػتداـ، ومكافحػػة التصػػحر، ووقػػؼ  تػػدىور 

 الأراضػػي وعكػػس مسػػاره، ووقػػؼ فقػػداف التنوع البيولوجي.
 يونظراً لارتباط الغذاء بالأرض الزراعية التي ينبت فييا، وبالماء الذي يرو    

شح المياه، وتردي جودة الأراضي يشكؿ تحدياً  المزروعات، وبالتنوع الأحيائي، فإف
ثر عمى وفرة الغذاء، ويحد مف تحقيؽ الأمف الغذائي، ويشير التقرير ؤ حيث سي ؛خطيراً 

ـ إلى أف ٖٕٔٓ( لعاـ ٕٓٔمف مؤتمر العمؿ الدولي في دورتو ) الخامس الصادر
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تزيد الضائقة  المياه العذبة تتسـ أصلًا بالشح في مناطؽ كثيرة مف العالـ. ويتوقع أف
فقط مف الاحتياجات العالمية في  % ٓٙالمائية، مع ترقب أف تمبي الإمدادات بالمياه 

في  الاقتصاديوتتوقع منظمة التعاوف والتنمية في الميداف ، (ٜ٘)سنة  ٕٓغضوف فترة 
ـ أف يزيد عدد الأشخاص الذيف يعيشوف في ٕٓ٘ٓتقرير التوقعات البيئية حتى عاـ 

مميار شخص، ليتجاوز مجموع  ٫ٖٕضائقة مائية حادة بمقدار مناطؽ تعاني مف 
ـ، وسيفضي النقص ٕٓ٘ٓفي المائة مف مجموع سكاف العالـ في عاـ  ٓٗعددىـ 

ة. وستتنافس قطاعات الاقتصاديالقائـ في المياه إلى عرقمة نمو العديد مف الأنشطة 
زايداً فيما بينيا عمى الصناعة وتوليد الطاقة والاستيلاؾ البشري والزراعة تنافساً مت

 .المياه، مما سيخمؼّ انعكاسات خطيرة عمى الأمف الغذائي
وورد في التقرير بأف حصة الري لغرض إنتاج الأغذية في واقع الأمر تبمغ حوالي    
مف المياه المتاحة. ومع أف الزراعة شيدت زيادة في المحاصيؿ بفضؿ  % ٓٚ

زيادة الزراعة المكثفة تفضي إلى الحد مف نوعية استخداـ الأسمدة الكيميائية، إلا أف 
التربة وتمويث الموارد المائية، كما يتجو شح الماء والغذاء إلى زيادة عبء العمؿ الممقى 

وحوؿ أىمية التنوع الأحيائي لمغذاء، يشير التقرير إلى تقديـ ، (ٓٙ)عمى كاىؿ المرأة
لأساس لإنتاج الأغذية وتوفير المواد الثروة المتمثمة في الأجناس النباتية والحيوانية ا

الأولية لمجموعة مف السمع الأساسية والمنتجات، بدءاً مف المنسوجات ومواد البناء 
ووصولًا إلى الورؽ وصناعة الأدوية. ويكتسب عدد الأجناس وتنوعيا أىمية بالغة 

 في ٓٓٔلاستقرار النظـ الإيكولوجية. وبات معدؿ اندثارىا حالياً أعمى بنسبة 
مف جميع أنواع الثدييات  % ٖٓه طبيعياً. وسيكوف حوالي عدمرة مما يمكف ٓٓٓٔ

وفي حيف تمثمت ، والطيور والأنواع البرمائية عرضة لخطر الانقراض خلاؿ ىذا القرف
دارتيا العوامؿ الرئيسية المؤدية إلى فقداف التنوع الأ حيائي في تغير استخداـ الأراضي وا 

ة التجارية والتحضر( فضلًا عف التموث، مف المتوقع أف )الزراعة والأنشطة الحرجي
 .(ٔٙ) ـٕٓ٘ٓنمواً بحموؿ عاـ  يصبح تغير المناخ أسرع عوامؿ فقداف التنوع الإحيائي

                                                           
 التقرير الخامس، بعنواف التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ، والوظائؼ الخضراء، مرجع سابؽ،  (ٜ٘)

 .ٜص 
 ،ٜالمرجع السابؽ، ص  (ٓٙ)

Water Resources Group: Charting our water future: Economic frameworks to 
inform decision-making (New York, McKinsey, 2009. 

 .ٓٔالسابؽ، ص  المرجع (ٔٙ)
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التغذية، مع تركيز خاص عمى أثر التباطؤ والانكماش  محركات الجوع، وسوء
 .يفالاقتصادي

 م:2232مكانة الغذاء في خطة التنمية المستدامة لعام 
يشير التقرير الوارد مف الأمانة العامة لمنظمة الصحة العالمية حوؿ الغذاء في    

اع ـ في اجتمػٕ٘ٔٓـ التي أقرت في سػبتمبرٖٕٓٓخطة التنمية المستدامة لعاـ 
رؤسػاء الػدوؿ والحكومػات فػي المقػر الرئيسػي للأمػـ المتحػدة بنيويػورؾ للاتفػاؽ حػوؿ 

غايػة  ٜٚٔىدفاً مػف أىػداؼ التنميػة المسػتدامة وٚٔجيػؿ جديػد مػف الأىػداؼ يتضػمف 
ـ كػي يحؿ محؿ ٕٙٔٓمرتبطػة بيػا، والتي دخمت حيز التنفيذ في الأوؿ مف يناير عاـ 

نمائية للألفية، وتسترشد بو جيود التنمية العالميػة خػلاؿ الأعػواـ الخمسػة الأىداؼ الإ
إلى عدد مػف الغايػات الغذائية المرتبطػة بأىػداؼ ـ ٖٕٓٓعشػر القادمػة حتػى عاـ 

وذلؾ بالاسػتناد إلػى الوثيقػة الختاميػة لمػؤتمر الأمػـ المتحػدة لمتنميػة  ؛التنميػة المسػتدامة
وىناؾ العديػد مػف ـ، ٕٕٔٓالػذي انعقػد فػي ريػو دي جػانيرو فػي عػاـ المسػتدامة 

الغايػات الغذائية الأخػرى مسػتمدة مػف قػرارات جمعيػة الصػحة العالميػة، وخطط العمؿ 
 .المتعمقة بيا

عمى القضاء عمى  ٚٔمػػف أىػػداؼ التنميػػة المسػػتدامة  الثاني وينص اليػػدؼ   
ويأتي ىذا ، مف الغذائي والتغذية المحسَّنة، وتعزيز الزراعة المستدامةالجوع، وتوفير الأ

اليدؼ الضروري والميـ بعد اليدؼ الأوؿ الذي ينص عمى القضاء عمى الفقر بجميع 
أشكالو في كؿ مكاف، ولا يمكف القضاء عمى الفقر إلا بتوفير الحد اللازـ والضروري 

ي متلازماف، ثـ يأتي اليدؼ الثالث الخاص مف الغذاء والتغذية، فاليدؼ الأوؿ والثان
بالصحة، واليدؼ الثاني الخاص بالغذاء والتغذية مرتبط ضمنا باليدؼ الثاني عشر 
نتاج مستدامة، ومرتبط كذلؾ باليدؼ الخامس  وىو ضماف وجود أنماط استيلاؾ وا 

نحػو  حماية النظـ الإيكولوجية البرية وترميميػا، وتعزيػز اسػتخداميا عمػىوىو عشر 
مسػتداـ، وادارة الغابػات عمػػى نحػػو مسػػتداـ، ومكافحػػة التصػػحر، ووقػػؼ  تػػدىور 

 الأراضػػي وعكػػس مسػػاره، ووقػػؼ فقػػداف التنوع البيولوجي.
 يونظراً لارتباط الغذاء بالأرض الزراعية التي ينبت فييا، وبالماء الذي يرو    

شح المياه، وتردي جودة الأراضي يشكؿ تحدياً  المزروعات، وبالتنوع الأحيائي، فإف
ثر عمى وفرة الغذاء، ويحد مف تحقيؽ الأمف الغذائي، ويشير التقرير ؤ حيث سي ؛خطيراً 

ـ إلى أف ٖٕٔٓ( لعاـ ٕٓٔمف مؤتمر العمؿ الدولي في دورتو ) الخامس الصادر
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تزيد الضائقة  المياه العذبة تتسـ أصلًا بالشح في مناطؽ كثيرة مف العالـ. ويتوقع أف
فقط مف الاحتياجات العالمية في  % ٓٙالمائية، مع ترقب أف تمبي الإمدادات بالمياه 

في  الاقتصاديوتتوقع منظمة التعاوف والتنمية في الميداف ، (ٜ٘)سنة  ٕٓغضوف فترة 
ـ أف يزيد عدد الأشخاص الذيف يعيشوف في ٕٓ٘ٓتقرير التوقعات البيئية حتى عاـ 

مميار شخص، ليتجاوز مجموع  ٫ٖٕضائقة مائية حادة بمقدار مناطؽ تعاني مف 
ـ، وسيفضي النقص ٕٓ٘ٓفي المائة مف مجموع سكاف العالـ في عاـ  ٓٗعددىـ 

ة. وستتنافس قطاعات الاقتصاديالقائـ في المياه إلى عرقمة نمو العديد مف الأنشطة 
زايداً فيما بينيا عمى الصناعة وتوليد الطاقة والاستيلاؾ البشري والزراعة تنافساً مت

 .المياه، مما سيخمؼّ انعكاسات خطيرة عمى الأمف الغذائي
وورد في التقرير بأف حصة الري لغرض إنتاج الأغذية في واقع الأمر تبمغ حوالي    
مف المياه المتاحة. ومع أف الزراعة شيدت زيادة في المحاصيؿ بفضؿ  % ٓٚ

زيادة الزراعة المكثفة تفضي إلى الحد مف نوعية استخداـ الأسمدة الكيميائية، إلا أف 
التربة وتمويث الموارد المائية، كما يتجو شح الماء والغذاء إلى زيادة عبء العمؿ الممقى 

وحوؿ أىمية التنوع الأحيائي لمغذاء، يشير التقرير إلى تقديـ ، (ٓٙ)عمى كاىؿ المرأة
لأساس لإنتاج الأغذية وتوفير المواد الثروة المتمثمة في الأجناس النباتية والحيوانية ا

الأولية لمجموعة مف السمع الأساسية والمنتجات، بدءاً مف المنسوجات ومواد البناء 
ووصولًا إلى الورؽ وصناعة الأدوية. ويكتسب عدد الأجناس وتنوعيا أىمية بالغة 

 في ٓٓٔلاستقرار النظـ الإيكولوجية. وبات معدؿ اندثارىا حالياً أعمى بنسبة 
مف جميع أنواع الثدييات  % ٖٓه طبيعياً. وسيكوف حوالي عدمرة مما يمكف ٓٓٓٔ

وفي حيف تمثمت ، والطيور والأنواع البرمائية عرضة لخطر الانقراض خلاؿ ىذا القرف
دارتيا العوامؿ الرئيسية المؤدية إلى فقداف التنوع الأ حيائي في تغير استخداـ الأراضي وا 

ة التجارية والتحضر( فضلًا عف التموث، مف المتوقع أف )الزراعة والأنشطة الحرجي
 .(ٔٙ) ـٕٓ٘ٓنمواً بحموؿ عاـ  يصبح تغير المناخ أسرع عوامؿ فقداف التنوع الإحيائي

                                                           
 التقرير الخامس، بعنواف التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ، والوظائؼ الخضراء، مرجع سابؽ،  (ٜ٘)

 .ٜص 
 ،ٜالمرجع السابؽ، ص  (ٓٙ)

Water Resources Group: Charting our water future: Economic frameworks to 
inform decision-making (New York, McKinsey, 2009. 

 .ٓٔالسابؽ، ص  المرجع (ٔٙ)
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 الثبلث بحثالد
 علاقة الغذاء بصحة الإوسبن

 أىمية الغذاء الصحي المتوازن للإنسان:
عمى الوقاية مف سوء التغذية بأشكالو كافة،  متوازف يساعد ات باع نظاـ غذائي صحي

وأمراض  ،الأمراض غير السارية، بما في ذلؾ مرض السكري الوقاية مف فضلًا عف
الغذاء المتوازف ىو الذي يحتوي عمى عناصر "و ،والسرطاف، والسكتة الدماغية ،القمب

حتياجات مف كؿ المجموعات الغذائية الأساسية، وبالقدر الكافي لا ،تنوعةغذائية م
حيث يحتاج الجسـ يومياً إلى نسب مختمفة مف العناصر لبناء  ؛الجسـ الضرورية

خلاياه الجديدة، وتعويض الخسارة في العناصر التي يفقدىا نتيجة نشاطاتو 
 .(ٕٙ)المختمفة"

 :، ىيمواصفات الغذاء المتوازن
روتينات، أف يشتمؿ الغذاء عمى جميع العناصر الغذائية مف الكربوىيدرات، والب .ٔ

 .والدىوف الصحية، والفيتامينات، والأملاح المعدنية، والماء
وما يبذلو مف  نساف،أي أف يكوف بالكمية اللازمة لاحتياج الإ ؛أف يكوف الغذاء كافيًا .ٕ

 .طاقة
 .لتجنب حدوث التسمـ عف طريؽ الطعاـ المموث ؛أف يكوف الطعاـ نظيفًا .ٖ
مجموعة مف الأغذية التي تتشارؾ  اف، فيالميمة للإنس المجموعات الغذائيةوتتمثؿ   

 .في الخواص الغذائية أو التصنيؼ الحيوي
وتعتمد نظاـ المجموعات الغذائية الأساسية وىناؾ خمس مجموعات أساسية لمغذاء؛ 

حيث توفر كؿ عمى تقسيـ الأطعمة إلى مجموعات غذائية متشابية في مكوناتيا، ب
 :ىي )ٖٙ)الخمسةالمجموعات الغذائية وىذه  ،مجموعة العناصر الغذائية الميمة لمجسـ

تعد مصدرًا ميمًا لمطاقة والألياؼ، وتشمؿ الخبز،  مجموعة الحبوب ومنتجاتيا: -1
والمعجنات، والقمح، والذرة، والشعير، والشوفاف، والأرز، والمكرونة. ويفضؿ أف يكوف 

ممتازًا نصؼ الحبوب المستيمكة عمى الأقؿ مف الحبوب الكاممة؛ حيث تعد مصدرًا 
، وتشمؿ القمح فيتامينات )ب(، والحديد، والماغنسيوـللألياؼ، بالإضافة إلى العديد مف 

                                                           
. ٖٙٙالموسوعة الطبية الفقيية، مرجع سابؽ، ص    (ٙ2)  

عربية ، الناشر: مكتبة جرير، الرياض، المممكة الٕٕٔرينزلر، كاروؿ، الغذاء صحة ورشاقة، (ٖٙ)
  ـ.ٕٓٓٓالسعودية، الطبعة الأولى، 
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إلى  ٙالكامؿ، والشوفاف، أو دقيؽ الشوفاف، والأرز البني، والكينوا، ويوصى بتناوؿ مف 
، عمى أف تساوي كؿ حصة شريحة واحدة مف الخبز أو نصؼ  ٔٔ حصة في اليوـ

 .رونةكوب مف الأرز أو المعك
تعد ىذه المجموعة مصدرًا غنيًّا لمفيتامينات والأملاح  مجموعة الخضراوات: -2

حصص في اليوـ مف الخضراوات المتنوعة، وتكوف  ٘إلى  ٖالمعدنية، ويُوصى بتناوؿ 
الحصة الواحدة بما يعادؿ كوبًا مف الخضراوات الورقية، أو نصؼ كوب مف 

 .ةالخضراوات الأخرى، سواء كانت نيئة أو مطيو 
كو بأنواعيا؛ حيث تعد مصدرًا غنيًّا لمفيتامينات اوتشمؿ الفو  كو:فوامجموعة ال -3

 ٗإلى  ٕوالأملاح المعدنية كالتمور، والثمار الطازجة والمجففة، ويُوصى بتناوؿ 
، وقد تتكوف الحصة مف  كوب  ٗ/ٖكوب مف شرائح الفاكية، و ٕ/ٔحصص في اليوـ

كاممة متوسطة الحجـ )مثؿ: التفاح، أو  مف عصير الفاكية غير المحمى، أو فاكية
 .الموز، أو الكمثرى(

وىي المواد التي تشكؿ المصدر الأساسي لمبروتيف، فيي  :محوممجموعة ال -4
ضرورية لبناء الجسـ ومقاومة الأمراض، وترميـ الخلايا التالفة، وتوجد في الأغذية ذات 

لبيض، والحميب، ومنتجات مثؿ: الدجاج، ولحـ البقر، أو السمؾ، وا ،الأصؿ الحيواني
الألباف، وكذلؾ النباتات البقولية التي تحتوي عمى البروتيف مف أصؿ نباتي كالفوؿ، 

حصص في اليوـ مف البروتينات  ٖإلى  ٕوالعدس، والفاصوليا، ويُوصى بتناوؿ 
 .المتنوعة

وتشمؿ الحميب ومنتجاتو المختمفة والمشتقة منو، سواء في : لبانمجموعة الأ  -5
ئمة )كالحميب(، أو صمبة )كالأجباف(، وتوفر ىذه المجموعة نسبة عالية مف صورة سا

حصص في اليوـ مف  ٖ-ٕ بتناوؿالبروتيف، والكالسيوـ، والفيتامينات؛ حيث يُوصى 
 .الحميب ومشتقاتو، وتكوف الحصة مثؿ كوب واحد مف الحميب أو المبف

 :وتكمف أىمية الغذاء الصحي المتوازف للإنساف في الآتي
 مد الجسـ بالطاقة اليومية اللازمةي. 
 يحافظ عمى جميع وظائؼ الجسـ. 
 نمو وتطور جسـ الإنساف يساعد عمى. 
ىل صحة الإنسان مرتبطة ميـ: يثور سؤاؿ  وحوؿ علاقة الغذاء بصحة الإنساف  

 صحتو؟ في ثرؤ ي الإنسانيأكمو  ام وىلبغذائو، 
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 الثبلث بحثالد
 علاقة الغذاء بصحة الإوسبن

 أىمية الغذاء الصحي المتوازن للإنسان:
عمى الوقاية مف سوء التغذية بأشكالو كافة،  متوازف يساعد ات باع نظاـ غذائي صحي

وأمراض  ،الأمراض غير السارية، بما في ذلؾ مرض السكري الوقاية مف فضلًا عف
الغذاء المتوازف ىو الذي يحتوي عمى عناصر "و ،والسرطاف، والسكتة الدماغية ،القمب

حتياجات مف كؿ المجموعات الغذائية الأساسية، وبالقدر الكافي لا ،تنوعةغذائية م
حيث يحتاج الجسـ يومياً إلى نسب مختمفة مف العناصر لبناء  ؛الجسـ الضرورية

خلاياه الجديدة، وتعويض الخسارة في العناصر التي يفقدىا نتيجة نشاطاتو 
 .(ٕٙ)المختمفة"

 :، ىيمواصفات الغذاء المتوازن
روتينات، أف يشتمؿ الغذاء عمى جميع العناصر الغذائية مف الكربوىيدرات، والب .ٔ

 .والدىوف الصحية، والفيتامينات، والأملاح المعدنية، والماء
وما يبذلو مف  نساف،أي أف يكوف بالكمية اللازمة لاحتياج الإ ؛أف يكوف الغذاء كافيًا .ٕ

 .طاقة
 .لتجنب حدوث التسمـ عف طريؽ الطعاـ المموث ؛أف يكوف الطعاـ نظيفًا .ٖ
مجموعة مف الأغذية التي تتشارؾ  اف، فيالميمة للإنس المجموعات الغذائيةوتتمثؿ   

 .في الخواص الغذائية أو التصنيؼ الحيوي
وتعتمد نظاـ المجموعات الغذائية الأساسية وىناؾ خمس مجموعات أساسية لمغذاء؛ 

حيث توفر كؿ عمى تقسيـ الأطعمة إلى مجموعات غذائية متشابية في مكوناتيا، ب
 :ىي )ٖٙ)الخمسةالمجموعات الغذائية وىذه  ،مجموعة العناصر الغذائية الميمة لمجسـ

تعد مصدرًا ميمًا لمطاقة والألياؼ، وتشمؿ الخبز،  مجموعة الحبوب ومنتجاتيا: -1
والمعجنات، والقمح، والذرة، والشعير، والشوفاف، والأرز، والمكرونة. ويفضؿ أف يكوف 

ممتازًا نصؼ الحبوب المستيمكة عمى الأقؿ مف الحبوب الكاممة؛ حيث تعد مصدرًا 
، وتشمؿ القمح فيتامينات )ب(، والحديد، والماغنسيوـللألياؼ، بالإضافة إلى العديد مف 

                                                           
. ٖٙٙالموسوعة الطبية الفقيية، مرجع سابؽ، ص    (ٙ2)  

عربية ، الناشر: مكتبة جرير، الرياض، المممكة الٕٕٔرينزلر، كاروؿ، الغذاء صحة ورشاقة، (ٖٙ)
  ـ.ٕٓٓٓالسعودية، الطبعة الأولى، 
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إلى  ٙالكامؿ، والشوفاف، أو دقيؽ الشوفاف، والأرز البني، والكينوا، ويوصى بتناوؿ مف 
، عمى أف تساوي كؿ حصة شريحة واحدة مف الخبز أو نصؼ  ٔٔ حصة في اليوـ

 .رونةكوب مف الأرز أو المعك
تعد ىذه المجموعة مصدرًا غنيًّا لمفيتامينات والأملاح  مجموعة الخضراوات: -2

حصص في اليوـ مف الخضراوات المتنوعة، وتكوف  ٘إلى  ٖالمعدنية، ويُوصى بتناوؿ 
الحصة الواحدة بما يعادؿ كوبًا مف الخضراوات الورقية، أو نصؼ كوب مف 

 .ةالخضراوات الأخرى، سواء كانت نيئة أو مطيو 
كو بأنواعيا؛ حيث تعد مصدرًا غنيًّا لمفيتامينات اوتشمؿ الفو  كو:فوامجموعة ال -3

 ٗإلى  ٕوالأملاح المعدنية كالتمور، والثمار الطازجة والمجففة، ويُوصى بتناوؿ 
، وقد تتكوف الحصة مف  كوب  ٗ/ٖكوب مف شرائح الفاكية، و ٕ/ٔحصص في اليوـ

كاممة متوسطة الحجـ )مثؿ: التفاح، أو  مف عصير الفاكية غير المحمى، أو فاكية
 .الموز، أو الكمثرى(

وىي المواد التي تشكؿ المصدر الأساسي لمبروتيف، فيي  :محوممجموعة ال -4
ضرورية لبناء الجسـ ومقاومة الأمراض، وترميـ الخلايا التالفة، وتوجد في الأغذية ذات 

لبيض، والحميب، ومنتجات مثؿ: الدجاج، ولحـ البقر، أو السمؾ، وا ،الأصؿ الحيواني
الألباف، وكذلؾ النباتات البقولية التي تحتوي عمى البروتيف مف أصؿ نباتي كالفوؿ، 

حصص في اليوـ مف البروتينات  ٖإلى  ٕوالعدس، والفاصوليا، ويُوصى بتناوؿ 
 .المتنوعة

وتشمؿ الحميب ومنتجاتو المختمفة والمشتقة منو، سواء في : لبانمجموعة الأ  -5
ئمة )كالحميب(، أو صمبة )كالأجباف(، وتوفر ىذه المجموعة نسبة عالية مف صورة سا

حصص في اليوـ مف  ٖ-ٕ بتناوؿالبروتيف، والكالسيوـ، والفيتامينات؛ حيث يُوصى 
 .الحميب ومشتقاتو، وتكوف الحصة مثؿ كوب واحد مف الحميب أو المبف

 :وتكمف أىمية الغذاء الصحي المتوازف للإنساف في الآتي
 مد الجسـ بالطاقة اليومية اللازمةي. 
 يحافظ عمى جميع وظائؼ الجسـ. 
 نمو وتطور جسـ الإنساف يساعد عمى. 
ىل صحة الإنسان مرتبطة ميـ: يثور سؤاؿ  وحوؿ علاقة الغذاء بصحة الإنساف  

 صحتو؟ في ثرؤ ي الإنسانيأكمو  ام وىلبغذائو، 
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ارير الواردة مف منظمة الصحة ، والتقالبحوث العممية المنشورة العديد مف شيرت   
وجود علاقة مباشرة وغير مباشرة بيف الغذاء الذي يأكمو الإنساف وبيف إلى  العالمية

وجود علاقة بيف نوع الغذاء وكميتو وبيف الصحة،  صحتو البدنية، بؿ تعدى الأمر إلى
ى صحتو عم أثيرت ليا أف عدـ التوازف في الأغذية التي يتناوليا الإنساف في إشارة إلى

الباحث عبدالغني الذي نشره  ومف البحوث التي تتبعت ىذه العلاقة البحث كذلؾ،
ف جسـ إ" كَّد ىذه العلاقة عممياً، فقاؿ:، أفي مجمة بحوث التربية النوعية محمود
ؿ كو عصبية" –مناعية  -تنفسية  -ىضمية  - عمى أجيزة "ىرمونية يحتوي الإنساف

يقوي بعضيا  ،الخلايا أنسجة مترابطة ؾتم ف و  كوتُ  ،جياز بو ملاييف مف الخلايا
وعند حدوث  ،في الحالات الطبيعية  وذلؾ ،ةتقوـ بالوظائؼ المطموب ىحت ،البعض

الطاقة  جيزة ىي وؿ في نشاط الأالأ والمتحكـ ،الوظائؼ تمؾ خمؿ في الانسجة تختؿ
 حرارية".– ميكانيكية - كيربائية -كيميائية"

مف "اليواء والماء والغذاء" وتتحوؿ لطاقة الجسـ حصؿ عمييا ي الكيميائيةوالطاقة  
الطاقة في  استيلاؾوينتج مف  ،وطاقة حرارية ،وطاقة نمو ،(حركية) ميكانيكية

، الغذائيعممية التمثيؿ  ىوتسم زوبخار الماء والبوؿ والبرا الكربوف أكسيد ثاني الجسـ
، العصبيلمجياز  الكيربائيةفي توصيؿ التيارات  الكيربائيةىمية الطاقة أوتظير 

رساؿ واستقباؿ الإشارات بيف الدماغ وجميع خلايا الجسـ في الطاقة  ويتحكـ ،وا 
؛ والماغنيسيوـ والكالسيوـوالبوتاسيوـ  كالصوديوـ ةملاح المعدنية المتناولالأ الكيربائية

 ةداخمية وموجب ةلبامشحونة بشحنة س ،تسمى الأيونات كيربائيةحيث ليا شحنات 
وف مف مواد دىنية تعمؿ كمخلايا ملفي مرور المواد الغذائية غشاء  ويتحكـ ،ةرجيخا

حيث تسمح للأيونات  ،غذائية لمخميةاللا يسمح بمرور المواد  وأيسمح  كحاجز
تولد ت ،ونتيجة لدخوؿ وخروج الشحنات عبر غشاء الخمية ،المشحونة بالدخوؿ والخروج

واختلاؿ التوازف يؤدي  ،معدنية والبروتيف والسعراتملاح الفيو الأ تتحكـ كيربائيةتيارات 
 . (ٗٙ)"مراضالأ وحدوث الكيربائيانقطاع التيار  إلى

وبحسب تقارير منظمة الصحة العالمية فيناؾ أربعة مف الأسباب الرئيسية المؤدية    
مراض المزمنة، مثؿ أمراض القمب لوفاة الإنساف مرتبطة مباشرة بالتغذية، منيا الأ

                                                           
مية التربية النوعية جامعة المنصورة، بحث محكـ، كاستاذ التغذية المتفرغ  ، محمود،يعبد الغن (ٗٙ)

بعنواف: تأثير عدـ توازف بعض العناصر الغذائية المتناولة عمى اختلاؿ وظائؼ أجيزة الجسـ، منشور 
 .ٕٜٜ-ٖٜٛالصفحة  ٚٙالعدد  ٕٕٕٓلمجمد في مجمة بحوث التربية النوعية، ا
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ي، وبعض أنواع السرطاف، والأسناف، وىشاشة العظاـ، وغيرىا مف الأمراض والسكر 
 التي ترتبط مباشرة بسوء النظاـ الغذائي.

أعضاء الجسـ يحتاج إلى  بعضتناوؿ الأطعمة لو آثاره المباشرة عمى الجسـ، فو     
 يحتاجو عماأنواع معينة مف الطعاـ، فمثلًا القمب يحتاج إلى نوع مف الطعاـ يختمؼ 

والإفراط في نوع معيف  ،لو آثاره المفيدة لحياة الإنساف ،الكبد، واتباع نظاـ غذائي مفيد
مف الطعاـ، قد يضر بالإنساف، مثؿ الأطعمة التي تكوف بيا مواد دىنية فيي ترفع 
الضغط، وتؤدي إلى ارتفاع الكوليستروؿ في الدـ، وتؤدي إلى خطورة في حياة الإنساف، 

 .(٘ٙ)يساعد عمى تمتع الإنساف بصحة جيدة" وتجنب تمؾ المأكولات
 جممة من المعطيات، أبرزىا: وأثبتت العديد من الدراسات والأبحاث العممية   
 كما يسبب لو ، طاقة سمبية في داخمولو يولد  ف إفراط الإنساف في تناوؿ الطعاـ، قدإ

 .في المزاج اً سوء
  لحفاظ عمى اعمى ، و يوعمدة لو آثاره الجي سميـنظاـ غذائي ل الإنساف ف اتباعا  و

 ،اتباع النظاـ الغذائي السميـ أعضاء الجسـ عمى القياـ بميامياحيث يعزز  ؛حياتو
 .مف الأمراض يقيوو  ،ويعطي الجسـ النشاط والحيوية التي يحتاجيا

  ف اتباع الإنساف لنظاـ غذائي متوازفو يساعده في التغمب عمى الاضطرابات،  ،ا 
 .في صحتو والتي تواجي

التأثيرات العامة لتموث البيئة  حوؿ سؤالاً  العاطي السيد عبد ويطرح السيد    
عمى تأثير نوعيف مف التي قاـ بيا واقتصرت الدراسة  الحضرية عمى صحة ساكنييا؟

فبدأ بتموث اليواء وما يرتبط بو مف مشاكؿ  ،المموثات ىما تموث اليواء، وتموث الماء
تتفاعؿ مع بعضيا البعض، وأف عدة تاج عوامؿ أف تموث اليواء ىو ن وبيَّف، صحية

في عمميات البناء واليدـ في جسـ الإنساف، وأف اليواء المموث  حدثتأثير التموث ي
، أوليما طريقة مباشرة مف خلاؿ يدخؿ في دورة البناء واليدـ بطريقتيف أساسيتيف

والطريقة الثانية  التنفس، ومف خلاؿ الأشعة الأيونية التي تؤثر في دورة اليدـ والبناء،
غير مباشرة مف خلاؿ ما يظمؿ سماء المدف والمراكز الحضرية مف ذرات وضباب 
ودخاف يمنع نفاذ الأشعة وبخاصة فوؽ البنفسجية مما يؤثر تأثيراً سيئاً عمى دورة البناء 
                                                           

، تخصص الكيمياء الحيوية، جامعة المنوفية، محافظة  الشيماء، فرغؿ، (٘ٙ) مقاؿ، بكالوريوس العموـ
آخر دخوؿ ،  himaaelznathttps://mqall.org/author/sالمنيا، جميورية مصر العربية، 

 .مساءً  ٘ٓ:٘ٓالساعة:  ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٖٓ
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ارير الواردة مف منظمة الصحة ، والتقالبحوث العممية المنشورة العديد مف شيرت   
وجود علاقة مباشرة وغير مباشرة بيف الغذاء الذي يأكمو الإنساف وبيف إلى  العالمية

وجود علاقة بيف نوع الغذاء وكميتو وبيف الصحة،  صحتو البدنية، بؿ تعدى الأمر إلى
ى صحتو عم أثيرت ليا أف عدـ التوازف في الأغذية التي يتناوليا الإنساف في إشارة إلى

الباحث عبدالغني الذي نشره  ومف البحوث التي تتبعت ىذه العلاقة البحث كذلؾ،
ف جسـ إ" كَّد ىذه العلاقة عممياً، فقاؿ:، أفي مجمة بحوث التربية النوعية محمود
ؿ كو عصبية" –مناعية  -تنفسية  -ىضمية  - عمى أجيزة "ىرمونية يحتوي الإنساف

يقوي بعضيا  ،الخلايا أنسجة مترابطة ؾتم ف و  كوتُ  ،جياز بو ملاييف مف الخلايا
وعند حدوث  ،في الحالات الطبيعية  وذلؾ ،ةتقوـ بالوظائؼ المطموب ىحت ،البعض

الطاقة  جيزة ىي وؿ في نشاط الأالأ والمتحكـ ،الوظائؼ تمؾ خمؿ في الانسجة تختؿ
 حرارية".– ميكانيكية - كيربائية -كيميائية"

مف "اليواء والماء والغذاء" وتتحوؿ لطاقة الجسـ حصؿ عمييا ي الكيميائيةوالطاقة  
الطاقة في  استيلاؾوينتج مف  ،وطاقة حرارية ،وطاقة نمو ،(حركية) ميكانيكية

، الغذائيعممية التمثيؿ  ىوتسم زوبخار الماء والبوؿ والبرا الكربوف أكسيد ثاني الجسـ
، العصبيلمجياز  الكيربائيةفي توصيؿ التيارات  الكيربائيةىمية الطاقة أوتظير 

رساؿ واستقباؿ الإشارات بيف الدماغ وجميع خلايا الجسـ في الطاقة  ويتحكـ ،وا 
؛ والماغنيسيوـ والكالسيوـوالبوتاسيوـ  كالصوديوـ ةملاح المعدنية المتناولالأ الكيربائية

 ةداخمية وموجب ةلبامشحونة بشحنة س ،تسمى الأيونات كيربائيةحيث ليا شحنات 
وف مف مواد دىنية تعمؿ كمخلايا ملفي مرور المواد الغذائية غشاء  ويتحكـ ،ةرجيخا

حيث تسمح للأيونات  ،غذائية لمخميةاللا يسمح بمرور المواد  وأيسمح  كحاجز
تولد ت ،ونتيجة لدخوؿ وخروج الشحنات عبر غشاء الخمية ،المشحونة بالدخوؿ والخروج

واختلاؿ التوازف يؤدي  ،معدنية والبروتيف والسعراتملاح الفيو الأ تتحكـ كيربائيةتيارات 
 . (ٗٙ)"مراضالأ وحدوث الكيربائيانقطاع التيار  إلى

وبحسب تقارير منظمة الصحة العالمية فيناؾ أربعة مف الأسباب الرئيسية المؤدية    
مراض المزمنة، مثؿ أمراض القمب لوفاة الإنساف مرتبطة مباشرة بالتغذية، منيا الأ

                                                           
مية التربية النوعية جامعة المنصورة، بحث محكـ، كاستاذ التغذية المتفرغ  ، محمود،يعبد الغن (ٗٙ)

بعنواف: تأثير عدـ توازف بعض العناصر الغذائية المتناولة عمى اختلاؿ وظائؼ أجيزة الجسـ، منشور 
 .ٕٜٜ-ٖٜٛالصفحة  ٚٙالعدد  ٕٕٕٓلمجمد في مجمة بحوث التربية النوعية، ا
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ي، وبعض أنواع السرطاف، والأسناف، وىشاشة العظاـ، وغيرىا مف الأمراض والسكر 
 التي ترتبط مباشرة بسوء النظاـ الغذائي.

أعضاء الجسـ يحتاج إلى  بعضتناوؿ الأطعمة لو آثاره المباشرة عمى الجسـ، فو     
 يحتاجو عماأنواع معينة مف الطعاـ، فمثلًا القمب يحتاج إلى نوع مف الطعاـ يختمؼ 

والإفراط في نوع معيف  ،لو آثاره المفيدة لحياة الإنساف ،الكبد، واتباع نظاـ غذائي مفيد
مف الطعاـ، قد يضر بالإنساف، مثؿ الأطعمة التي تكوف بيا مواد دىنية فيي ترفع 
الضغط، وتؤدي إلى ارتفاع الكوليستروؿ في الدـ، وتؤدي إلى خطورة في حياة الإنساف، 

 .(٘ٙ)يساعد عمى تمتع الإنساف بصحة جيدة" وتجنب تمؾ المأكولات
 جممة من المعطيات، أبرزىا: وأثبتت العديد من الدراسات والأبحاث العممية   
 كما يسبب لو ، طاقة سمبية في داخمولو يولد  ف إفراط الإنساف في تناوؿ الطعاـ، قدإ

 .في المزاج اً سوء
  لحفاظ عمى اعمى ، و يوعمدة لو آثاره الجي سميـنظاـ غذائي ل الإنساف ف اتباعا  و

 ،اتباع النظاـ الغذائي السميـ أعضاء الجسـ عمى القياـ بميامياحيث يعزز  ؛حياتو
 .مف الأمراض يقيوو  ،ويعطي الجسـ النشاط والحيوية التي يحتاجيا

  ف اتباع الإنساف لنظاـ غذائي متوازفو يساعده في التغمب عمى الاضطرابات،  ،ا 
 .في صحتو والتي تواجي

التأثيرات العامة لتموث البيئة  حوؿ سؤالاً  العاطي السيد عبد ويطرح السيد    
عمى تأثير نوعيف مف التي قاـ بيا واقتصرت الدراسة  الحضرية عمى صحة ساكنييا؟

فبدأ بتموث اليواء وما يرتبط بو مف مشاكؿ  ،المموثات ىما تموث اليواء، وتموث الماء
تتفاعؿ مع بعضيا البعض، وأف عدة تاج عوامؿ أف تموث اليواء ىو ن وبيَّف، صحية

في عمميات البناء واليدـ في جسـ الإنساف، وأف اليواء المموث  حدثتأثير التموث ي
، أوليما طريقة مباشرة مف خلاؿ يدخؿ في دورة البناء واليدـ بطريقتيف أساسيتيف

والطريقة الثانية  التنفس، ومف خلاؿ الأشعة الأيونية التي تؤثر في دورة اليدـ والبناء،
غير مباشرة مف خلاؿ ما يظمؿ سماء المدف والمراكز الحضرية مف ذرات وضباب 
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، تخصص الكيمياء الحيوية، جامعة المنوفية، محافظة  الشيماء، فرغؿ، (٘ٙ) مقاؿ، بكالوريوس العموـ
آخر دخوؿ ،  himaaelznathttps://mqall.org/author/sالمنيا، جميورية مصر العربية، 

 .مساءً  ٘ٓ:٘ٓالساعة:  ٖٕٕٓ/ٕٔ/ٖٓ
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واليدـ في الجسـ، لتبدأ عند ذلؾ أمراض الضعؼ واليزاؿ ونقص فيتاميف "د" في 
يف أف أوؿ أكسيد الكربوف يتحد مع الييموجموبيف في الدـ فيسبب الظيور، ولقد تب

ختناؽ لتناقص كمية الأكسجيف اللازمة لممحافظة عمى عممية اليدـ والبناء في الا
ف نقص نسبة الأكسجيف التي تمنح لمخلايا يؤدي إلى إجياد القمب ويؤثر  ،الخلايا، وا 

رضى القمب والرئتيف، بؿ لما تزداد في ميكانيزمات التنفس، وتبدو آثارىا واضحة لدى م
في اليواء فإف النتيجة المتوقعة ىي زيادة أعراض التسمـ مكونات أوؿ أكسيد الكربوف 

وفقداف  ،إلى جانب الصداع ،الحاد التي يتعرض ليا السكاف في مناطؽ ازدحاـ المرور
ات التعرض وآلاـ المعدة، فإذا طالت فتر  ،والغثياف ،واختلاؿ التوازف العضمي ،الرؤية

ونوبات  ،فإف الأمر يؤدي إلى فقداف الوعي ،لتركيزات مكونات أوؿ أكسيد الكربوف
 . (ٙٙ)"التي قد تسبب في كثير مف الأحاييف لموفاة  ،التشنج

والخلاصة التي توصؿ إلييا الباحث أف الإصابة بأمراض الربو والجياز التنفسي مف 
، التي يمكف إرجاعيا إلى تموث اليواءأكثر الأمراض انتشاراً في المناطؽ الحضرية و 

 .وأف ما يأكمو الإنساف يؤثر في صحتو
 

 الثبلث فصلال
 الإطبر التشزيعي القبوىوي لحمبية الإوسبن في مجبل

 والصحة مه التغيرات الدىبخية الغذاءالبيئة و 
 

 الأول بحثالد
 مه التغيرات الدىبخية بيئة الإوسبن ميالتشزيعبت والإجزاءات التي تح

 موثالت حيث سعت لحماية البيئة مف ؛ةالحديث دوؿ العالـاىتماـ بالبيئة  حظيت    
بعد  ،الأضرار الناجمة عنوسعت لمعالجة و  ،كوكب الأرض ييدد أصبح البيئي الذي

 الإنساف عمى تمتع التي أثرت مباشرةالوغير  ،مباشرةالسمبية ال البيئية لأضرارا ظيور
 لأف وذلؾ ؛والحؽ في الصحة ،الحؽ في الغذاءو  ،، خاصة الحؽ في الحياةوبحقوق

 .بحقوقو المشروعة الإنساف تمتعفي تسيـ حماية البيئة 
                                                           

الصفحات مف بتصرؼ،  الحضري بيف النظرية مشكلات وتطبيقات، مرجع سابؽ، الاجتماععمـ  (ٙٙ)
ٗٛٔ-ٖٗٛ. 

44 
 

 عمى المستوى الدولي:لحماية البيئة  المبذولة الجيود
عقدت و  سنت التشريعات،لحماية البيئة، فكبيرة  جيودٌ بذلت  ،الصعيد الدولي مىع  

معاىدات وقعت عمييا أغمب دوؿ العالـ تفاقيات و االمؤتمرات التي خرجت بمواثيؽ و 
التي تواجو  خاطرحد مف الململحفظ حقوؽ الإنساف، ولحفظ البيئة التي يعيش فييا، 

 .ثر عمى سلامة الإنسافؤ ثر عمى كوكب الأرض، وتؤ تالتي البيئة، و 
الجمعية العمومية للأمـ المتحدة، والمجمس  ياسنتمف التشريعات الدولية التي و   

ومف أىـ ، وتغير المناخ، المعنية بالبيئة الاتفاقيات التوقيع عمى الاجتماعيو  الاقتصادي
اتفاقية منع و ـ، ٜٛٙٔعاـ  NBTمعاىدة منع انتشار الأسمحة النووية  المعاىداتتمؾ 

تضمنت تمتيا اتفاقيات  ،الاتفاقيات ىأول التي تعتبر ـٜٗ٘ٔتموث البحار بالنفط عاـ 
 مف الأخطار التي تيددىا، البيئة التي تحمي حكاـوالمبادئ والأ والأىداؼ المفاىيـ

 :وىي أذكرىا إجمالًا، حقوؽ الإنساف، تحميو 
 اتفاقية تداول المواد والنفايات الخطرة، وأىميا: -أولاً 
 .اتفاقية بازؿ وتعديلاتيا-ٔ
 .اتفاقية روترداـ-ٕ
 .اتفاقية استوكيولـ-ٖ
 اتفاقية حماية طبقة الأوزون، وتشمل: -ثانياً 
 .تفاقية فينا لحماية طبقة الأوزوفا-ٔ
 .بروتوكوؿ مونتريال وتعديلاتو-ٕ
 اتفاقيات تغير المناخ، وتشمل: -ثالثاً 
 .اتفاقية الأمـ المتحدة الإطارية بشأف تغير المناخ-ٔ
 .بروتوكوؿ كيوتو-ٕ
اتفاقية الأمـ المتحدة لمتصحر في البمداف التي تعاني مف الجفاؼ الشديد، أو مف  -رابعاً 
 صحر، وبخاصة في أفريقيا.الت

 اتفاقيات التنوع البيولوجي والسلامة الأحيائية، وتشمل: -خامساً 
المتعمقة بالأراضي الرطبة ذات الأىمية الدولية، ولا سيما بوصفيا موئلًا  الاتفاقية-ٔ

المتعمقة بالأراضي الرطبة ذات  الاتفاقيةلطيور الماء "رامسار"، وبروتوكوؿ تعديؿ 
 .ٜٚٛٔـ، تعديؿ اتفاقية الأراضي الرطبة ٕٜٛٔية الأىمية الدول

 .تجار الدولي في أنواع الحيوانات والنباتات البرية الميددة بالانقراضاتفاقية الا-ٕ
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 .اتفاقية التنوع البيولوجي-ٖ
 .بروتوكوؿ قرطاجنة حوؿ السلامة الأحيائية-ٗ

 اتلبيئة من التغير في مجال حماية ا الدولية المعنية بتغير المناخ الييئةقامت و     
 ىذه الجيود:  من أىمو ، عمى المستوى الدولي ية بجيود كبيرةالمناخ

 إصدار عدد مف التقارير الميمة حوؿ التغيرات المناخية.-
حتباس إعداد مبادئ ومنيجيات توجييية لمعمميات الوطنية، لحصر غازات الا-

 الحراري.
والتي تمخض عنيا  تغير المناخ،جتماعات المعنية بعقد الكثير مف المؤتمرات والا-

 :دولية، أىميامواثيؽ واتفاقيات 
ـ، ونص الميثاؽ عمى حماية الطبيعة وكيفية ٕٜٛٔالميثاؽ العالمي لمطبيعة لعاـ -ٔ

التعامؿ معيا، والربط بيف البيئة والتنمية، حيث أكد الميثاؽ في مواده عمى أف الجنس 
مى العمؿ المتصؿ لمنظـ الطبيعية، البشري جزء مف الطبيعة، وأف الحياة تعتمد ع

ومصادر الطاقة، والمواد الغذائية، وأشارت المادة الأولى مف الميثاؽ إلى حؽ الإنساف 
 .(ٚٙ)ورفاىيةفي العيش ببيئة مُرْضِية تسمح لو بالحياة في كرامة 

ـ، ركزت عمى احتمالية وقوع ٜ٘ٛٔاتفاقية فيينا لحماية طبقة الأوزوف لعاـ -ٕ
ى صحة الإنساف مج عف أي خمؿ في طبقة الأوزوف، وتأثيرات ىذا الخمؿ عالضرر النات

إلى ضرورة اتخاذ التدابير المناسبة مف أجؿ  الاتفاقيةوبيئتو، وأشارت المادة الثانية مف 
حماية الصحة البشرية والبيئة مف الآثار الضارة التي تنجـ أو يرجح أف تنجـ عف 

وتشير ىذه المادة إلى الفعؿ  ،(ٛٙ)الأوزوففي طبقة الأنشطة البشرية التي تحدث تعديلًا 
جممة مف الالتزامات التي يجب عمى الدوؿ  الاتفاقيةوليذا أقرت  ؛البشري الضار بالبيئة

 مراعاتيا والعمؿ بيا، ومنيا:
التعاوف عف طريؽ الترصد المنتظـ والبحث وتبادؿ المعمومات مف أجؿ زيادة تفيـ -

ية عمى طبقة الأوزوف، وآثار طبقة الأوزوف عمى الصحة وتقييـ آثار الأنشطة البشر 
 .(ٜٙ)البشرية والبيئية

                                                           
 ـ.ٕٜٛٔ( مف الميثاؽ العالمي لمطبيعة لعاـ ٔالمادة ) (ٚٙ) 
  ـ.ٜ٘ٛٔاـ ( مف اتفاقية فينا لحماية طبقة الأوزوف لعٔ/ٕالمادة )  (ٛٙ)

 محمد، عيادات، المسؤولية الدولية عف الأضرار البيئية وقت السمـ، النظاـ القانوني، الناشر: دار  
  .ٕٔٔص ٕٕٓٓالثقافة لمنشر والتوزيع، الأردف، الطبعة الأولى  (ٜٙ)
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اتفاقية بازؿ بشأف التحكـ في نقؿ النفايات الخطرة، والتخمص منيا عبر الحدود -ٖ
ركزت عمى خطورة الأضرار التي قد تمحؽ بالصحة البشرية والبيئية مف ، ـٜٜٛٔلعاـ 

ت الأخرى عبر الحدود، وأوضحت إلى أف فعالية جراء نقؿ النفايات الخطرة، والنفايا
حماية الصحة البشرية والبيئة مف المخاطر التي تشكميا ىذه النفايات ىو التقميؿ مف 

 .(ٓٚ)توليدىا إلى أدنى حد مف حيث كميتيا أو الخطر الذي تنطوي عميو
(، وبروتوكوؿ ٜٜٔٔاتفاقية تقييـ الأثر البيئي في سياؽ عابر الحدود )إسبو -ٗ

حيز النفاذ بعد التعديؿ  الاتفاقيةحيث دخمت  ؛ـٖٕٓٓستراتيجي لعاـ التقييـ البيئي الا
 الاتفاقيةركزت ىذه ، و )ٔٚ) EIAـ، ويشار إلييا باختصار ٕٗٔٓ/ٛ/ٕٙعمييا بتاريخ 

ورتبت التزامات عامة لمدوؿ بضرورة مراعاة المخاطر والتشاور  ،إلى تقييـ الأثر البيئي
التي مف المحتمؿ أف يكوف ليا تأثيراً سمبي  ،يط لممشاريع الكبرىفيما بينيا حيف التخط

 وفي سياؽ عابر لمحدود. ،عمى البيئة
ـ، أولاه المجتمع الدولي ٕٜٜٔمؤتمر قمة الأرض، في )ريودي جانيرو( عاـ -٘

التغير المناخي،  اتفاقيةدولة  ٕٚٔعناية خاصة، حيث اعتمد فيو رؤساء ما يقارب مف 
ادئ الأساسية لمنظاـ البيئي العالمي الجديد الذي  اتفقت عميو جميع وتـ إعلاف المب

اتفقوا عمى التعاوف مف أجؿ التحكـ في مخاطر التغير البيئي، حيث الدوؿ المشاركة، 
( ٕٔفي صيغة المعاىدة المتعمقة باتفاقية التغير المناخي، أو ما يسمى بالأجندة )

تطبيؽ )بروتوكوؿ كيوتو( الموقع في  عمى الاتفاؽصفحة، تلا ذلؾ  ٓٓٙمتمثمة في 
وفي ىاتيف المعاىدتيف وافقت الدوؿ بموجبيما عمى خفض مقادير  ـ،ٕٜٚٔعاـ 

إطلاؽ الغازات، التي يعتقد أنيا تسبب ارتفاع درجة حرارة الأرض، مثؿ ثاني أكسيد 
نقراض، والتعاوف الكربوف،  كما وافقت عمى حماية بعض أنواع الحيوانات الميددة بالا

أف مف حؽ كؿ إنساف أف يحيا بسلاـ، ويعيش و في مجالات التقنية الوراثية والبيولوجية، 
عف ويلات الحروب، ومضار التموث، ومف حقو أف يتمتع ببيئة صحية  بأماف، بعيداً 
 عف مخاطر النفايات السامة، ومخاطر انتشار الإشعاعات النووية، وبعيداً  نظيفة، بعيداً 

 وغذائو. عف المبيدات الضارة بيئتو 

                                                           
  ـ.ٜٜٛٔانظر: ديباجة اتفاقية بازاؿ لعاـ  (ٓٚ) 

  ttps://www.aoad.org/h   .ظيراً  ٓٔ:ٕٔالساعة  ٕٕٗٓ/ٔٓ/ٔٓآخر دخوؿ  )ٔٚ(
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 .اتفاقية التنوع البيولوجي-ٖ
 .بروتوكوؿ قرطاجنة حوؿ السلامة الأحيائية-ٗ

 اتلبيئة من التغير في مجال حماية ا الدولية المعنية بتغير المناخ الييئةقامت و     
 ىذه الجيود:  من أىمو ، عمى المستوى الدولي ية بجيود كبيرةالمناخ

 إصدار عدد مف التقارير الميمة حوؿ التغيرات المناخية.-
حتباس إعداد مبادئ ومنيجيات توجييية لمعمميات الوطنية، لحصر غازات الا-

 الحراري.
والتي تمخض عنيا  تغير المناخ،جتماعات المعنية بعقد الكثير مف المؤتمرات والا-

 :دولية، أىميامواثيؽ واتفاقيات 
ـ، ونص الميثاؽ عمى حماية الطبيعة وكيفية ٕٜٛٔالميثاؽ العالمي لمطبيعة لعاـ -ٔ

التعامؿ معيا، والربط بيف البيئة والتنمية، حيث أكد الميثاؽ في مواده عمى أف الجنس 
مى العمؿ المتصؿ لمنظـ الطبيعية، البشري جزء مف الطبيعة، وأف الحياة تعتمد ع

ومصادر الطاقة، والمواد الغذائية، وأشارت المادة الأولى مف الميثاؽ إلى حؽ الإنساف 
 .(ٚٙ)ورفاىيةفي العيش ببيئة مُرْضِية تسمح لو بالحياة في كرامة 

ـ، ركزت عمى احتمالية وقوع ٜ٘ٛٔاتفاقية فيينا لحماية طبقة الأوزوف لعاـ -ٕ
ى صحة الإنساف مج عف أي خمؿ في طبقة الأوزوف، وتأثيرات ىذا الخمؿ عالضرر النات

إلى ضرورة اتخاذ التدابير المناسبة مف أجؿ  الاتفاقيةوبيئتو، وأشارت المادة الثانية مف 
حماية الصحة البشرية والبيئة مف الآثار الضارة التي تنجـ أو يرجح أف تنجـ عف 

وتشير ىذه المادة إلى الفعؿ  ،(ٛٙ)الأوزوففي طبقة الأنشطة البشرية التي تحدث تعديلًا 
جممة مف الالتزامات التي يجب عمى الدوؿ  الاتفاقيةوليذا أقرت  ؛البشري الضار بالبيئة

 مراعاتيا والعمؿ بيا، ومنيا:
التعاوف عف طريؽ الترصد المنتظـ والبحث وتبادؿ المعمومات مف أجؿ زيادة تفيـ -

ية عمى طبقة الأوزوف، وآثار طبقة الأوزوف عمى الصحة وتقييـ آثار الأنشطة البشر 
 .(ٜٙ)البشرية والبيئية

                                                           
 ـ.ٕٜٛٔ( مف الميثاؽ العالمي لمطبيعة لعاـ ٔالمادة ) (ٚٙ) 
  ـ.ٜ٘ٛٔاـ ( مف اتفاقية فينا لحماية طبقة الأوزوف لعٔ/ٕالمادة )  (ٛٙ)

 محمد، عيادات، المسؤولية الدولية عف الأضرار البيئية وقت السمـ، النظاـ القانوني، الناشر: دار  
  .ٕٔٔص ٕٕٓٓالثقافة لمنشر والتوزيع، الأردف، الطبعة الأولى  (ٜٙ)
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اتفاقية بازؿ بشأف التحكـ في نقؿ النفايات الخطرة، والتخمص منيا عبر الحدود -ٖ
ركزت عمى خطورة الأضرار التي قد تمحؽ بالصحة البشرية والبيئية مف ، ـٜٜٛٔلعاـ 

ت الأخرى عبر الحدود، وأوضحت إلى أف فعالية جراء نقؿ النفايات الخطرة، والنفايا
حماية الصحة البشرية والبيئة مف المخاطر التي تشكميا ىذه النفايات ىو التقميؿ مف 

 .(ٓٚ)توليدىا إلى أدنى حد مف حيث كميتيا أو الخطر الذي تنطوي عميو
(، وبروتوكوؿ ٜٜٔٔاتفاقية تقييـ الأثر البيئي في سياؽ عابر الحدود )إسبو -ٗ

حيز النفاذ بعد التعديؿ  الاتفاقيةحيث دخمت  ؛ـٖٕٓٓستراتيجي لعاـ التقييـ البيئي الا
 الاتفاقيةركزت ىذه ، و )ٔٚ) EIAـ، ويشار إلييا باختصار ٕٗٔٓ/ٛ/ٕٙعمييا بتاريخ 

ورتبت التزامات عامة لمدوؿ بضرورة مراعاة المخاطر والتشاور  ،إلى تقييـ الأثر البيئي
التي مف المحتمؿ أف يكوف ليا تأثيراً سمبي  ،يط لممشاريع الكبرىفيما بينيا حيف التخط

 وفي سياؽ عابر لمحدود. ،عمى البيئة
ـ، أولاه المجتمع الدولي ٕٜٜٔمؤتمر قمة الأرض، في )ريودي جانيرو( عاـ -٘

التغير المناخي،  اتفاقيةدولة  ٕٚٔعناية خاصة، حيث اعتمد فيو رؤساء ما يقارب مف 
ادئ الأساسية لمنظاـ البيئي العالمي الجديد الذي  اتفقت عميو جميع وتـ إعلاف المب

اتفقوا عمى التعاوف مف أجؿ التحكـ في مخاطر التغير البيئي، حيث الدوؿ المشاركة، 
( ٕٔفي صيغة المعاىدة المتعمقة باتفاقية التغير المناخي، أو ما يسمى بالأجندة )

تطبيؽ )بروتوكوؿ كيوتو( الموقع في  عمى الاتفاؽصفحة، تلا ذلؾ  ٓٓٙمتمثمة في 
وفي ىاتيف المعاىدتيف وافقت الدوؿ بموجبيما عمى خفض مقادير  ـ،ٕٜٚٔعاـ 

إطلاؽ الغازات، التي يعتقد أنيا تسبب ارتفاع درجة حرارة الأرض، مثؿ ثاني أكسيد 
نقراض، والتعاوف الكربوف،  كما وافقت عمى حماية بعض أنواع الحيوانات الميددة بالا

أف مف حؽ كؿ إنساف أف يحيا بسلاـ، ويعيش و في مجالات التقنية الوراثية والبيولوجية، 
عف ويلات الحروب، ومضار التموث، ومف حقو أف يتمتع ببيئة صحية  بأماف، بعيداً 
 عف مخاطر النفايات السامة، ومخاطر انتشار الإشعاعات النووية، وبعيداً  نظيفة، بعيداً 

 وغذائو. عف المبيدات الضارة بيئتو 

                                                           
  ـ.ٜٜٛٔانظر: ديباجة اتفاقية بازاؿ لعاـ  (ٓٚ) 

  ttps://www.aoad.org/h   .ظيراً  ٓٔ:ٕٔالساعة  ٕٕٗٓ/ٔٓ/ٔٓآخر دخوؿ  )ٔٚ(
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ـ، ولحقو بروتوكوؿ قرطاجنة ٕٜٜٔالخاصة بالتنوع البيولوجي لعاـ  الاتفاقية-ٙ
 ـ.ٕٓٓٓلمسلامة الأحيائية لعاـ 

اتفاقية الأمـ المتحدة لمكافحة التصحر في البمداف التي تعاني مف الجفاؼ -ٚ
 ـ.ٜٜٗٔالشديد، ومف التصحر، وبخاصة في أفريقيا لعاـ 

قة بتطبيؽ إجراءات الموافقة المسبقة عف عمـ عمى مواد اتفاقية روترداـ المتعم-ٛ
 ـ.ٜٜٛٔكيميائية، ومبيدات معينة خطرة متداولة في التجارة الدولية لعاـ 

إلى أف تكوف السياسات التجارية والبيئية تحقؽ التنمية  الاتفاقيةتشير ديباجة و    
حة البشرية البيئية المستدامة، بحيث تدرؾ الدوؿ الأطراؼ التأثيرات الضارة عمى الص

مف جراء بعض المواد الكيميائية، بما في ذلؾ صحة المستيمكيف والعماؿ، وكذلؾ 
 سلامة البيئة مف التأثيرات الضارة.

 ـ.ٕٔٓٓاتفاقية استوكيولـ لممموثات العضوية الثابتة لعاـ -ٜ
 ـ تـ عقد اجتماع رفيع المستوى عف تغير المناخ، بحثٕٚٓٓفي سبتمبر عاـ -ٓٔ

تقريب المسافات الرامية لوضع إطار شامؿ متعدد الأطراؼ حوؿ تغير المناخ لما بعد 
 ـ.ٕٕٔٓعاـ 

( بإندونيسياـ، في )جزيرة بالي ٕٚٓٓعقد مؤتمر الأمـ المتحدة في ديسمبر عاـ -ٔٔ
حوؿ تغير المناخ، وقد تبنى المؤتمر خارطة طريؽ حوؿ كيفية الوصوؿ إلى اتفاؽ ما 

 بعد كيوتو.
ـ، بمقر الأمـ المتحدة ٜٕٓٓمؤتمر الأمـ المتحدة لممناخ في سبتمبر عاـ عقد -ٕٔ

بنيويورؾ حوؿ تغير المناخ، بيدؼ حشد وتعبئة الإرادة السياسية اللازمة لمتوصؿ إلى 
 اتفاؽ يتسـ بالإنصاؼ والفاعمية في )كوبنياجف(.

ي ـ فٜٕٓٓديسمبر عاـ  ٜٔعقد مؤتمر الأمـ المتحدة لمتغير المناخي في -ٖٔ
)كوبنياجف(، وقد أقر فيو اتفاقية غير ممزمة قانوناً أطمؽ عمييا "معاىدة كوبنياجف" 
حوؿ دعـ بروتوكوؿ "كيوتو" يدعو جميع الدوؿ إلى التحمي بروح المشاركة العالمية في 

(، وأف ٚحفظ وحماية البيئة، واسترداد صحة وسلامة النظاـ الإيكولوجي للأرض )مبدأ 
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الة بشأف البيئة التي تعكس المعايير البيئية، والأىداؼ تسف الدوؿ تشريعات فع
 . (ٕٚ)(ٔٔوالأولويات الإدارية، عمى السياؽ البيئي والإنمائي الذي ينطبؽ عميو )المبدأ 

وحرصت الأمـ المتحدة تطبيؽ مبدأ التعاوف الدولي بمفيومو التقميدي، مف خلاؿ     
ة والثقافية، الاجتماعية و الاقتصاديالنظر في المشكلات التي تعوؽ التقدـ والتنمية 
بما يخدـ العيش المشترؾ والسلاـ  ،وتوجيو الدوؿ لمتعاوف مف أجؿ حؿ تمؾ المشكلات

العالمي، وأوكمت الأمـ المتحدة إلى الجمعية العامة للأمـ المتحدة القياـ بيذا الدور، 
 .وجعمو مف ضمف اختصاصاتيا

ىذا الدور بعقد عدد من المؤتمرات، وقد قامت الجمعية العامة في سبيل تحقيق  
صدار عدد من  ، والمساىمة في إنشاء عدد من الييئات في مجال البيئة الاتفاقياتوا 

 والتنمية وحقوق الإنسان بشكل عام، ومنيا:
ميمتيا تعزيز  الوكالات الدولية المتخصصة المعنية بالبيئة وحقوق الإنسان:-ٔ

عمى عدد كبير مف  الاجتماعيو  الاقتصاديحقوؽ الإنساف وحمايتيا، ويشرؼ المجمس 
ىذه الوكالات التي نشأت بقرارات مف الجمعية العامة، ومف ىذه الفروع: برنامج الأمـ 
المتحدة لمبيئة، ومؤتمر الأمـ المتحدة لمتجارة والتنمية، ومجمس الغذاء العالمي، 

رنامج الغذاء وصندوؽ الأمـ المتحدة لمطفولة، وبرنامج الأمـ المتحدة لمتنمية، وب
العالمي، وصندوؽ الأمـ المتحدة لمسكاف، ومنظمة الصحة العالمية، وغيرىا مف الفروع 

 التي تعمؿ بشكؿ شبو مستقؿ، وليا مجمس إدارة خاص بو.
عمى إسياماتيا  رقتصاو إسيامات الأمم المتحدة وجيودىا في مجال التنمية: -2

بيئة، ويعنى بالصحة والغذاء، ومف فيما يتعمؽ بموضوع البحث، ولو علاقة مباشرة بال
أىـ الإسيامات التي قامت بيا الأمـ المتحدة في مجاؿ حفظ حقوؽ الإنساف في 

 الصحة، والغذاء، وحفظ البيئة، ما يمي:
 برنامج الأمم المتحدة لمبيئة: -أولاً 

ىذا البرنامج ترجمة لتوصيات مؤتمر استوكيولـ بشأف البيئة المنعقد عف انبثؽ     
أحد أىـ المصادر لمقانوف الدولي لمبيئة، حيث  دعـ، الذي يُ ٕٜٚٔديسمبر  ٘ٔفي 

                                                           
ث جوانب مف الحقوؽ بح، وانظر: ٕٗٔـ مرجع سابؽ ص ٕٓٔٓالتقرير الإستراتيجي العربي،  (ٕٚ)

مجمة  ٕٓٙص والأحكاـ التشريعية لمتخطيط البيئي في التشريع الوضعي والتشريع الإسلامي، 
 .الحقوؽ، مرجع سابؽ
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ـ، ولحقو بروتوكوؿ قرطاجنة ٕٜٜٔالخاصة بالتنوع البيولوجي لعاـ  الاتفاقية-ٙ
 ـ.ٕٓٓٓلمسلامة الأحيائية لعاـ 

اتفاقية الأمـ المتحدة لمكافحة التصحر في البمداف التي تعاني مف الجفاؼ -ٚ
 ـ.ٜٜٗٔالشديد، ومف التصحر، وبخاصة في أفريقيا لعاـ 

قة بتطبيؽ إجراءات الموافقة المسبقة عف عمـ عمى مواد اتفاقية روترداـ المتعم-ٛ
 ـ.ٜٜٛٔكيميائية، ومبيدات معينة خطرة متداولة في التجارة الدولية لعاـ 

إلى أف تكوف السياسات التجارية والبيئية تحقؽ التنمية  الاتفاقيةتشير ديباجة و    
حة البشرية البيئية المستدامة، بحيث تدرؾ الدوؿ الأطراؼ التأثيرات الضارة عمى الص

مف جراء بعض المواد الكيميائية، بما في ذلؾ صحة المستيمكيف والعماؿ، وكذلؾ 
 سلامة البيئة مف التأثيرات الضارة.

 ـ.ٕٔٓٓاتفاقية استوكيولـ لممموثات العضوية الثابتة لعاـ -ٜ
 ـ تـ عقد اجتماع رفيع المستوى عف تغير المناخ، بحثٕٚٓٓفي سبتمبر عاـ -ٓٔ

تقريب المسافات الرامية لوضع إطار شامؿ متعدد الأطراؼ حوؿ تغير المناخ لما بعد 
 ـ.ٕٕٔٓعاـ 

( بإندونيسياـ، في )جزيرة بالي ٕٚٓٓعقد مؤتمر الأمـ المتحدة في ديسمبر عاـ -ٔٔ
حوؿ تغير المناخ، وقد تبنى المؤتمر خارطة طريؽ حوؿ كيفية الوصوؿ إلى اتفاؽ ما 

 بعد كيوتو.
ـ، بمقر الأمـ المتحدة ٜٕٓٓمؤتمر الأمـ المتحدة لممناخ في سبتمبر عاـ عقد -ٕٔ

بنيويورؾ حوؿ تغير المناخ، بيدؼ حشد وتعبئة الإرادة السياسية اللازمة لمتوصؿ إلى 
 اتفاؽ يتسـ بالإنصاؼ والفاعمية في )كوبنياجف(.

ي ـ فٜٕٓٓديسمبر عاـ  ٜٔعقد مؤتمر الأمـ المتحدة لمتغير المناخي في -ٖٔ
)كوبنياجف(، وقد أقر فيو اتفاقية غير ممزمة قانوناً أطمؽ عمييا "معاىدة كوبنياجف" 
حوؿ دعـ بروتوكوؿ "كيوتو" يدعو جميع الدوؿ إلى التحمي بروح المشاركة العالمية في 

(، وأف ٚحفظ وحماية البيئة، واسترداد صحة وسلامة النظاـ الإيكولوجي للأرض )مبدأ 
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الة بشأف البيئة التي تعكس المعايير البيئية، والأىداؼ تسف الدوؿ تشريعات فع
 . (ٕٚ)(ٔٔوالأولويات الإدارية، عمى السياؽ البيئي والإنمائي الذي ينطبؽ عميو )المبدأ 

وحرصت الأمـ المتحدة تطبيؽ مبدأ التعاوف الدولي بمفيومو التقميدي، مف خلاؿ     
ة والثقافية، الاجتماعية و الاقتصاديالنظر في المشكلات التي تعوؽ التقدـ والتنمية 
بما يخدـ العيش المشترؾ والسلاـ  ،وتوجيو الدوؿ لمتعاوف مف أجؿ حؿ تمؾ المشكلات

العالمي، وأوكمت الأمـ المتحدة إلى الجمعية العامة للأمـ المتحدة القياـ بيذا الدور، 
 .وجعمو مف ضمف اختصاصاتيا

ىذا الدور بعقد عدد من المؤتمرات، وقد قامت الجمعية العامة في سبيل تحقيق  
صدار عدد من  ، والمساىمة في إنشاء عدد من الييئات في مجال البيئة الاتفاقياتوا 

 والتنمية وحقوق الإنسان بشكل عام، ومنيا:
ميمتيا تعزيز  الوكالات الدولية المتخصصة المعنية بالبيئة وحقوق الإنسان:-ٔ

عمى عدد كبير مف  الاجتماعيو  الاقتصاديحقوؽ الإنساف وحمايتيا، ويشرؼ المجمس 
ىذه الوكالات التي نشأت بقرارات مف الجمعية العامة، ومف ىذه الفروع: برنامج الأمـ 
المتحدة لمبيئة، ومؤتمر الأمـ المتحدة لمتجارة والتنمية، ومجمس الغذاء العالمي، 

رنامج الغذاء وصندوؽ الأمـ المتحدة لمطفولة، وبرنامج الأمـ المتحدة لمتنمية، وب
العالمي، وصندوؽ الأمـ المتحدة لمسكاف، ومنظمة الصحة العالمية، وغيرىا مف الفروع 

 التي تعمؿ بشكؿ شبو مستقؿ، وليا مجمس إدارة خاص بو.
عمى إسياماتيا  رقتصاو إسيامات الأمم المتحدة وجيودىا في مجال التنمية: -2

بيئة، ويعنى بالصحة والغذاء، ومف فيما يتعمؽ بموضوع البحث، ولو علاقة مباشرة بال
أىـ الإسيامات التي قامت بيا الأمـ المتحدة في مجاؿ حفظ حقوؽ الإنساف في 

 الصحة، والغذاء، وحفظ البيئة، ما يمي:
 برنامج الأمم المتحدة لمبيئة: -أولاً 

ىذا البرنامج ترجمة لتوصيات مؤتمر استوكيولـ بشأف البيئة المنعقد عف انبثؽ     
أحد أىـ المصادر لمقانوف الدولي لمبيئة، حيث  دعـ، الذي يُ ٕٜٚٔديسمبر  ٘ٔفي 

                                                           
ث جوانب مف الحقوؽ بح، وانظر: ٕٗٔـ مرجع سابؽ ص ٕٓٔٓالتقرير الإستراتيجي العربي،  (ٕٚ)

مجمة  ٕٓٙص والأحكاـ التشريعية لمتخطيط البيئي في التشريع الوضعي والتشريع الإسلامي، 
 .الحقوؽ، مرجع سابؽ
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، أصدرت الجمعية العامة قرارىا بتأسيس "برنامج الأمـ المتحدة لمبيئة" لمعناية بالبيئة
والرسالة التي ييدؼ البرنامج تحقيقيا، تمكيف الأمـ والشعوب مف تحسيف نوعية حياتيا، 

 مستقبمية. دوف إضرار بحقوؽ الأجياؿ ال
وميمة البرنامج العمؿ كمنسؽ لمقضايا البيئية، وكمحفز لتحريؾ الوعي البيئي،    

داخؿ نظاـ الأمـ المتحدة، وضماف أف تأخذ قضايا البيئة الدولية الممحة اىتماـ 
الحكومات، وييدؼ البرنامج إلى التعاطي مع سوء استخداـ الموارد الطبيعية والتدىور 

 يدد الوجود البشري.باعتباره ي ،البيئي
 :IPCCالييئة الحكومية الدولية المعنية بتغير المناخ  -ثانياً 
الأمـ المتحدة ليا إسيامات واضحة في الحد مف التغيرات المناخية والتموث البيئي،   

فمـ يقتصر دورىا في صياغة الوثائؽ القانونية الدولية، بؿ تعدى ذلؾ إلى إقامة 
يتسـ عمميا بالطابع العممي، مف خلاؿ التقييـ والرصد منظمات وىيئات وأجيزة 

لتغير المناخ قائمة عمى التحميؿ  الاستجابةبحيث تكوف  ؛ومنظومة الإنذار المبكر
والرصد والتقييـ الشامؿ لمبيانات الرقمية، ومضاعفة الجيود؛ مف أجؿ فيـ الأسس 

ة، الاقتصادية و الاجتماعيىا العممية لمتغيرات المناخية، والتيديدات الناشئة عنيا، وآثار 
بالإضافة إلى العديد مف و وصولا إلى إيجاد قاعدة عممية دولية تتعمؽ بتغير المناخ، 

المنظمات والوكالات الدولية المتخصصة التي أسند ليا ميمة مراقبة وتقييـ تغير المناخ 
ئة الحكومية أسندت ىذه المياـ الرئيسة إلى ىيئة رئيسية تابعة للأمـ المتحدة، وىي اليي

 ـ.ٜٛٛٔالدولية المعنية بتغير المناخ، التي تأسست عاـ 
وقد أشار ميثاؽ الأمـ المتحدة في ست مواد إلى حقوؽ الإنساف وحرياتو، ونصت    
مف الميثاؽ عمى "تعيد كافة الأعضاء بالقياـ مجتمعيف ومنفرديف مف أجؿ  (ٙ٘) المادة

حتراـ العالمي تحدة بتوطيدىا، مف بينيا الاتحقيؽ عدد مف الأىداؼ التي تقوـ الأمـ الم
لحقوؽ الإنساف، والحريات الأساسية لمجميع بدوف تمييز بسبب العنصر أو الجنس أو 
المغة أو الديف، ومراعاة التقيد بتمؾ الحقوؽ والحريات" وبناء عميو أنشأ الميثاؽ عددا مف 

ية للأمـ المتحدة، والمجمس الأجيزة الرئيسية تتعمؽ بحقوؽ الإنساف ىما الجمعية العموم
 .(ٖٚ)الاجتماعيو  الاقتصادي
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 عمى المستوى الأوروبي:الجيود المبذولة لحماية البيئة 
تبنت الدوؿ الأوروبية المواثيؽ التي تتوائـ مع ، الأوروبي صعيدوعمى ال     

د الدولية والمفاىيـ الحديثة، التي تحفظ البيئة، وتحمي حقوؽ الإنساف، وتأك الاتفاقيات
 العديد مف المؤتمرات تحاد الأوروبيالا راءوز  حيث عقدالحؽ في بيئة صحية ملائمة، 

  التي ناقشت حؽ الإنساف في العيش في بيئة سميمة، وصحية، ومف أىميا: 
المؤتمر الوزاري الأوؿ حوؿ البيئة والصحة، في مدينة فرانكفورت الألمانية عاـ -ٔ

ة في منتدى مشترؾ لأوؿ مرة، ووضعوا الصحة والبيئ اءـ، حيث اجتمع وزر ٜٜٛٔ
السياسات الرئيسة لمميثاؽ الأوروبي لمبيئة والصحة، وصدر في مقدمة وخمسة مبادئ، 

 وضعت مفيوـ الحؽ في العيش في بيئة سميمة بطريقة عممية وواقعية.
ـ، اعتمد المؤتمر ٜٜٗٔىمسنكي عاـ في  ،المؤتمر الوزاري الثاني لمبيئة والصحة-ٕ

علاف EHAPEلمصحة البيئية لأوروبا )خطة العمؿ  مف أجؿ البيئة  ىمسنكي( وا 
 والصحة في أوروبا.

ـ، الذي انبثؽ عنو ٜٜٜٔلندف عاـ  ، فيالمؤتمر الوزاري الثالث لمبيئة والصحة-ٖ
ميثاؽ لمنقؿ والبيئة والصحة في شراكة إقميمية أوروبية، ومذكرة عمؿ حوؿ الوضع 

 البيئي والصحي في أوروبا.
ـ، الذي أكد عمى ٕٗٓٓعاـ  بودابست ، فيمر الوزاري الرابع لمبيئة والصحةالمؤت-ٗ

كافة الأسس التي وضعت في المؤتمرات السابقة، وعمى وجوب وضع الضمانات 
لمستقبؿ الأطفاؿ البيئي والصحي، وتـ فيو إقرار التقرير النيائي لممؤتمر الذي أكد عمى 

صحة الأطفاؿ، وعمى ضوء ىذا المؤتمر تـ الروابط الرئيسة بيف عوامؿ الخطر البيئي و 
إعلاف الشباب الذي أعدتو منظمة الصحة العالمية لإقميـ أوروبا الذي ركز عمى أف 
الحؽ في بيئة نظيفة وصحية حؽ أساسي مف حقوؽ الإنساف، وشرط مسبؽ لدى 

 الشباب لمتنمية الشخصية والسعادة.
 ـ.ٕٓٔٓفي بارما بإيطاليا عاـ  ،المؤتمر الوزاري الخامس المعني بالبيئة والصحة-٘
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، أصدرت الجمعية العامة قرارىا بتأسيس "برنامج الأمـ المتحدة لمبيئة" لمعناية بالبيئة
والرسالة التي ييدؼ البرنامج تحقيقيا، تمكيف الأمـ والشعوب مف تحسيف نوعية حياتيا، 

 مستقبمية. دوف إضرار بحقوؽ الأجياؿ ال
وميمة البرنامج العمؿ كمنسؽ لمقضايا البيئية، وكمحفز لتحريؾ الوعي البيئي،    

داخؿ نظاـ الأمـ المتحدة، وضماف أف تأخذ قضايا البيئة الدولية الممحة اىتماـ 
الحكومات، وييدؼ البرنامج إلى التعاطي مع سوء استخداـ الموارد الطبيعية والتدىور 

 يدد الوجود البشري.باعتباره ي ،البيئي
 :IPCCالييئة الحكومية الدولية المعنية بتغير المناخ  -ثانياً 
الأمـ المتحدة ليا إسيامات واضحة في الحد مف التغيرات المناخية والتموث البيئي،   

فمـ يقتصر دورىا في صياغة الوثائؽ القانونية الدولية، بؿ تعدى ذلؾ إلى إقامة 
يتسـ عمميا بالطابع العممي، مف خلاؿ التقييـ والرصد منظمات وىيئات وأجيزة 

لتغير المناخ قائمة عمى التحميؿ  الاستجابةبحيث تكوف  ؛ومنظومة الإنذار المبكر
والرصد والتقييـ الشامؿ لمبيانات الرقمية، ومضاعفة الجيود؛ مف أجؿ فيـ الأسس 

ة، الاقتصادية و الاجتماعيىا العممية لمتغيرات المناخية، والتيديدات الناشئة عنيا، وآثار 
بالإضافة إلى العديد مف و وصولا إلى إيجاد قاعدة عممية دولية تتعمؽ بتغير المناخ، 

المنظمات والوكالات الدولية المتخصصة التي أسند ليا ميمة مراقبة وتقييـ تغير المناخ 
ئة الحكومية أسندت ىذه المياـ الرئيسة إلى ىيئة رئيسية تابعة للأمـ المتحدة، وىي اليي

 ـ.ٜٛٛٔالدولية المعنية بتغير المناخ، التي تأسست عاـ 
وقد أشار ميثاؽ الأمـ المتحدة في ست مواد إلى حقوؽ الإنساف وحرياتو، ونصت    
مف الميثاؽ عمى "تعيد كافة الأعضاء بالقياـ مجتمعيف ومنفرديف مف أجؿ  (ٙ٘) المادة

حتراـ العالمي تحدة بتوطيدىا، مف بينيا الاتحقيؽ عدد مف الأىداؼ التي تقوـ الأمـ الم
لحقوؽ الإنساف، والحريات الأساسية لمجميع بدوف تمييز بسبب العنصر أو الجنس أو 
المغة أو الديف، ومراعاة التقيد بتمؾ الحقوؽ والحريات" وبناء عميو أنشأ الميثاؽ عددا مف 

ية للأمـ المتحدة، والمجمس الأجيزة الرئيسية تتعمؽ بحقوؽ الإنساف ىما الجمعية العموم
 .(ٖٚ)الاجتماعيو  الاقتصادي
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 عمى المستوى الأوروبي:الجيود المبذولة لحماية البيئة 
تبنت الدوؿ الأوروبية المواثيؽ التي تتوائـ مع ، الأوروبي صعيدوعمى ال     

د الدولية والمفاىيـ الحديثة، التي تحفظ البيئة، وتحمي حقوؽ الإنساف، وتأك الاتفاقيات
 العديد مف المؤتمرات تحاد الأوروبيالا راءوز  حيث عقدالحؽ في بيئة صحية ملائمة، 

  التي ناقشت حؽ الإنساف في العيش في بيئة سميمة، وصحية، ومف أىميا: 
المؤتمر الوزاري الأوؿ حوؿ البيئة والصحة، في مدينة فرانكفورت الألمانية عاـ -ٔ

ة في منتدى مشترؾ لأوؿ مرة، ووضعوا الصحة والبيئ اءـ، حيث اجتمع وزر ٜٜٛٔ
السياسات الرئيسة لمميثاؽ الأوروبي لمبيئة والصحة، وصدر في مقدمة وخمسة مبادئ، 

 وضعت مفيوـ الحؽ في العيش في بيئة سميمة بطريقة عممية وواقعية.
ـ، اعتمد المؤتمر ٜٜٗٔىمسنكي عاـ في  ،المؤتمر الوزاري الثاني لمبيئة والصحة-ٕ

علاف EHAPEلمصحة البيئية لأوروبا )خطة العمؿ  مف أجؿ البيئة  ىمسنكي( وا 
 والصحة في أوروبا.

ـ، الذي انبثؽ عنو ٜٜٜٔلندف عاـ  ، فيالمؤتمر الوزاري الثالث لمبيئة والصحة-ٖ
ميثاؽ لمنقؿ والبيئة والصحة في شراكة إقميمية أوروبية، ومذكرة عمؿ حوؿ الوضع 

 البيئي والصحي في أوروبا.
ـ، الذي أكد عمى ٕٗٓٓعاـ  بودابست ، فيمر الوزاري الرابع لمبيئة والصحةالمؤت-ٗ

كافة الأسس التي وضعت في المؤتمرات السابقة، وعمى وجوب وضع الضمانات 
لمستقبؿ الأطفاؿ البيئي والصحي، وتـ فيو إقرار التقرير النيائي لممؤتمر الذي أكد عمى 

صحة الأطفاؿ، وعمى ضوء ىذا المؤتمر تـ الروابط الرئيسة بيف عوامؿ الخطر البيئي و 
إعلاف الشباب الذي أعدتو منظمة الصحة العالمية لإقميـ أوروبا الذي ركز عمى أف 
الحؽ في بيئة نظيفة وصحية حؽ أساسي مف حقوؽ الإنساف، وشرط مسبؽ لدى 

 الشباب لمتنمية الشخصية والسعادة.
 ـ.ٕٓٔٓفي بارما بإيطاليا عاـ  ،المؤتمر الوزاري الخامس المعني بالبيئة والصحة-٘
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  مستوى العربي:ال عمىالجيود المبذولة لحماية البيئة 
 الاتفاقياتالدوؿ العربية التشريعات التي تتوائـ مع وعمى الصعيد العربي، تبنت    

الدولية والمفاىيـ الحديثة، وسنت التشريعات التي تحفظ البيئة، وتحمي حقوؽ الإنساف، 
 ىي:، (ٗٚ)لتي تبنت التشريعات الدولية والدوؿ العربية ا

جميورية مصر العربية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة  -أولاً 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

لسنة  ٛٗإصدار قانوف حماية نير النيؿ والمجاري المائية مف التموث، رقـ -ٔ
 ـ.ٕٜٛٔ

 ـ. ٖٜٛٔنة لس ٕٓٔإصدار قانوف المحميات الطبيعية، رقـ -ٕ
 ـ. ٜٜٗٔلسنة  ٗإصدار قانوف حماية البيئة في جميورية مصر العربية، رقـ -ٖ
عراق، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات الجميورية  -ثانياً 

 الطبيعية، ومنيا:
 ـ. ٜٜٚٔلسنة  ٖإصدار قانوف حماية البيئة في الجميورية العراقية، رقـ -ٔ
جميورية اليمنية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات ال -ثالثاً 

 الطبيعية، ومنيا:
 ـ. ٜٜ٘ٔلسنة  ٕٙإصدار قانوف حماية البيئة في الجميورية اليمنية، رقـ -ٔ
 ـ. ٕٗٓٓلسنة  ٙٔإصدار قانوف حماية البيئة البحرية مف التموث، رقـ -ٕ
ت البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات سمطنة عمان، سنت التشريعا -رابعاً 

 الطبيعية، ومنيا:
 ـ. ٕٔٓٓلسنة  ٗٔٔإصدار قانوف حماية البيئة في سمطنة عماف، رقـ -ٔ
لسنة  ٙإصدار قانوف المحميات الطبيعية وصوف الأحياء الفطرية، رقـ  -ٕ

 ـ.ٖٕٓٓ
الموجية ضمف المبادئ  ٕٕٔٓنص النظاـ الاساسي لسمطنة عماف الصادر سنة -ٖ

( "تعمؿ الدولة عمى ٘ٔة المادة )الاجتماعيفي الفصؿ الثالث المبادئ لسياسة الدولة 

                                                           
دراسة حوؿ التشريعات البيئية في الدوؿ العربية، ومدى التزاميا بمتطمبات الاتفاقيات الدولية  (ٗٚ)

البيئية والمفاىيـ الحديثة، الناشر: جامعة الدوؿ العربية، والمنظمة الإسلامية لمتربية والعموـ والثقافة، 
 ـ.ٜٕٓٓوبرنامج الأمـ المتحدة لمبيئة، 
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حماية البيئة، وتوازنيا الطبيعي؛ تحقيقا لمتنمية الشاممة والمستدامة لكؿ الأجياؿ، وعمى 
 .(٘ٚ)المواطنيف والمقيميف المحافظة عمييا، وعدـ الإضرار بيا"

شعبية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة الجماىرية الميبية ال -خامساً 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

لسنة  ٘ٔإصدار قانوف حماية وتحسيف البيئة في الجماىيرية الميبية الشعبية، رقـ -ٔ
 ـ. ٖٕٓٓ
مممكة البحرين، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات  -سادساً 

 ا:الطبيعية، ومني
 ـ. ٜٜٙٔلسنة  ٕٔإصدار قانوف حماية البيئة في مممكة البحريف، رقـ -ٔ

الإمارات العربية المتحدة، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة  -سابعاً 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

 ـ.ٜٜٜٔلسنة  ٕٗتحادي، رقـ إصدار قانوف حماية البيئة وتنميتيا في القانوف الا-ٔ
دولة فمسطين، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات  -ثامناً 

 :الطبيعية، ومنيا
 ـ. ٜٜٜٔلسنة  ٗإصدار قانوف حماية البيئة في فمسطيف، رقـ -ٔ

المممكة الأردنية الياشمية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة  -تاسعاً 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

 ـ.ٕٙٓٓلسنة  ٕ٘ار قانوف حماية البيئة في المممكة الأردنية الياشمية، رقـ إصد-ٔ
دولة الكويت، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات  -عاشراً 

 الطبيعية، ومنيا:
/ ٙٔـ، والمعدؿ بالقانوف رقـ  ٜٜ٘ٔلسنة  ٕٔإصدار القانوف الكويتي، رقـ -ٔ

 شتراطات والمعايير البيئية.ـ في شأف الإٔٓٓلسنة  ٕٓٔـ والقرار رقـ ٜٜٙٔ
حادي عشر: دولة قطر، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات 

 الطبيعية، ومنيا:
 ـ. ٕٕٓٓلسنة  ٖٓإصدار قانوف حماية البيئة في قطر، رقـ -ٔ

                                                           
 مساءً. ٘٘:٘ٓالساعة:  ٕٕٗٓ/ٔٓ/ٕٓخر دخوؿ آ  (٘ٚ) 

  2021006/rd2021https://qanoon.om/p/ 
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  مستوى العربي:ال عمىالجيود المبذولة لحماية البيئة 
 الاتفاقياتالدوؿ العربية التشريعات التي تتوائـ مع وعمى الصعيد العربي، تبنت    

الدولية والمفاىيـ الحديثة، وسنت التشريعات التي تحفظ البيئة، وتحمي حقوؽ الإنساف، 
 ىي:، (ٗٚ)لتي تبنت التشريعات الدولية والدوؿ العربية ا

جميورية مصر العربية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة  -أولاً 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

لسنة  ٛٗإصدار قانوف حماية نير النيؿ والمجاري المائية مف التموث، رقـ -ٔ
 ـ.ٕٜٛٔ

 ـ. ٖٜٛٔنة لس ٕٓٔإصدار قانوف المحميات الطبيعية، رقـ -ٕ
 ـ. ٜٜٗٔلسنة  ٗإصدار قانوف حماية البيئة في جميورية مصر العربية، رقـ -ٖ
عراق، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات الجميورية  -ثانياً 

 الطبيعية، ومنيا:
 ـ. ٜٜٚٔلسنة  ٖإصدار قانوف حماية البيئة في الجميورية العراقية، رقـ -ٔ
جميورية اليمنية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات ال -ثالثاً 

 الطبيعية، ومنيا:
 ـ. ٜٜ٘ٔلسنة  ٕٙإصدار قانوف حماية البيئة في الجميورية اليمنية، رقـ -ٔ
 ـ. ٕٗٓٓلسنة  ٙٔإصدار قانوف حماية البيئة البحرية مف التموث، رقـ -ٕ
ت البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات سمطنة عمان، سنت التشريعا -رابعاً 

 الطبيعية، ومنيا:
 ـ. ٕٔٓٓلسنة  ٗٔٔإصدار قانوف حماية البيئة في سمطنة عماف، رقـ -ٔ
لسنة  ٙإصدار قانوف المحميات الطبيعية وصوف الأحياء الفطرية، رقـ  -ٕ

 ـ.ٖٕٓٓ
الموجية ضمف المبادئ  ٕٕٔٓنص النظاـ الاساسي لسمطنة عماف الصادر سنة -ٖ

( "تعمؿ الدولة عمى ٘ٔة المادة )الاجتماعيفي الفصؿ الثالث المبادئ لسياسة الدولة 

                                                           
دراسة حوؿ التشريعات البيئية في الدوؿ العربية، ومدى التزاميا بمتطمبات الاتفاقيات الدولية  (ٗٚ)

البيئية والمفاىيـ الحديثة، الناشر: جامعة الدوؿ العربية، والمنظمة الإسلامية لمتربية والعموـ والثقافة، 
 ـ.ٜٕٓٓوبرنامج الأمـ المتحدة لمبيئة، 
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حماية البيئة، وتوازنيا الطبيعي؛ تحقيقا لمتنمية الشاممة والمستدامة لكؿ الأجياؿ، وعمى 
 .(٘ٚ)المواطنيف والمقيميف المحافظة عمييا، وعدـ الإضرار بيا"

شعبية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة الجماىرية الميبية ال -خامساً 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

لسنة  ٘ٔإصدار قانوف حماية وتحسيف البيئة في الجماىيرية الميبية الشعبية، رقـ -ٔ
 ـ. ٖٕٓٓ
مممكة البحرين، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات  -سادساً 

 ا:الطبيعية، ومني
 ـ. ٜٜٙٔلسنة  ٕٔإصدار قانوف حماية البيئة في مممكة البحريف، رقـ -ٔ

الإمارات العربية المتحدة، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة  -سابعاً 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

 ـ.ٜٜٜٔلسنة  ٕٗتحادي، رقـ إصدار قانوف حماية البيئة وتنميتيا في القانوف الا-ٔ
دولة فمسطين، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات  -ثامناً 

 :الطبيعية، ومنيا
 ـ. ٜٜٜٔلسنة  ٗإصدار قانوف حماية البيئة في فمسطيف، رقـ -ٔ

المممكة الأردنية الياشمية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة  -تاسعاً 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

 ـ.ٕٙٓٓلسنة  ٕ٘ار قانوف حماية البيئة في المممكة الأردنية الياشمية، رقـ إصد-ٔ
دولة الكويت، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات  -عاشراً 

 الطبيعية، ومنيا:
/ ٙٔـ، والمعدؿ بالقانوف رقـ  ٜٜ٘ٔلسنة  ٕٔإصدار القانوف الكويتي، رقـ -ٔ

 شتراطات والمعايير البيئية.ـ في شأف الإٔٓٓلسنة  ٕٓٔـ والقرار رقـ ٜٜٙٔ
حادي عشر: دولة قطر، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة والمحميات 

 الطبيعية، ومنيا:
 ـ. ٕٕٓٓلسنة  ٖٓإصدار قانوف حماية البيئة في قطر، رقـ -ٔ

                                                           
 مساءً. ٘٘:٘ٓالساعة:  ٕٕٗٓ/ٔٓ/ٕٓخر دخوؿ آ  (٘ٚ) 

  2021006/rd2021https://qanoon.om/p/ 
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حماية البيئة ثاني عشر: الجميورية السورية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة ب
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

 ـ. ٕٕٓٓلسنة  ٓ٘إصدار أحكاـ قانوف البيئة في الجميورية السورية، رقـ -ٔ
 ـ. ٕٔٓٓلسنة  ٙٔ، رقـ ٕوتبعو النظاـ رقـ  -ٕ

ثالث عشر: المممكة المغربية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

لسنة  ٜ٘دار قانوف حماية واستصلاح البيئة في المممكة المغربية، رقـ إص-ٔ
 ـ.ٖٕٓٓ

رابع عشر: الجميورية الجزائرية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

ـ في إطار ٖٕٓٓلسنة  ٓٔ-ٖإصدار قانوف حماية البيئة في الجزائر، رقـ -ٔ
امة، والجزائر ليا تاريخ عريؽ في مجاؿ حماية البيئة والمحميات الطبيعية التنمية المستد
ـ بسف قوانيف مطبقة في ميداف الأمف مف أخطار الحرائؽ والفزع، ٜ٘ٚٔيبدأ مف سنة 

نشاء لجاف لموقاية والحماية المدنية صدر برقـ   ـ.ٜ٘ٚٔفي سبتمبر  ٗ-ٙٚوا 
ريعات البيئية المتعمقة بحماية خامس عشر: المممكة العربية السعودية، سنت التش

 البيئة والمحميات الطبيعية، ومنيا:
إصدار قانوف النظاـ العاـ لمبيئة ولائحتو التنفيذية في المممكة العربية السعودية، -ٔ
 ىػ.ٕٕٗٔلسنة  ٕٛرقـ 

سادس عشر: الجميورية المبنانية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة 
 عية، ومنيا:والمحميات الطبي

 ـ.ٕٕٓٓلسنة  ٗٗٗإصدار قانوف حماية البيئة في لبناف، رقـ -ٔ
سابع عشر: الجميورية التونسية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة 

 والمحميات الطبيعية، ومنيا:
 ـ.ٕٔٓٓلسنة  ٗٔٔإحداث وكالة وطنية لحماية المحيط )البيئة( في تونس، رقـ -ٔ

التي تـ استعراض التشريعات والقوانيف التي  العربية أف ىذه الدوؿ الجدير بالذكر
الدولية التي تبنتيا  الاتفاقياتقامت بيا لحماية وصوف البيئة قد وقعت عمى ما ورد في 

الأمـ المتحدة، وىي منضوية في إطار برنامج الأمـ المتحدة لحماية البيئة وصوف 
 الطبيعة، وحماية حقوؽ الإنساف.
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 الثبويالدبحث 
 التي تحمي غذاء الإوسبن مه التغيرات الدىبخية والإجزاءات التشزيعبت

العديد مف الصكوؾ بموجب القانوف الدولي، والعيد الدولي الخاص بالحقوؽ  أقرت   
بصورة أشمؿ مف أي  حؽ الإنساف في الغذاء الكافية والثقافية الاجتماعية و الاقتصادي

ؽ كؿ شخص حىذا العيد، تقر الدوؿ الأطراؼ " مف( ٔ-ٔٔ) فطبقاً لممادة صؾ آخر.
في مستوى معيشي كاؼ لػو ولأسرتو يوفر ما يفي بحاجتيـ مف الغػذاء، والكساء، 

-ٔٔوالمأوى وبحقو في تحسيف متواصؿ لظروفو المعيشية"، بينما تعترؼ، طبقاً لممادة 
لحاحاً قد تمزـ لتأميف "الحؽ الأساسيٕ في التحرر مف  ، بأف تدابير أكثر استعجالًا وا 

 الجوع وسوء التغذية". 
وحؽ الإنساف في الغذاء الكافي يتسـ بأىمية حاسمة بالنسبة لمتمتع بجميع    

لنفسو إلى "( ٔ-ٔٔالمادة )الحقوؽ. فيو ينطبؽ عمى كؿ فرد، ومف ثـ فإف الإشارة في 
، وجاء " لا تعني أي تقييد لانطباؽ ىذا الحؽ عمى الأفراد أو عمى ربات الأسرولأسرتو

يتـ إعماؿ الحؽ في  -ٙ، والفقرة ٕو ٔالفقرتاف  (،ٔٔلممادة )في المضموف المعياري 
الغذاء الكافي عندما يتاح مادياً واقتصادياً لكؿ رجؿ وامرأة وطفؿ بمفرده أو مع غيره 
 ؛مف الأشخاص، في كافة الأوقات، سبيؿ الحصوؿ عمى الغذاء الكافي أو وسائؿ شرائو

فسير الحؽ في الغذاء الكافي تفسيراً ضيقاً يقصره عمى تأميف الحد ولذلؾ لا ينبغي ت
إذ سيمزـ  ؛الأدنى مف الحريرات والبروتينات وغير ذلؾ مف العناصر المغذية المحددة

إعماؿ الحؽ في الغذاء الكافي بصورة تدريجية. بيد أف الدوؿ ممزمة أساساً باتخاذ 
مف  ٕالنحو المنصوص عميو في الفقرة  التدابير اللازمة لمتخفيؼ مف أثر الجوع عمى

 .حتى في أوقات الكوارث الطبيعية (ٔٔ) المادة
ومف أىـ الإسيامات التي قامت بيا الأمـ المتحدة في مجاؿ الغذاء، سف    

 :أبرزىاالتشريعات، واعتماد والبرامج والييئات، ومف 
 :(WFP) للأمم المتحدة العالمي غذيةالأ برنامج -أولاً 
برنامج الأغذية العالمي للأمـ المتحدة أكبر منظمة إنسانية في  والإستراتيجية: نشأةال

ـ بناءً عمى طمب مف الرئيس الأمريكي دوايت ٜٔٙٔتأسس عاـ العالـ، 
 .(كتجربة لتقديـ المعونة الغذائية مف خلاؿ منظومة الأمـ المتحدة (آيزنياور
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حماية البيئة ثاني عشر: الجميورية السورية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة ب
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

 ـ. ٕٕٓٓلسنة  ٓ٘إصدار أحكاـ قانوف البيئة في الجميورية السورية، رقـ -ٔ
 ـ. ٕٔٓٓلسنة  ٙٔ، رقـ ٕوتبعو النظاـ رقـ  -ٕ

ثالث عشر: المممكة المغربية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

لسنة  ٜ٘دار قانوف حماية واستصلاح البيئة في المممكة المغربية، رقـ إص-ٔ
 ـ.ٖٕٓٓ

رابع عشر: الجميورية الجزائرية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة 
 والمحميات الطبيعية، ومنيا:

ـ في إطار ٖٕٓٓلسنة  ٓٔ-ٖإصدار قانوف حماية البيئة في الجزائر، رقـ -ٔ
امة، والجزائر ليا تاريخ عريؽ في مجاؿ حماية البيئة والمحميات الطبيعية التنمية المستد
ـ بسف قوانيف مطبقة في ميداف الأمف مف أخطار الحرائؽ والفزع، ٜ٘ٚٔيبدأ مف سنة 

نشاء لجاف لموقاية والحماية المدنية صدر برقـ   ـ.ٜ٘ٚٔفي سبتمبر  ٗ-ٙٚوا 
ريعات البيئية المتعمقة بحماية خامس عشر: المممكة العربية السعودية، سنت التش

 البيئة والمحميات الطبيعية، ومنيا:
إصدار قانوف النظاـ العاـ لمبيئة ولائحتو التنفيذية في المممكة العربية السعودية، -ٔ
 ىػ.ٕٕٗٔلسنة  ٕٛرقـ 

سادس عشر: الجميورية المبنانية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة 
 عية، ومنيا:والمحميات الطبي

 ـ.ٕٕٓٓلسنة  ٗٗٗإصدار قانوف حماية البيئة في لبناف، رقـ -ٔ
سابع عشر: الجميورية التونسية، سنت التشريعات البيئية المتعمقة بحماية البيئة 

 والمحميات الطبيعية، ومنيا:
 ـ.ٕٔٓٓلسنة  ٗٔٔإحداث وكالة وطنية لحماية المحيط )البيئة( في تونس، رقـ -ٔ

التي تـ استعراض التشريعات والقوانيف التي  العربية أف ىذه الدوؿ الجدير بالذكر
الدولية التي تبنتيا  الاتفاقياتقامت بيا لحماية وصوف البيئة قد وقعت عمى ما ورد في 

الأمـ المتحدة، وىي منضوية في إطار برنامج الأمـ المتحدة لحماية البيئة وصوف 
 الطبيعة، وحماية حقوؽ الإنساف.
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 الثبويالدبحث 
 التي تحمي غذاء الإوسبن مه التغيرات الدىبخية والإجزاءات التشزيعبت

العديد مف الصكوؾ بموجب القانوف الدولي، والعيد الدولي الخاص بالحقوؽ  أقرت   
بصورة أشمؿ مف أي  حؽ الإنساف في الغذاء الكافية والثقافية الاجتماعية و الاقتصادي

ؽ كؿ شخص حىذا العيد، تقر الدوؿ الأطراؼ " مف( ٔ-ٔٔ) فطبقاً لممادة صؾ آخر.
في مستوى معيشي كاؼ لػو ولأسرتو يوفر ما يفي بحاجتيـ مف الغػذاء، والكساء، 

-ٔٔوالمأوى وبحقو في تحسيف متواصؿ لظروفو المعيشية"، بينما تعترؼ، طبقاً لممادة 
لحاحاً قد تمزـ لتأميف "الحؽ الأساسيٕ في التحرر مف  ، بأف تدابير أكثر استعجالًا وا 

 الجوع وسوء التغذية". 
وحؽ الإنساف في الغذاء الكافي يتسـ بأىمية حاسمة بالنسبة لمتمتع بجميع    

لنفسو إلى "( ٔ-ٔٔالمادة )الحقوؽ. فيو ينطبؽ عمى كؿ فرد، ومف ثـ فإف الإشارة في 
، وجاء " لا تعني أي تقييد لانطباؽ ىذا الحؽ عمى الأفراد أو عمى ربات الأسرولأسرتو

يتـ إعماؿ الحؽ في  -ٙ، والفقرة ٕو ٔالفقرتاف  (،ٔٔلممادة )في المضموف المعياري 
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وتغيير  ،رواحرائدة في مجاؿ إنقاذ الأالغذاء العالمي  ومنظمة   
عمؿ مع المجتمعات تو  في حالات الطوارئ، ،المساعدات الغذائية وتوفير ،الحياة

، وتمييد السبيؿ نحو السلاـ وبناء القدرة عمى الصمود ،المحمية مف أجؿ تحسيف التغذية
، والاستقرار والازدىار لمناس الذيف يتعافوف مف النزاعات والكوارث وآثار تغيّر المناخ

ذا البرنامج فوائض الأغذية، وأمواؿ الدوؿ المانحة لتوفير الإغاثة الطارئة، يستخدـ ىو 
 .(ٙٚ)التنميةوتحفيز 

تحويل الدفة  -( 2225-2222ستراتيجية لبرنامج الأغذية العالمي )الخطة الا
 لمواجية الجوع:

، عمى ٕٕ٘ٓ-ٕٕٕٓستراتيجية لبرنامج الأغذية العالمي لمفترة الا ترتكز الخطة   
وأىداؼ التنمية  ،ٖٕٓٓبجدوؿ أعماؿ التنمية المستدامة لعاـ  ـ العالمي المتجددالالتزا

يا. وترسـ الخطة الاستراتيجية الملامح الرئيسية لممسار الذي تلتي سبقا المستدامة
سيسمكو البرنامج عمى مدار السنوات الأربع القادمة. كما أنيا توضح السبؿ المتعددة 

أف ينقذ الأرواح  -وعف طريؽ العمؿ مع الشركاء  –التي يُمكف لمبرنامج مف خلاليا 
 مف الكفاءة.ويغير حياة الأشخاص للأفضؿ بأكبر قدر 

التي تقوم عمييا الخطة  2232عام ل التنمية المستدامة رؤية وتتمثل   
 الاستراتيجية لبرنامج الأغذية العالمي فيما يمي:

  مف  ٕتمكف العالـ مف القضاء عمى انعداـ الأمف الغذائي وسوء التغذية )اليدؼ رقـ
 .أىداؼ التنمية المستدامة المتعمؽ بالقضاء عمى الجوع(

 الجيات الفاعمة الوطنية والعالمية مف تحقيؽ أىداؼ التنمية المستدامة )اليدؼ  تمكف
المتعمؽ بتنشيط الشراكات العالمية مف أجؿ تنفيذ أىداؼ التنمية  ٚٔرقـ 

 المستدامة(.
وتؤكد الخطة الاستراتيجية عمى الترابط الوثيؽ فيما بيف أىداؼ التنمية المستدامة،    

الأنشطة التي ينفذىا البرنامج تساىـ كذلؾ في تحقيؽ  كما تسمط الضوء عمى أفّ 
 الأىداؼ الأخرى وتعتمد عمييا.

وىي النزاعات وأزمة المناخ والركود  – العوامؿ الرئيسية الدافعة لمجوع وتشكؿ  
مداخؿ لوضع الخطط التي ينفذىا البرنامج، إلى جانب عقد الشراكات  – الاقتصادي
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خضـ ىذه التحديات العالمية الضخمة والمعقدة، وفي  ،الجديدة واستخلاص الأدلة
الاحتياجات العاجمة، وسيعمؿ في الوقت  تمبية سيعمؿ البرنامج في المقاـ الأوؿ عمى

 ومعالجة الأسباب الجذرية لمضعؼ. لبناء القدرة عمى الصمود نفسو عمى اغتناـ الفرص
ج الأغذية العالمي ويعتمد مفيوـ تحويؿ الدفة لمواجية الجوع وتحقيؽ رؤية برنام   
مف أىداؼ التنمية  ٕرقـ  باليدؼ ٖو ٕو ٔ: وترتبط النتائج نتائجخمس  عمى

ؿ البرنامج عمى مستوى محور العمؿ الإنساني والسلاـ المستدامة، كما تتضمف عم
 والتنمية، والتحوؿ مف إنقاذ الأرواح إلى تغيير الحياة:

 احتياجاتيـ الغذائية والتغذوية العاجمة. أف يصبح الناس أكثر قدرة عمى تمبية .ٔ
 نتائج أفضؿ عمى مستوى التغذية والصحة والتعميـ. أف يحقؽ الناس .ٕ
 وكذلؾ مستدامة لكسب العيش. ،فضؿبسبؿ أ أف يتمتع الناس .ٖ

أىداؼ التنمية المستدامة، كما تساىماف  مف ٚٔرقـ  باليدؼ ٘و ٗوترتبط النتيجتاف 
في تمكيف الحكومات والجيات الإنسانية والإنمائية الفاعمة مف تحقيؽ أىداؼ التنمية 

 المستدامة.
 قوية. برامج وأنظمة وطنية .ٗ
 تعمؿ عمى نحو كفاءة وفعالية. الفاعمة الجيات الإنسانية والإنمائية .٘

باسـ الفئات التي تخمفت كثيرا عف الركب،  المناداة وسيواصؿ برنامج الأغذية العالمي
لتحقيؽ  ؛إلى جانب دعـ أصحاب المصمحة عمى مستوى العالـ في العمؿ الجماعي

أربع  ، إلى جانببسبعة مبادئ وسيسترشد عمؿ البرنامج، أىداؼ التنمية المستدامة
 .  (ٚٚ) لتعظيـ كفاءة البرنامج وفعاليتو أولويات شاممة

  FAO منظمة الأمم المتحدة للأغذية والزراعة )الفاو( -ثانياً 
أنشئت عاـ  وكالة متخصصة في مجاؿ الأغذية والزراعة، تابعة للأمـ المتحدة،   

 دولة، وتيدؼ إلى: ٓٙٔتيا حوالي ينضوي تحت عضويو  ـ، ومقرىا في روما،ٜ٘ٗٔ
  تحسيف إنتاج الأغذية ومنتجات الزراعة والغابات ومصايد الأسماؾ، وتوزيعيا

 واستعماليا في العالـ.
 ومستوى معيشة كؿ الناس، خاصة فقراء الريؼ. ،رفع مستوى التغذية 
 

                                                           
  https://ar.wfp.org  مساءً. ٖٓ:ٛٓالساعة:  ٕٕٗٓ/ٔٓ/ٗٓآخر دخوؿ  (ٚٚ)



61 العدد 22 - أبريل 2025ممجلة الدراسات الفقهية والقانونية

55 
 

وتغيير  ،رواحرائدة في مجاؿ إنقاذ الأالغذاء العالمي  ومنظمة   
عمؿ مع المجتمعات تو  في حالات الطوارئ، ،المساعدات الغذائية وتوفير ،الحياة

، وتمييد السبيؿ نحو السلاـ وبناء القدرة عمى الصمود ،المحمية مف أجؿ تحسيف التغذية
، والاستقرار والازدىار لمناس الذيف يتعافوف مف النزاعات والكوارث وآثار تغيّر المناخ

ذا البرنامج فوائض الأغذية، وأمواؿ الدوؿ المانحة لتوفير الإغاثة الطارئة، يستخدـ ىو 
 .(ٙٚ)التنميةوتحفيز 

تحويل الدفة  -( 2225-2222ستراتيجية لبرنامج الأغذية العالمي )الخطة الا
 لمواجية الجوع:

، عمى ٕٕ٘ٓ-ٕٕٕٓستراتيجية لبرنامج الأغذية العالمي لمفترة الا ترتكز الخطة   
وأىداؼ التنمية  ،ٖٕٓٓبجدوؿ أعماؿ التنمية المستدامة لعاـ  ـ العالمي المتجددالالتزا

يا. وترسـ الخطة الاستراتيجية الملامح الرئيسية لممسار الذي تلتي سبقا المستدامة
سيسمكو البرنامج عمى مدار السنوات الأربع القادمة. كما أنيا توضح السبؿ المتعددة 

أف ينقذ الأرواح  -وعف طريؽ العمؿ مع الشركاء  –التي يُمكف لمبرنامج مف خلاليا 
 مف الكفاءة.ويغير حياة الأشخاص للأفضؿ بأكبر قدر 

التي تقوم عمييا الخطة  2232عام ل التنمية المستدامة رؤية وتتمثل   
 الاستراتيجية لبرنامج الأغذية العالمي فيما يمي:

  مف  ٕتمكف العالـ مف القضاء عمى انعداـ الأمف الغذائي وسوء التغذية )اليدؼ رقـ
 .أىداؼ التنمية المستدامة المتعمؽ بالقضاء عمى الجوع(

 الجيات الفاعمة الوطنية والعالمية مف تحقيؽ أىداؼ التنمية المستدامة )اليدؼ  تمكف
المتعمؽ بتنشيط الشراكات العالمية مف أجؿ تنفيذ أىداؼ التنمية  ٚٔرقـ 

 المستدامة(.
وتؤكد الخطة الاستراتيجية عمى الترابط الوثيؽ فيما بيف أىداؼ التنمية المستدامة،    

الأنشطة التي ينفذىا البرنامج تساىـ كذلؾ في تحقيؽ  كما تسمط الضوء عمى أفّ 
 الأىداؼ الأخرى وتعتمد عمييا.

وىي النزاعات وأزمة المناخ والركود  – العوامؿ الرئيسية الدافعة لمجوع وتشكؿ  
مداخؿ لوضع الخطط التي ينفذىا البرنامج، إلى جانب عقد الشراكات  – الاقتصادي

                                                           
 .ٗٙٔالموسوعة التاريخية الشاممة، مرجع سابؽ، ص  (ٙٚ)

56 
 

خضـ ىذه التحديات العالمية الضخمة والمعقدة، وفي  ،الجديدة واستخلاص الأدلة
الاحتياجات العاجمة، وسيعمؿ في الوقت  تمبية سيعمؿ البرنامج في المقاـ الأوؿ عمى

 ومعالجة الأسباب الجذرية لمضعؼ. لبناء القدرة عمى الصمود نفسو عمى اغتناـ الفرص
ج الأغذية العالمي ويعتمد مفيوـ تحويؿ الدفة لمواجية الجوع وتحقيؽ رؤية برنام   
مف أىداؼ التنمية  ٕرقـ  باليدؼ ٖو ٕو ٔ: وترتبط النتائج نتائجخمس  عمى

ؿ البرنامج عمى مستوى محور العمؿ الإنساني والسلاـ المستدامة، كما تتضمف عم
 والتنمية، والتحوؿ مف إنقاذ الأرواح إلى تغيير الحياة:

 احتياجاتيـ الغذائية والتغذوية العاجمة. أف يصبح الناس أكثر قدرة عمى تمبية .ٔ
 نتائج أفضؿ عمى مستوى التغذية والصحة والتعميـ. أف يحقؽ الناس .ٕ
 وكذلؾ مستدامة لكسب العيش. ،فضؿبسبؿ أ أف يتمتع الناس .ٖ

أىداؼ التنمية المستدامة، كما تساىماف  مف ٚٔرقـ  باليدؼ ٘و ٗوترتبط النتيجتاف 
في تمكيف الحكومات والجيات الإنسانية والإنمائية الفاعمة مف تحقيؽ أىداؼ التنمية 

 المستدامة.
 قوية. برامج وأنظمة وطنية .ٗ
 تعمؿ عمى نحو كفاءة وفعالية. الفاعمة الجيات الإنسانية والإنمائية .٘

باسـ الفئات التي تخمفت كثيرا عف الركب،  المناداة وسيواصؿ برنامج الأغذية العالمي
لتحقيؽ  ؛إلى جانب دعـ أصحاب المصمحة عمى مستوى العالـ في العمؿ الجماعي

أربع  ، إلى جانببسبعة مبادئ وسيسترشد عمؿ البرنامج، أىداؼ التنمية المستدامة
 .  (ٚٚ) لتعظيـ كفاءة البرنامج وفعاليتو أولويات شاممة

  FAO منظمة الأمم المتحدة للأغذية والزراعة )الفاو( -ثانياً 
أنشئت عاـ  وكالة متخصصة في مجاؿ الأغذية والزراعة، تابعة للأمـ المتحدة،   

 دولة، وتيدؼ إلى: ٓٙٔتيا حوالي ينضوي تحت عضويو  ـ، ومقرىا في روما،ٜ٘ٗٔ
  تحسيف إنتاج الأغذية ومنتجات الزراعة والغابات ومصايد الأسماؾ، وتوزيعيا

 واستعماليا في العالـ.
 ومستوى معيشة كؿ الناس، خاصة فقراء الريؼ. ،رفع مستوى التغذية 
 

                                                           
  https://ar.wfp.org  مساءً. ٖٓ:ٛٓالساعة:  ٕٕٗٓ/ٔٓ/ٗٓآخر دخوؿ  (ٚٚ)



التشريعات التي تحمي حق الإنسان62
الدكتور/ سلطان بن خميس بن عيسى الناعبيفي الصحة والغذاء من آثار التغيرات المناخية

57 
 

 وتعمل المنظمة بأربع طرق، ىي:
 كالات تمويؿ التنمية.تقدـ المشورة والمساعدة الفنية لمحكومات، وو -ٔ
 تجمع وتحمؿ وتوزع المعمومات.-ٕ
 تقدـ النصح لمحكومات حوؿ السياسات الزراعية والتخطيط الزراعي.-ٖ
 تناقش فيو الحكومات حوؿ مسائؿ الأغذية والزراعة.لتمثؿ منبراً محايداً -ٗ
  ذاء وتشرؼ منظمة الأغذية والزراعة )الفاو( والأمـ المتحدة معاً عمى برنامج الغ  

 .(ٛٚ)العالمي 
 IFADالصندوق الدولي لمتنمية الزراعية  -اً لثاث

وانعداـ الأمف الغذائي، وعف  ،ميمة الصندوؽ تتمثؿ في القضاء عمى الفقر الريفي   
طريؽ الاستثمار لزيادة إنتاجية ودخوؿ أصحاب الحيازات الصغيرة، يؤدي الصندوؽ 

لعاـ مة لمنظمة الصحة العالمية أىداؼ التنمية المستدا دورا محوريا في تحقيؽ
 ما يمي:، (ٜٚ)ـٖٕٓٓ

  عمى الفقر القضاء -1ىدف التنمية المستدامة. 
  عمى الجوع القضاء - 2ىدف التنمية المستدامة. 

يعد الصندوؽ رائداً في استخداـ التدابير المبتكرة لتعزيز تمكيف المرأة الريفية؛ مف    
، وتعزيز النيج التي تستيدؼ الأسر خلاؿ الاستثمارات والمشاركة في السياسات

المعيشية، فإنو يعالج الأسباب الكامنة وراء عدـ المساواة بيف الجنسيف لضماف وصوؿ 
المرأة الريفية عمى قدـ المساواة إلى الأصوؿ والخدمات الإنتاجية، وفرص العمؿ 

 والسوؽ. 
  بيف الجنسيف المساواة - 5ىدف التنمية المستدامة. 
 مف انعداـ المساواة الحد -12مستدامة ىدف التنمية ال. 

مف  ،مف أىداؼ التنمية المستدامة الثامفيساىـ الصندوؽ في تحقيؽ اليدؼ    
التي تخمؽ فرص العمؿ  ،خلاؿ تعزيز الاقتصادات الريفية الشاممة والمتنوعة والإنتاجية

نتاجية وزيادة الدخؿ. يستثمر الصندوؽ في سكاف الريؼ لزيادة قدراتيـ الإ ،اللائؽ
 وفوائدىـ مف المشاركة في السوؽ. 
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  الاقتصاديالعمؿ اللائؽ والنمو  - 8ىدف التنمية المستدامة. 
التي تحافظ بشكؿ أفضؿ عمى  ،مف خلاؿ الاستثمار في مناىج الزراعة المستدامة

وتزيد مف قدرة النظـ الزراعية عمى التكيؼ مع تغير ، قاعدة الموارد الطبيعية وتستعيدىا
 .٘ٔو ٖٔيسيـ الصندوؽ في أىداؼ التنمية المستدامة  المناخ،

  العمؿ المناخي - 13ىدف التنمية المستدامة. 
  الأرض الحياة عمى - 15ىدف التنمية المستدامة. 

 ٜبالإضافة إلى ذلؾ، يسيـ عمؿ الصندوؽ في تحقيؽ أىداؼ التنمية المستدامة    
بما  -ممة والمتنوعة والإنتاجية مف خلاؿ عممو لتعزيز الاقتصادات الريفية الشا ٔٔو

الحضرية. بشكؿ عاـ،  -في ذلؾ مجالات الأعماؿ التجارية الزراعية والروابط الريفية 
 ٗٔو ٕٔو ٙتسيـ استثماراتو في الزراعة المستدامة في أىداؼ التنمية المستدامة 

يعمؿ الصندوؽ بالفعؿ عمى نطاؽ واسع في شراكة مع الآخريف، وسيعزز وينوع 
 .(SDG17) تو لتحقيؽ الأىداؼشراكا

  النظيفة والنظافة الصحية المياه - 6ىدف التنمية المستدامة. 
  البنى التحتية الأساسيةو والابتكار  الصناعة - 9ىدف التنمية المستدامة. 
  ومجتمعات محمية مستدامة مدف - 11ىدف التنمية المستدامة. 
  لمسؤولافوالإنتاج ا الاستيلاؾ - 12ىدف التنمية المستدامة. 
  تحت الماء الحياة - 14ىدف التنمية المستدامة. 
  الشراكات لتحقيؽ الأىداؼ عقد - 17ىدف التنمية المستدامة. 

دارة الموارد الطبيعية، يدعـ الصندوؽ  :مف خلاؿ تعزيز المؤسسات المحمية وا 
  السلاـ والعدؿ والمؤسسات القوية -16ىدف التنمية المستدامة. 
 .(ٓٛ) IFOAM ات الزراعة العضويةكدولي لحر الاتحاد ال-عاً بار 

ـ في أديميد بأستراليا أقرت الجمعية العامة للاتحاد الدولي ٕ٘ٓٓفي سبتمبر    
 .لوضع تعريؼ موجز لمزراعة العضوية اقتراحاً  (IFOAM) لحركات الزراعة العضوية

 وبعد ما يقرب مف ثلاث سنوات مف العمؿ مف قبؿ فريؽ عمؿ معيف، تـ اعتماد   
بطريقة موجزة في الجمعية العامة في  المبادئ الأربعة لمزراعة العضوية تعريؼ يعكس

الصحة تقوـ عمى أساس المبادئ الأربعة، وىي أف ، ـٕٛٓٓفيجنولا بإيطاليا في عاـ 
                                                           

 مساءً. ٓٗ:٘ٓالساعة:  ٕٕٗٓ/ٔٓ/٘دخوؿ  رآخ (ٓٛ) 

 tps://www.ifoam.bio/ ht  
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 وتعمل المنظمة بأربع طرق، ىي:
 كالات تمويؿ التنمية.تقدـ المشورة والمساعدة الفنية لمحكومات، وو -ٔ
 تجمع وتحمؿ وتوزع المعمومات.-ٕ
 تقدـ النصح لمحكومات حوؿ السياسات الزراعية والتخطيط الزراعي.-ٖ
 تناقش فيو الحكومات حوؿ مسائؿ الأغذية والزراعة.لتمثؿ منبراً محايداً -ٗ
  ذاء وتشرؼ منظمة الأغذية والزراعة )الفاو( والأمـ المتحدة معاً عمى برنامج الغ  

 .(ٛٚ)العالمي 
 IFADالصندوق الدولي لمتنمية الزراعية  -اً لثاث

وانعداـ الأمف الغذائي، وعف  ،ميمة الصندوؽ تتمثؿ في القضاء عمى الفقر الريفي   
طريؽ الاستثمار لزيادة إنتاجية ودخوؿ أصحاب الحيازات الصغيرة، يؤدي الصندوؽ 

لعاـ مة لمنظمة الصحة العالمية أىداؼ التنمية المستدا دورا محوريا في تحقيؽ
 ما يمي:، (ٜٚ)ـٖٕٓٓ

  عمى الفقر القضاء -1ىدف التنمية المستدامة. 
  عمى الجوع القضاء - 2ىدف التنمية المستدامة. 

يعد الصندوؽ رائداً في استخداـ التدابير المبتكرة لتعزيز تمكيف المرأة الريفية؛ مف    
، وتعزيز النيج التي تستيدؼ الأسر خلاؿ الاستثمارات والمشاركة في السياسات

المعيشية، فإنو يعالج الأسباب الكامنة وراء عدـ المساواة بيف الجنسيف لضماف وصوؿ 
المرأة الريفية عمى قدـ المساواة إلى الأصوؿ والخدمات الإنتاجية، وفرص العمؿ 

 والسوؽ. 
  بيف الجنسيف المساواة - 5ىدف التنمية المستدامة. 
 مف انعداـ المساواة الحد -12مستدامة ىدف التنمية ال. 

مف  ،مف أىداؼ التنمية المستدامة الثامفيساىـ الصندوؽ في تحقيؽ اليدؼ    
التي تخمؽ فرص العمؿ  ،خلاؿ تعزيز الاقتصادات الريفية الشاممة والمتنوعة والإنتاجية

نتاجية وزيادة الدخؿ. يستثمر الصندوؽ في سكاف الريؼ لزيادة قدراتيـ الإ ،اللائؽ
 وفوائدىـ مف المشاركة في السوؽ. 

                                                           
 https://www.fao.org/home/ar  ٘ٗ:ٛٓاعة: الس ٕٕٗٓ/ٔٓ/ٗٓآخر دخوؿ  )ٛٚ( 
(ٜٚ) sdgs-the-and-https://www.ifad.org/ar/web/guest/ifad  ، آخر دخوؿ
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  الاقتصاديالعمؿ اللائؽ والنمو  - 8ىدف التنمية المستدامة. 
التي تحافظ بشكؿ أفضؿ عمى  ،مف خلاؿ الاستثمار في مناىج الزراعة المستدامة

وتزيد مف قدرة النظـ الزراعية عمى التكيؼ مع تغير ، قاعدة الموارد الطبيعية وتستعيدىا
 .٘ٔو ٖٔيسيـ الصندوؽ في أىداؼ التنمية المستدامة  المناخ،

  العمؿ المناخي - 13ىدف التنمية المستدامة. 
  الأرض الحياة عمى - 15ىدف التنمية المستدامة. 

 ٜبالإضافة إلى ذلؾ، يسيـ عمؿ الصندوؽ في تحقيؽ أىداؼ التنمية المستدامة    
بما  -ممة والمتنوعة والإنتاجية مف خلاؿ عممو لتعزيز الاقتصادات الريفية الشا ٔٔو

الحضرية. بشكؿ عاـ،  -في ذلؾ مجالات الأعماؿ التجارية الزراعية والروابط الريفية 
 ٗٔو ٕٔو ٙتسيـ استثماراتو في الزراعة المستدامة في أىداؼ التنمية المستدامة 

يعمؿ الصندوؽ بالفعؿ عمى نطاؽ واسع في شراكة مع الآخريف، وسيعزز وينوع 
 .(SDG17) تو لتحقيؽ الأىداؼشراكا

  النظيفة والنظافة الصحية المياه - 6ىدف التنمية المستدامة. 
  البنى التحتية الأساسيةو والابتكار  الصناعة - 9ىدف التنمية المستدامة. 
  ومجتمعات محمية مستدامة مدف - 11ىدف التنمية المستدامة. 
  لمسؤولافوالإنتاج ا الاستيلاؾ - 12ىدف التنمية المستدامة. 
  تحت الماء الحياة - 14ىدف التنمية المستدامة. 
  الشراكات لتحقيؽ الأىداؼ عقد - 17ىدف التنمية المستدامة. 

دارة الموارد الطبيعية، يدعـ الصندوؽ  :مف خلاؿ تعزيز المؤسسات المحمية وا 
  السلاـ والعدؿ والمؤسسات القوية -16ىدف التنمية المستدامة. 
 .(ٓٛ) IFOAM ات الزراعة العضويةكدولي لحر الاتحاد ال-عاً بار 

ـ في أديميد بأستراليا أقرت الجمعية العامة للاتحاد الدولي ٕ٘ٓٓفي سبتمبر    
 .لوضع تعريؼ موجز لمزراعة العضوية اقتراحاً  (IFOAM) لحركات الزراعة العضوية

 وبعد ما يقرب مف ثلاث سنوات مف العمؿ مف قبؿ فريؽ عمؿ معيف، تـ اعتماد   
بطريقة موجزة في الجمعية العامة في  المبادئ الأربعة لمزراعة العضوية تعريؼ يعكس

الصحة تقوـ عمى أساس المبادئ الأربعة، وىي أف ، ـٕٛٓٓفيجنولا بإيطاليا في عاـ 
                                                           

 مساءً. ٓٗ:٘ٓالساعة:  ٕٕٗٓ/ٔٓ/٘دخوؿ  رآخ (ٓٛ) 

 tps://www.ifoam.bio/ ht  
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ىي الجذور التي تنمو وتتطور منيا الزراعة العضوية، وىي  والبيئة والعدالة والرعاية
تعبر عف المساىمة التي يمكف أف تقدميا الزراعة العضوية لمعالـ، ورؤية لتحسيف 

ادئ أخلاقية مترابطة لإلياـ تـ تشكيميا كمبجميع أنواع الزراعة في سياؽ عالمي، وقد 
في تنوعيا الكامؿ، فيي توجو تطورنا في المواقؼ والبرامج  -الحركة العضوية 

 والمعايير.
 :)ٔٛ) UNCSD والتنميةمؤتمر الأمم المتحدة المعني بالبيئة  -اً خامس
انعقد في  ،مؤتمر الأمـ المتحدة لمبيئة والتنمية المستدامة والمعروؼ بقمة الأرض   

ـ بمناسبة الذكرى ٕٜٜٔيونيو  ٗٔ-ٖٔفي الفترة مف  ،جانيرو بالبرازيؿريودي 
الذي عقد في استوكيولـ بالسويد عاـ  ،لممؤتمر الأوؿ المعني بالبيئة البشريةالعشريف 

الذي جمع القادة السياسييف، والدبموماسييف، والعمماء، وممثمي وسائؿ  ،ـٕٜٚٔ
لمتركيز  ؛ولة، مف أجؿ بذؿ جيد ىائؿد ٜٚٔالإعلاـ، والمنظمات غير الحكومية مف 

 ة عمى البيئة.الاقتصادية و الاجتماعيعمى تأثير أنشطة البشر 
لممنظمات غير الحكومية في ريو دي جانيرو في  وبالتزامف معو عقد منتدى عالمي   

ضـ عدداً غير مسبوؽ مف ممثمي المنظمات غير الحكومية، الذيف عرضوا  ،نفس الوقت
 ة.الاقتصادية و الاجتماعيفيما يتعمؽ بالبيئة والتنمية  ،ستقبؿ العالـرؤيتيـ الخاصة لم

ة والبيئية المختمفة الاقتصادية و الاجتماعيأبرز مؤتمر ريودي جانيرو كيؼ أف العوامؿ    
مترابطة ببعضيا البعض وتنشأ معًا، وأف النجاح في أحد القطاعات يتطمب العمؿ في 

 ة مع مرور الوقت.القطاعات الأخرى لضماف الاستمراري
 ،نتاج جدوؿ أعماؿ واسع ،ىودي جانيرو كاف اليدؼ الرئيسي لقمة الأرض في ريو و    

التي مف شأنيا أف تساعد في  ،لمعمؿ الدولي بشأف قضايا البيئة والتنمية ؛ومخطط جديد
 .وسياسة التنمية في القرف الحادي والعشريف ،توجيو التعاوف الدولي

في مجال البيئة والتنوع المناخي،  لعديد من الإنجازات العظيمةحققت قمة الأرض او    
  :) )ٕٛ)أىميا، وفي مجال الزراعة والغذاء

 إعلاف ريو ومبادئو العالمية السبعة والعشروف. -

                                                           
   مساءً. ٓ٘:٘الساعة:  ٕٕٗٓ/ٔ/٘آخر دخوؿ   (ٔٛ)

https://www.un.org/ar/conferences/environment/rio1992      
   .مساءً  ٘ٗ:ٚ: الساعة ٕٕٗٓ/ٔ/ٙ دخوؿ آخر  (ٕٛ)
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  UNHCR .اتفاقية الأمـ المتحدة الإطارية بشأف تغير المناخ -
  UNFCCC .برنامج الأمـ المتحدة لمبيئة -
 CBD البيولوجي. التنوعاتفاقية  -
 FSC إعلاف مبادئ إدارة الغابات. -
 إنشاء لجنة التنمية المستدامة. -
عقد المؤتمر العالمي الأوؿ لمتنمية المستدامة لمدوؿ الجزرية الصغيرة النامية في -   

 ـ.ٜٜٗٔعاـ 
 UNEP .رنامج الأمـ المتحدة الإنمائيب -
  UNIDO السكر.لرابطة البرازيمية لصناعة قصب ا -
 

 الدبحث الثبلث
 التشزيعبت والإجزاءات التي تحمي صحة الإوسبن مه التغيرات الدىبخية

 ،اىتمت التشريعات الدولية بتأكيد حؽ الإنساف في الصحة، وذلؾ منذ زمف مبكر  
 التي ة والثقافية،الاجتماعية و الاقتصاديالدولية الخاصة بالحقوؽ  الاتفاقيةيعود إلى 

في المؤتمر العاـ لمنظمة العمؿ  ،رئيسية لتأكيد الحؽ في الصحةالخطوط ال يياحُدِدَت ف
بأف "تقر الدوؿ  الاتفاقيةحيث تنص المادة الثانية عشر مف  ؛ـٜٗٗٔالدولية سنة 
الحالية بحؽ كؿ فرد في التمتع بأعمى مستوى ممكف مف الصحة  الاتفاقيةالأطراؼ في 

 .(ٖٛ)البدنية والعقمية"
الحالية  الاتفاقيةبأف "تقر الدوؿ الأطراؼ في  الاتفاقية وتنص المادة التاسعة مف   

 ، بما في ذلؾ التأميف الصحي".الاجتماعيبحؽ كؿ فرد في الضماف 
وقد تـ التأكيد عمى الحؽ في الصحة في معاىدات حقوؽ الإنساف الدولية    

 المعاىدات لـ، ومف أىـوالإقميمية، وفي الدساتير الوطنية في جميع أنحاء العا
التي ورد التأكيد فييا عمى الحقوؽ في معاىدات الأمـ المتحدة لحقوؽ  الاتفاقياتو 

 ، ما يمي:، وفي مقدمتيا حؽ الصحةالإنساف
  ٜٙٙٔة والثقافية، الاجتماعية و الاقتصاديالعيد الدولي الخاص بالحقوؽ. 
  ،ٜٜٚٔاتفاقية القضاء عمى جميع أشكاؿ التمييز ضد المرأة. 

                                                           
 .ٜٙحقوؽ الإنساف والقانوف الدولي الإنساني، مرجع سابؽ، ص   (ٖٛ)
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  UNHCR .اتفاقية الأمـ المتحدة الإطارية بشأف تغير المناخ -
  UNFCCC .برنامج الأمـ المتحدة لمبيئة -
 CBD البيولوجي. التنوعاتفاقية  -
 FSC إعلاف مبادئ إدارة الغابات. -
 إنشاء لجنة التنمية المستدامة. -
عقد المؤتمر العالمي الأوؿ لمتنمية المستدامة لمدوؿ الجزرية الصغيرة النامية في -   

 ـ.ٜٜٗٔعاـ 
 UNEP .رنامج الأمـ المتحدة الإنمائيب -
  UNIDO السكر.لرابطة البرازيمية لصناعة قصب ا -
 

 الدبحث الثبلث
 التشزيعبت والإجزاءات التي تحمي صحة الإوسبن مه التغيرات الدىبخية

 ،اىتمت التشريعات الدولية بتأكيد حؽ الإنساف في الصحة، وذلؾ منذ زمف مبكر  
 التي ة والثقافية،الاجتماعية و الاقتصاديالدولية الخاصة بالحقوؽ  الاتفاقيةيعود إلى 

في المؤتمر العاـ لمنظمة العمؿ  ،رئيسية لتأكيد الحؽ في الصحةالخطوط ال يياحُدِدَت ف
بأف "تقر الدوؿ  الاتفاقيةحيث تنص المادة الثانية عشر مف  ؛ـٜٗٗٔالدولية سنة 
الحالية بحؽ كؿ فرد في التمتع بأعمى مستوى ممكف مف الصحة  الاتفاقيةالأطراؼ في 

 .(ٖٛ)البدنية والعقمية"
الحالية  الاتفاقيةبأف "تقر الدوؿ الأطراؼ في  الاتفاقية وتنص المادة التاسعة مف   

 ، بما في ذلؾ التأميف الصحي".الاجتماعيبحؽ كؿ فرد في الضماف 
وقد تـ التأكيد عمى الحؽ في الصحة في معاىدات حقوؽ الإنساف الدولية    

 المعاىدات لـ، ومف أىـوالإقميمية، وفي الدساتير الوطنية في جميع أنحاء العا
التي ورد التأكيد فييا عمى الحقوؽ في معاىدات الأمـ المتحدة لحقوؽ  الاتفاقياتو 

 ، ما يمي:، وفي مقدمتيا حؽ الصحةالإنساف
  ٜٙٙٔة والثقافية، الاجتماعية و الاقتصاديالعيد الدولي الخاص بالحقوؽ. 
  ،ٜٜٚٔاتفاقية القضاء عمى جميع أشكاؿ التمييز ضد المرأة. 

                                                           
 .ٜٙحقوؽ الإنساف والقانوف الدولي الإنساني، مرجع سابؽ، ص   (ٖٛ)
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 اتفاقية حقوؽ الطفؿ ،ٜٜٔٛ. 
 :ومن الأمثمة عمى معاىدات حقوق الإنسان الإقميمية

  ٜٔٙٔالأوروبي،  الاجتماعيالميثاؽ. 
  ،البروتوكوؿ الإضافي للاتفاقية ٜٔٛٔالميثاؽ الأفريقي لحقوؽ الإنساف والشعوب ،

ة والثقافية الاجتماعية و الاقتصاديالأمريكية لحقوؽ الإنساف المتعمؽ بالحقوؽ 
 .ٜٛٛٔدور( )بروتوكوؿ ساف سمفا

 المتعمؽ بالحقوؽ  ،البروتوكوؿ الإضافي للاتفاقية الأمريكية لحقوؽ الإنساف
وينص العيد ، ٜٛٛٔة والثقافية )بروتوكوؿ ساف سمفادور(، الاجتماعية و الاقتصادي

 ٕٔ( في المادة ٜٙٙٔة والثقافية )الاجتماعية و الاقتصاديالدولي الخاص بالحقوؽ 
 :تخاذىا مف أجؿ إعماؿ ىذا الحؽ، تشمؿ ما يميعمى أف التدابير التي يمزـ ا

 .خفض معدؿ موتى المواليد، ومعدؿ وفيات الرضع، وتأميف نمو الطفؿ نموا صحيا 
 .تحسيف النظافة البيئية والصناعية 
  الوقاية مف الأمراض الوبائية والمتوطنة والمينية والأمراض الأخرى، وعلاجيا

 ومكافحتيا.
  الخدمات الطبية، والعناية الطبية لمجميع في حالة تييئة ظروؼ مف شأنيا تأميف

 .المرض
ولتفعيؿ النصوص الواردة أعلاه، قامت لجنة الأمـ المتحدة المعنية بالحقوؽ   

ة والثقافية التي تتولى رصد الامتثاؿ لمعيد الدولي الخاص الاجتماعية و الاقتصادي
ـ، باعتماد تعميؽ عاـ بشأف ٕٓٓٓة والثقافية في عاـ الاجتماعية و الاقتصاديبالحقوؽ 

الحؽ في الصحة، ويقضي التعميؽ العاـ بأفّ الحؽ في الصحة لا ينطوي عمى توفير 
خدمات الرعاية الصحية في الوقت المناسب فحسب، بؿ ينطوي أيضاً عمى محددات 
الصحة الدفينة، مثؿ توفير المياه النقية والصالحة لمشرب، ووسائؿ الإصحاح الملائمة، 

م دادات كافية مف الأغذية والأطعمة المغذية المأمونة، والمساكف الآمنة، وظروؼ وا 
مينية وبيئية صحية، وتوفير وسائؿ التثقيؼ الصحي، والمعمومات الصحية المناسبة، 

وأبرز الإجراءات التي اتخذتيا الأمـ ، بما في ذلؾ مجاؿ الصحة الجنسية والإنجابية
ظمة الصحة العالمية التي تبنت وضع دستور المتحدة لحفظ الصحة، ىو إنشاء من

وأعرؼ بيذه المنظمة مف حيث النشأة عالمي ييدؼ إلى وضع نظاـ صحي عالمي، 
 والأىداؼ:
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 منظمة الصحة العالمية:
المنظمة حيف أوعز  ةىي وكالة متخصصة تابعة للأمـ المتحدة، وتعود نشأ   

ميف العاـ للأمـ المتحدة بالدعوة للأمـ المتحدة إلى الأ الاجتماعيو  الاقتصاديالمجمس 
واجتمعت لجنة تحضيرية تقنية في ، إلى عقد مؤتمر خاص بمنظمة الصحة العالمية

ـ، ووضعت مقترحات لدستور ىذه ٜٙٗٔأبريؿ  ٘مارس إلى  ٛٔباريس في الفترة مف 
 ٜٔالمنظمة، تـ عرضو عمى مؤتمر الصحة الدولي في مدينة نيويورؾ المنعقد مف 

وبناء عمى ىذه المقترحات، صاغ المؤتمر دستور منظمة  ،ٜٙٗٔيوليو  ٕٕيونيو إلى 
دولة  ٔ٘ممثمو ـ، ٜٙٗٔيوليو  ٕٕالصحة العالمية، واعتمد الدستور بعدما وقّعو في 

دوؿ أخرى، ودخؿ دستور منظمة الصحة العالمية حيّز عشر في الأمـ المتحدة و  عضواً 
دولة عضوا في الأمـ  ٕٙعميو ـ، وذلؾ بعدما صادقت ٜٛٗٔأبريؿ  ٚالنفاذ في 

حكومة موقّعة عميو، وأصبح ىذا التاريخ ىو الذي يُعرؼ بيوـ  ٔٙالمتحدة مف أصؿ 
وتيدؼ منظمة الصحة العالمية إلى أف تتبنى  ،الصحة العالمي، ويُحتفؿ بو كؿ عاـ

ويعمؿ موظفو المنظمة ، مستقبلًا أفضؿ، وأوفر لصحة لمناس، في أنحاء العالـ كافة
بمداً، جنباً إلى جنب، مع الحكومات  ٓ٘ٔؿ المكاتب الموجودة في أكثر مف مف خلا

، والشركاء الآخريف؛ لضماف تمتع جميع الناس بأعمى مستوى صحي يمكف بموغو
الأنفمونزا، وفيروس العوز  ،المعدية، مثؿ وتسعى المنظمة إلى مكافحة الأمراض

وتساعد ، سرطاف وأمراض القمبالمناعي البشري، والأمراض غير السارية، مف قبيؿ ال
المنظمة الأميات والأطفاؿ في البقاء عمى قيد الحياة، والتمتع بالرخاء؛ لكي يتسنى ليـ 

تكفؿ المنظمة سلامة اليواء و ، أف يتطمعوا إلى التمتع بالصحة في مرحمة الشيخوخة
والأدوية ، الذي يتنفسو الناس، ومأمونية الطعاـ الذي يتناولونو، والماء الذي يشربونو

 .   (ٗٛ)والمقاحات التي تمزميـ
 

 
                                                           

، آخر دخوؿ  https://www.who.int/ar. العالميةالموقع الرسمي لمنظمة الصحة  (ٗٛ)
 ليلًا. ٓٓ:ٓٔالساعة: ٕٕٗٓ/ٔ/ٙ
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 اتفاقية حقوؽ الطفؿ ،ٜٜٔٛ. 
 :ومن الأمثمة عمى معاىدات حقوق الإنسان الإقميمية

  ٜٔٙٔالأوروبي،  الاجتماعيالميثاؽ. 
  ،البروتوكوؿ الإضافي للاتفاقية ٜٔٛٔالميثاؽ الأفريقي لحقوؽ الإنساف والشعوب ،

ة والثقافية الاجتماعية و الاقتصاديالأمريكية لحقوؽ الإنساف المتعمؽ بالحقوؽ 
 .ٜٛٛٔدور( )بروتوكوؿ ساف سمفا

 المتعمؽ بالحقوؽ  ،البروتوكوؿ الإضافي للاتفاقية الأمريكية لحقوؽ الإنساف
وينص العيد ، ٜٛٛٔة والثقافية )بروتوكوؿ ساف سمفادور(، الاجتماعية و الاقتصادي

 ٕٔ( في المادة ٜٙٙٔة والثقافية )الاجتماعية و الاقتصاديالدولي الخاص بالحقوؽ 
 :تخاذىا مف أجؿ إعماؿ ىذا الحؽ، تشمؿ ما يميعمى أف التدابير التي يمزـ ا

 .خفض معدؿ موتى المواليد، ومعدؿ وفيات الرضع، وتأميف نمو الطفؿ نموا صحيا 
 .تحسيف النظافة البيئية والصناعية 
  الوقاية مف الأمراض الوبائية والمتوطنة والمينية والأمراض الأخرى، وعلاجيا

 ومكافحتيا.
  الخدمات الطبية، والعناية الطبية لمجميع في حالة تييئة ظروؼ مف شأنيا تأميف

 .المرض
ولتفعيؿ النصوص الواردة أعلاه، قامت لجنة الأمـ المتحدة المعنية بالحقوؽ   

ة والثقافية التي تتولى رصد الامتثاؿ لمعيد الدولي الخاص الاجتماعية و الاقتصادي
ـ، باعتماد تعميؽ عاـ بشأف ٕٓٓٓة والثقافية في عاـ الاجتماعية و الاقتصاديبالحقوؽ 

الحؽ في الصحة، ويقضي التعميؽ العاـ بأفّ الحؽ في الصحة لا ينطوي عمى توفير 
خدمات الرعاية الصحية في الوقت المناسب فحسب، بؿ ينطوي أيضاً عمى محددات 
الصحة الدفينة، مثؿ توفير المياه النقية والصالحة لمشرب، ووسائؿ الإصحاح الملائمة، 

م دادات كافية مف الأغذية والأطعمة المغذية المأمونة، والمساكف الآمنة، وظروؼ وا 
مينية وبيئية صحية، وتوفير وسائؿ التثقيؼ الصحي، والمعمومات الصحية المناسبة، 

وأبرز الإجراءات التي اتخذتيا الأمـ ، بما في ذلؾ مجاؿ الصحة الجنسية والإنجابية
ظمة الصحة العالمية التي تبنت وضع دستور المتحدة لحفظ الصحة، ىو إنشاء من

وأعرؼ بيذه المنظمة مف حيث النشأة عالمي ييدؼ إلى وضع نظاـ صحي عالمي، 
 والأىداؼ:
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 منظمة الصحة العالمية:
المنظمة حيف أوعز  ةىي وكالة متخصصة تابعة للأمـ المتحدة، وتعود نشأ   

ميف العاـ للأمـ المتحدة بالدعوة للأمـ المتحدة إلى الأ الاجتماعيو  الاقتصاديالمجمس 
واجتمعت لجنة تحضيرية تقنية في ، إلى عقد مؤتمر خاص بمنظمة الصحة العالمية

ـ، ووضعت مقترحات لدستور ىذه ٜٙٗٔأبريؿ  ٘مارس إلى  ٛٔباريس في الفترة مف 
 ٜٔالمنظمة، تـ عرضو عمى مؤتمر الصحة الدولي في مدينة نيويورؾ المنعقد مف 

وبناء عمى ىذه المقترحات، صاغ المؤتمر دستور منظمة  ،ٜٙٗٔيوليو  ٕٕيونيو إلى 
دولة  ٔ٘ممثمو ـ، ٜٙٗٔيوليو  ٕٕالصحة العالمية، واعتمد الدستور بعدما وقّعو في 

دوؿ أخرى، ودخؿ دستور منظمة الصحة العالمية حيّز عشر في الأمـ المتحدة و  عضواً 
دولة عضوا في الأمـ  ٕٙعميو ـ، وذلؾ بعدما صادقت ٜٛٗٔأبريؿ  ٚالنفاذ في 

حكومة موقّعة عميو، وأصبح ىذا التاريخ ىو الذي يُعرؼ بيوـ  ٔٙالمتحدة مف أصؿ 
وتيدؼ منظمة الصحة العالمية إلى أف تتبنى  ،الصحة العالمي، ويُحتفؿ بو كؿ عاـ

ويعمؿ موظفو المنظمة ، مستقبلًا أفضؿ، وأوفر لصحة لمناس، في أنحاء العالـ كافة
بمداً، جنباً إلى جنب، مع الحكومات  ٓ٘ٔؿ المكاتب الموجودة في أكثر مف مف خلا

، والشركاء الآخريف؛ لضماف تمتع جميع الناس بأعمى مستوى صحي يمكف بموغو
الأنفمونزا، وفيروس العوز  ،المعدية، مثؿ وتسعى المنظمة إلى مكافحة الأمراض

وتساعد ، سرطاف وأمراض القمبالمناعي البشري، والأمراض غير السارية، مف قبيؿ ال
المنظمة الأميات والأطفاؿ في البقاء عمى قيد الحياة، والتمتع بالرخاء؛ لكي يتسنى ليـ 

تكفؿ المنظمة سلامة اليواء و ، أف يتطمعوا إلى التمتع بالصحة في مرحمة الشيخوخة
والأدوية ، الذي يتنفسو الناس، ومأمونية الطعاـ الذي يتناولونو، والماء الذي يشربونو

 .   (ٗٛ)والمقاحات التي تمزميـ
 

 
                                                           

، آخر دخوؿ  https://www.who.int/ar. العالميةالموقع الرسمي لمنظمة الصحة  (ٗٛ)
 ليلًا. ٓٓ:ٓٔالساعة: ٕٕٗٓ/ٔ/ٙ
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 ةـــالخبتم
في ختاـ ىذا البحث لا يسعني إلا أف أقدـ خلاصة ما توصمت إليو الدراسة     

حياتو، لأف الأرض ىي مستقر ىذا الإنساف، والكوف بأسره ميداف  أكدتالبحثية التي 
تبقي عناصرىا لو الإنساف بأف يحافظ عمى مقومات الحياة، ويس روأف خالؽ الكوف أم

أف شيد  ىوللأجياؿ مف بعده، وقد عاش الإنساف في سلاـ مع عناصر الطبيعة، إل
البيولوجية، و تغيرات في مجاؿ البيئة الطبيعية،  التي نتج عنيا، العالـ الثورة الصناعية

 .حياة الإنساف، ومستقبؿ البشرية توالإنسانية، ىدد
مف جراء  والبيئة باشرة عمى الإنسافالبحث التأثيرات المباشرة وغير الم كشؼو  

البحث  كشؼو  وخاصة في مجاؿ الصحة والغذاء، التطور الصناعي، والتقدـ التقني،
المخاطر الناتجة عف تموث البيئة، والتغيرات المناخية، والتيديد الذي يحيؽ بالإنساف 

مف  في مجاؿ الصحة والغذاء مف جراء تغير المناخ، وخاصة في المناطؽ التي تعاني
 .التموث الناتج عف الصناعة

وجود علاقة بيف الغذاء الذي  وأثبتالعلاقة بيف الغذاء والصحة، كشؼ البحث و  
يأكمو الإنساف وبيف صحتو العامة، بدليؿ الأمراض التي تكوف أكثر انتشاراً في المناطؽ 

وأكد البحث عمى حفظ حقوؽ الإنساف، الصناعية التي تتعرض لمتموث الصناعي، 
التشريعات التي وختـ البحث بالمقومات الضرورية لمبيئة، وحفظ الغذاء والصحة، وحفظ 

 برزىاأ ،الغذاءفي مجاؿ الصحة و  وحماية الإنساف ،سنت مف أجؿ حماية البيئة
التشريعات التي والغذاء، و  والماء اليواء شريعات التي سنت لحماية البيئة مف مموثاتالت

يعيش في وسط آمف وصحي، وفي بيئة سميمة،  بحيثصحة الإنساف وسلامتو،  تحفظ
التي  رادة العالـلإ استجابة وخالية مف المموثات، وبعيدة عف التغيرات المناخية الضارة،

 الإنساف في الغذاء ؽالتشريعات التي تحفظ البيئة، وتحمي ح إلى وضع اتجيت
التشريعات  ـوتعميالدولية،  الاتفاقياتإبراـ  ىاومف أبرز الصحة، وحقو في الحياة، و 

نشاء المنظمات التي تحمي البيئة،  الأىداؼ والخطط، ووضع والبرامج العالمية، وا 
عمى مستوى دوؿ  وذلؾ وخاصة حقو في الغذاء والصحة، ،وتحفظ حقوؽ الإنساف

العالـ، وعمى مستوى الدوؿ الأوروبية، وعمى مستوى الدوؿ الإقميمية، وعمى مستوى 
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ؿ الخميج، وعمى مستوى كؿ دولة عمى حدة لحماية الدوؿ العربية، وعمى مستوى دو 
عمى التغيرات المناخية الضارة  تأثير مفحمايتو ، و بكافة أنواعيا مف المموثاتالإنساف 

 .والإقميمي، والمحمي ،المستوى العالمي
  :الىتبئج

واضحة بالبيئة الطبيعية والبيولوجية  غييراتأدى قياـ الثورة الصناعية إلى إحداث ت -
 .ىددت مستقبؿ الجنس البشري نسانيةوالإ
التطور الصناعي تغيرات مناخية ليا تأثيرات مباشرة، وغير مباشرة عمى  نتج عف -

 .البيئة عموماً، وعمى الإنساف خصوصاً 
رتفاع إلى سطح الأرض إلى الا تتغير المناخ انبعاثات وغازات تجاوز نتج عف  -

حيث ب ؛ثر عمى الأرض ذاتياؤ اثات تطبقات الغلاؼ الجوي، جعؿ ىذه الغازات والانبع
نتقؿ ىذا التأثير إلى الإنساف االكثير مف مقوماتيا الطبيعية، والبيولوجية، وبالتالي  تمر د

لى سائر الكائنات  .في بيئتو الإنسانية، وا 
أكثر انتشاراً وىو المموثات تأثيراً عمى البيئة وعمى الإنساف،  رمف أكث تموث اليواء -

 .، يميو تموث الماء، وتسمـ الغذاءأكثر خطورةولذلؾ يعد  ؛فوارتباطاً بالإنسا
أوؿ أكسيد الكربوف المموث اليوائي الوحيد الذي ينفرد الإنساف بصنعو، وتعتبر يعد  -

 .حتراؽ مصدراً أساسياً لانبعاثوعمميات الا
ومف  ،المستويات الآمنة في بعض المدف حالياً معدؿ تركيزات المموثات  يتجاوز -

تؤدي الزيادة المستمرة في نسبة التموث إلى مضاعفة عدد الوفيات المبكرة،  المرجح أف
 .الناجمة عف الجسيمات المحمولة جواً 

تغير المناخ يؤدي في الأجميف المتوسط والطويؿ إلى زيادة في متوسط درجات  -
 الحرارة العالمية، وتغيرات في نظـ تساقط الأمطار، وزيادة في منسوب مياه البحر. 

بس غازات الدفيئة المزيد مف الطاقة التي تتمقاىا الأرض مف الشمس، مما يعطي تح -
 تأثيراً مماثلًا لمتأثير الذي تحدثو الدفيئة. 

مف إجمالي  %ٚ٘إمدادات الطاقة والأنشطة المتعمقة بالزراعة معاً حوالي  تشكؿ -
  .، مما يؤثر عمى غذاء الإنسافنبعاثاتالا
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 ةـــالخبتم
في ختاـ ىذا البحث لا يسعني إلا أف أقدـ خلاصة ما توصمت إليو الدراسة     

حياتو، لأف الأرض ىي مستقر ىذا الإنساف، والكوف بأسره ميداف  أكدتالبحثية التي 
تبقي عناصرىا لو الإنساف بأف يحافظ عمى مقومات الحياة، ويس روأف خالؽ الكوف أم

أف شيد  ىوللأجياؿ مف بعده، وقد عاش الإنساف في سلاـ مع عناصر الطبيعة، إل
البيولوجية، و تغيرات في مجاؿ البيئة الطبيعية،  التي نتج عنيا، العالـ الثورة الصناعية

 .حياة الإنساف، ومستقبؿ البشرية توالإنسانية، ىدد
مف جراء  والبيئة باشرة عمى الإنسافالبحث التأثيرات المباشرة وغير الم كشؼو  

البحث  كشؼو  وخاصة في مجاؿ الصحة والغذاء، التطور الصناعي، والتقدـ التقني،
المخاطر الناتجة عف تموث البيئة، والتغيرات المناخية، والتيديد الذي يحيؽ بالإنساف 

مف  في مجاؿ الصحة والغذاء مف جراء تغير المناخ، وخاصة في المناطؽ التي تعاني
 .التموث الناتج عف الصناعة

وجود علاقة بيف الغذاء الذي  وأثبتالعلاقة بيف الغذاء والصحة، كشؼ البحث و  
يأكمو الإنساف وبيف صحتو العامة، بدليؿ الأمراض التي تكوف أكثر انتشاراً في المناطؽ 

وأكد البحث عمى حفظ حقوؽ الإنساف، الصناعية التي تتعرض لمتموث الصناعي، 
التشريعات التي وختـ البحث بالمقومات الضرورية لمبيئة، وحفظ الغذاء والصحة، وحفظ 

 برزىاأ ،الغذاءفي مجاؿ الصحة و  وحماية الإنساف ،سنت مف أجؿ حماية البيئة
التشريعات التي والغذاء، و  والماء اليواء شريعات التي سنت لحماية البيئة مف مموثاتالت

يعيش في وسط آمف وصحي، وفي بيئة سميمة،  بحيثصحة الإنساف وسلامتو،  تحفظ
التي  رادة العالـلإ استجابة وخالية مف المموثات، وبعيدة عف التغيرات المناخية الضارة،

 الإنساف في الغذاء ؽالتشريعات التي تحفظ البيئة، وتحمي ح إلى وضع اتجيت
التشريعات  ـوتعميالدولية،  الاتفاقياتإبراـ  ىاومف أبرز الصحة، وحقو في الحياة، و 

نشاء المنظمات التي تحمي البيئة،  الأىداؼ والخطط، ووضع والبرامج العالمية، وا 
عمى مستوى دوؿ  وذلؾ وخاصة حقو في الغذاء والصحة، ،وتحفظ حقوؽ الإنساف

العالـ، وعمى مستوى الدوؿ الأوروبية، وعمى مستوى الدوؿ الإقميمية، وعمى مستوى 
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ؿ الخميج، وعمى مستوى كؿ دولة عمى حدة لحماية الدوؿ العربية، وعمى مستوى دو 
عمى التغيرات المناخية الضارة  تأثير مفحمايتو ، و بكافة أنواعيا مف المموثاتالإنساف 

 .والإقميمي، والمحمي ،المستوى العالمي
  :الىتبئج

واضحة بالبيئة الطبيعية والبيولوجية  غييراتأدى قياـ الثورة الصناعية إلى إحداث ت -
 .ىددت مستقبؿ الجنس البشري نسانيةوالإ
التطور الصناعي تغيرات مناخية ليا تأثيرات مباشرة، وغير مباشرة عمى  نتج عف -

 .البيئة عموماً، وعمى الإنساف خصوصاً 
رتفاع إلى سطح الأرض إلى الا تتغير المناخ انبعاثات وغازات تجاوز نتج عف  -

حيث ب ؛ثر عمى الأرض ذاتياؤ اثات تطبقات الغلاؼ الجوي، جعؿ ىذه الغازات والانبع
نتقؿ ىذا التأثير إلى الإنساف االكثير مف مقوماتيا الطبيعية، والبيولوجية، وبالتالي  تمر د

لى سائر الكائنات  .في بيئتو الإنسانية، وا 
أكثر انتشاراً وىو المموثات تأثيراً عمى البيئة وعمى الإنساف،  رمف أكث تموث اليواء -

 .، يميو تموث الماء، وتسمـ الغذاءأكثر خطورةولذلؾ يعد  ؛فوارتباطاً بالإنسا
أوؿ أكسيد الكربوف المموث اليوائي الوحيد الذي ينفرد الإنساف بصنعو، وتعتبر يعد  -

 .حتراؽ مصدراً أساسياً لانبعاثوعمميات الا
ومف  ،المستويات الآمنة في بعض المدف حالياً معدؿ تركيزات المموثات  يتجاوز -

تؤدي الزيادة المستمرة في نسبة التموث إلى مضاعفة عدد الوفيات المبكرة،  المرجح أف
 .الناجمة عف الجسيمات المحمولة جواً 

تغير المناخ يؤدي في الأجميف المتوسط والطويؿ إلى زيادة في متوسط درجات  -
 الحرارة العالمية، وتغيرات في نظـ تساقط الأمطار، وزيادة في منسوب مياه البحر. 

بس غازات الدفيئة المزيد مف الطاقة التي تتمقاىا الأرض مف الشمس، مما يعطي تح -
 تأثيراً مماثلًا لمتأثير الذي تحدثو الدفيئة. 

مف إجمالي  %ٚ٘إمدادات الطاقة والأنشطة المتعمقة بالزراعة معاً حوالي  تشكؿ -
  .، مما يؤثر عمى غذاء الإنسافنبعاثاتالا
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إلى التأثير عمى سموؾ الإنساف في  جة التطور الصناعينتيأدى تغير نمط المعيشة  -
الغذاء، وانتقؿ التأثير في غذاء الإنساف نتيجة المموثات الصناعية إلى التأثير في 

 صحتو، لثبوت العلاقة بيف الصحة والغذاء.
تتضافر جيود  يجب أف التغيّر المناخي قضية مف قضايا حقوؽ الإنساف التياعتبر  -

 ميعا في معالجة آثارىا الحالية، والحد مف آثارىا المستقبمية.الدوؿ والشعوب ج
 تغير المناخ وتموث البيئة ىو التحدي الذي يعانيو العالـ في القرف الحادي والعشريف. -
الإنساف كائف اجتماعي لا يمكنو أف يعيش إلا في وسط آمف، ونظيؼ، وفي بيئة  -

ف في مأمف مف التغيرات المناخية سميمة، خالية مف التموث بكافة أنواعو، بحيث يكو 
 الضارة.

استنشاؽ اليواء المموث، والغبار  تمثؿ في تأثير تغير المناخ عمى صحة الإنساف -
 .نبعاثات التي تؤثر عمى الصحة، وتتسبب في كثير مف الأمراض والأوبئةوالأدخنة، والا

 والغذاء. التشريع الإسلامي والتشريعات الدولية عمى حؽ الإنساف في الصحةأكد  -
يؤكد دستور منظمة الصحة العالمية عمى أف التمتع بأعمى مستوى مف الصحة يمكف  -

الحصوؿ و بموغو، وىو أحد الحقوؽ الأساسية لكؿ إنساف، ويشمؿ الحؽ في الصحة 
 .عمى الرعاية الصحية

ولذا عمى الدوؿ أف  ؛قضية الأمف الغذائي قضية جوىرية يتعمؽ بيا وجود الإنساف -
 .كتفاء الغذائيالا تحقيؽ فقط إلى توفير الغذاء، بؿ إلىتسعى ليس 

 بكافة لتمتعحقو في احؽ الإنساف في الغذاء الكافي يتسـ بأىمية حاسمة بالنسبة ل -
 .و الأخرىحقوق

يساعد ات باع نظاـ غذائي صحي متوازف عمى الوقاية مف سوء التغذية بأشكالو كافة،  -
ارية، بما في ذلؾ مرض السكري، وأمراض فضلًا عف الوقاية مف الأمراض غير الس

 .القمب، والسكتة الدماغية، والسرطاف
تحقيؽ ىدؼ التنمية المستدامة المتمثؿ في  نحو عالمياً  ميما دماالدوؿ تق تشكؿ -

وفؽ تقرير الأمف الغذائي والتغذية الصادر عاـ  القضاء عمى الجوع، وسوء التغذية
 والزراعة. ـ عف منظمة الأمـ المتحدة للأغذيةٜٕٔٓ
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 وجد علاقة مباشرة وغير مباشرة بيف الغذاء الذي يأكمو الإنساف وبيف صحتو البدنية،ت -
أف عدـ  دؿمما يتعدى الأمر إلى وجود علاقة بيف نوع الغذاء وكميتو وبيف الصحة، و 

 .ليا تأثير عمى صحتويكوف التوازف في الأغذية التي يتناوليا الإنساف 
الأحياء البحرية والبرية  نساف، وتدىور الإ مراض عند يور الأبظعلاقة متموث البيئي ل -

أصبحت البيئة  الصناعي والتكنولوجي  عمى كوكب الارض، ومع تطور الحياة والتقدـ 
  .سابقا لمموثات جديدة لـ تكف معروفة  بكافة عناصرىا الماء، واليواء، والتربة تتعرض 

قضايا بيئية،  ، نتج عنيالموارد الطبيعيةوجد علاقة بيف التغيرات المناخية وندرة ات -
الأمف الصحي، والأمف الصناعي، والأمف و الأمف البيئي،  منيا،أصبح ليا أبعاد أمنية 
 .الغذائي، والأمف المائي

واضح في الحد مف التغيرات المناخية والتموث البيئي، فمـ  بدورالأمـ المتحدة تسيـ  -
إلى إقامة منظمات  ىية الدولية، بؿ تعديقتصر دورىا في صياغة الوثائؽ القانون

وىيئات وأجيزة يتسـ عمميا بالطابع العممي، مف خلاؿ التقييـ والرصد ومنظومة الإنذار 
لتغير المناخ قائمة عمى التحميؿ والرصد والتقييـ الشامؿ  الاستجابةبحيث تكوف  ؛المبكر

ة لمتغيرات المناخية، لمبيانات الرقمية، ومضاعفة الجيود؛ مف أجؿ فيـ الأسس العممي
ة، وصولا إلى إيجاد قاعدة الاقتصادية و الاجتماعيوالتيديدات الناشئة عنيا، وآثارىا 

 .عممية دولية تتعمؽ بتغير المناخ
في توجيو التعاوف الدولي وسياسة  و بالبرازيؿدي جانير قمة الأرض في ريو  ساعدت -

في مجاؿ  مف الإنجازات العظيمة العديد يؽحقنحو ت، التنمية في القرف الحادي والعشريف
 .البيئة والتنوع المناخي، وفي مجاؿ الزراعة والغذاء

، التي تحمييافي وجود التشريعات اللازمة  لا تكمف مشكمة البيئة والغذاء والصحة -
نما تكمف في عدـ التزاـ الدوؿ الصناعية الكبرى في تنفيذ التشريعات والإجراءات التي  وا 

 .وصحتو الإنسافحماية غذاء لي لحماية البيئة و وضعيا المجتمع الدو 
 التوصيات:

بحيث  ،دوؿ العالـ اتمتزـ بي في الصحة والغذاء بتشريعاتحماية حؽ الإنساف  -
 .، وتستجيب لقواعد الصحة العامةتصديرىاو  تداوليا تستجيب لفحص الأغذية قبؿ
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إلى التأثير عمى سموؾ الإنساف في  جة التطور الصناعينتيأدى تغير نمط المعيشة  -
الغذاء، وانتقؿ التأثير في غذاء الإنساف نتيجة المموثات الصناعية إلى التأثير في 

 صحتو، لثبوت العلاقة بيف الصحة والغذاء.
تتضافر جيود  يجب أف التغيّر المناخي قضية مف قضايا حقوؽ الإنساف التياعتبر  -

 ميعا في معالجة آثارىا الحالية، والحد مف آثارىا المستقبمية.الدوؿ والشعوب ج
 تغير المناخ وتموث البيئة ىو التحدي الذي يعانيو العالـ في القرف الحادي والعشريف. -
الإنساف كائف اجتماعي لا يمكنو أف يعيش إلا في وسط آمف، ونظيؼ، وفي بيئة  -

ف في مأمف مف التغيرات المناخية سميمة، خالية مف التموث بكافة أنواعو، بحيث يكو 
 الضارة.

استنشاؽ اليواء المموث، والغبار  تمثؿ في تأثير تغير المناخ عمى صحة الإنساف -
 .نبعاثات التي تؤثر عمى الصحة، وتتسبب في كثير مف الأمراض والأوبئةوالأدخنة، والا

 والغذاء. التشريع الإسلامي والتشريعات الدولية عمى حؽ الإنساف في الصحةأكد  -
يؤكد دستور منظمة الصحة العالمية عمى أف التمتع بأعمى مستوى مف الصحة يمكف  -

الحصوؿ و بموغو، وىو أحد الحقوؽ الأساسية لكؿ إنساف، ويشمؿ الحؽ في الصحة 
 .عمى الرعاية الصحية

ولذا عمى الدوؿ أف  ؛قضية الأمف الغذائي قضية جوىرية يتعمؽ بيا وجود الإنساف -
 .كتفاء الغذائيالا تحقيؽ فقط إلى توفير الغذاء، بؿ إلىتسعى ليس 

 بكافة لتمتعحقو في احؽ الإنساف في الغذاء الكافي يتسـ بأىمية حاسمة بالنسبة ل -
 .و الأخرىحقوق

يساعد ات باع نظاـ غذائي صحي متوازف عمى الوقاية مف سوء التغذية بأشكالو كافة،  -
ارية، بما في ذلؾ مرض السكري، وأمراض فضلًا عف الوقاية مف الأمراض غير الس

 .القمب، والسكتة الدماغية، والسرطاف
تحقيؽ ىدؼ التنمية المستدامة المتمثؿ في  نحو عالمياً  ميما دماالدوؿ تق تشكؿ -

وفؽ تقرير الأمف الغذائي والتغذية الصادر عاـ  القضاء عمى الجوع، وسوء التغذية
 والزراعة. ـ عف منظمة الأمـ المتحدة للأغذيةٜٕٔٓ
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 وجد علاقة مباشرة وغير مباشرة بيف الغذاء الذي يأكمو الإنساف وبيف صحتو البدنية،ت -
أف عدـ  دؿمما يتعدى الأمر إلى وجود علاقة بيف نوع الغذاء وكميتو وبيف الصحة، و 

 .ليا تأثير عمى صحتويكوف التوازف في الأغذية التي يتناوليا الإنساف 
الأحياء البحرية والبرية  نساف، وتدىور الإ مراض عند يور الأبظعلاقة متموث البيئي ل -

أصبحت البيئة  الصناعي والتكنولوجي  عمى كوكب الارض، ومع تطور الحياة والتقدـ 
  .سابقا لمموثات جديدة لـ تكف معروفة  بكافة عناصرىا الماء، واليواء، والتربة تتعرض 

قضايا بيئية،  ، نتج عنيالموارد الطبيعيةوجد علاقة بيف التغيرات المناخية وندرة ات -
الأمف الصحي، والأمف الصناعي، والأمف و الأمف البيئي،  منيا،أصبح ليا أبعاد أمنية 
 .الغذائي، والأمف المائي

واضح في الحد مف التغيرات المناخية والتموث البيئي، فمـ  بدورالأمـ المتحدة تسيـ  -
إلى إقامة منظمات  ىية الدولية، بؿ تعديقتصر دورىا في صياغة الوثائؽ القانون

وىيئات وأجيزة يتسـ عمميا بالطابع العممي، مف خلاؿ التقييـ والرصد ومنظومة الإنذار 
لتغير المناخ قائمة عمى التحميؿ والرصد والتقييـ الشامؿ  الاستجابةبحيث تكوف  ؛المبكر

ة لمتغيرات المناخية، لمبيانات الرقمية، ومضاعفة الجيود؛ مف أجؿ فيـ الأسس العممي
ة، وصولا إلى إيجاد قاعدة الاقتصادية و الاجتماعيوالتيديدات الناشئة عنيا، وآثارىا 

 .عممية دولية تتعمؽ بتغير المناخ
في توجيو التعاوف الدولي وسياسة  و بالبرازيؿدي جانير قمة الأرض في ريو  ساعدت -

في مجاؿ  مف الإنجازات العظيمة العديد يؽحقنحو ت، التنمية في القرف الحادي والعشريف
 .البيئة والتنوع المناخي، وفي مجاؿ الزراعة والغذاء

، التي تحمييافي وجود التشريعات اللازمة  لا تكمف مشكمة البيئة والغذاء والصحة -
نما تكمف في عدـ التزاـ الدوؿ الصناعية الكبرى في تنفيذ التشريعات والإجراءات التي  وا 

 .وصحتو الإنسافحماية غذاء لي لحماية البيئة و وضعيا المجتمع الدو 
 التوصيات:

بحيث  ،دوؿ العالـ اتمتزـ بي في الصحة والغذاء بتشريعاتحماية حؽ الإنساف  -
 .، وتستجيب لقواعد الصحة العامةتصديرىاو  تداوليا تستجيب لفحص الأغذية قبؿ
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، وفي مجاؿ المناخيةتعزيز قدرات وبناء ميارات العامميف في مجاؿ البيئة والتغيرات  -
 .حقوؽ الإنساف

تعنى بمتابعة التزاـ الدوؿ بالقرارات والقوانيف التي  دولية ضرورة وجود قوة تنفيذية -
 حؽ الإنساف في الصحة والغذاء.تحمي و  ،تحمي البيئة

شاعة ثقافة حفظ البيئة وحقوؽ الإنساف - ، والثقافة تفعيؿ دور الإعلاـ في رفع الوعي وا 
 .الغذاءالصحية وسلامة 

توطيد احتراـ حقوؽ الإنساف وحفظ البيئة برعاية الأمـ المتحدة، ومراقبة قواعد  -
 وسموؾ النظاـ العاـ العالمي.

الجنائية تنضوي تحتيا الدوؿ والحكومات برعاية  الةالعدب دولية تعنى إنشاء محكمة -
البيئة  الأمـ المتحدة لضبط ومعاقبة الدوؿ التي تنتيؾ القوانيف الدولية في مجاؿ

 والصحة والغذاء.
برعاية الأمـ  إنشاء وحدة معالجة الأضرار والآثار الناجمة عف التموث البيئي -

، تسببت بالتموث بتكاليؼ إزالة الضرر أو شركة وتتكفؿ كؿ دولة أو منشأة، المتحدة
 .ومعالجة آثاره

 
 عـــالدزاج
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 .ىػٕٕٗٔ، طبعة يعبد الباقالناصر، دار طوؽ النجاة، ترقيـ محمد فؤاد 
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 لله محمد الرميمة، دور الأمـ المتحدة في تحقيؽ الأمف الجماعي الدولي، حبيب عبدا
الرميمة، المركز القومي للإصدارات القانونية، الطبعة الأولى، القاىرة، مصر 

 ـ.ٕٚٔٓ
  الاتفاقياتدراسة التشريعات البيئية في الدوؿ العربية، ومدى التزاميا بمتطمبات 

جامعة الدوؿ العربية، والمنظمة الإسلامية لمتربية  الدولية البيئية والمفاىيـ الحديثة،
 ـ.ٜٕٓٓوالعموـ والثقافة، وبرنامج الأمـ المتحدة لمبيئة، 

   مية وأخطار المواد الكيميائية عمى روديكس، جوزيؼ ؼ، الأخطار المحسوبة )الس
صحة البشر في بيئتنا(، ترجمة خالد أسعد عيسى، وزارة الثقافة في سوريا، دمشؽ، 

 .ـٜٜٛٔ
  ،رياض عزيز ىادي، حقوؽ الإنساف تطورىا مضامينيا حمايتيا، جامعة بغداد

 ـ.ٕ٘ٓٓ
  السيد عبدالعاطي السيد، عمـ الإجتماع الحضري بيف النظرية والتطبيؽ، دار المعرفة

 ـ.ٜٚٛٔالجامعية، الإسكندرية، مصر، 
 الحمبي  صلاح عبدالرحمف الحديثي، النظاـ القانوني الدولي لحماية البيئة، منشورات

 ـ.ٕٓٔٓالحقوقية، الطبعة الأولى، بيروت، لبناف، 
 ـ.ٜٜٙٔبدالوىاب خلاؼ، عمـ أصوؿ الفقو، دار الفكر العربي، القاىرة، مصر، ع 
  فاطمة أحمد نعماف، عمـ الإجتماع القانوني، دار الكتاب الجامعي، العيف، الإمارات

 ـ.ٕٕٕٓ -ىػ ٖٗٗٔالعربية المتحدة، الطبعة الأولى، 
 طناوي، حقوؽ الإنساف والقانوف الدولي الإنساني، دار ومكتبة الحامد فيصؿ ش

 ـ.ٕٔٓٓلمنشر، عماف، الأردف، الطبعة الثانية، 
  كاروؿ رينزلر، الغذاء صحة ورشاقة، مكتبة جرير، الرياض، المممكة العربية

 ـ.ٕٓٓٓالسعودية، الطبعة الأولى، 
 بيف سيادة السمطة وحكـ ، الشرعية الدولية لحقوؽ الإنساف درويش محمد فييـ

 ـ.ٕٚٓٓالقانوف، دار النيضة العربية، القاىرة، 
  محمد مصطفى عيادات، المسؤولية الدولية عف الأضرار البيئية وقت السمـ، النظاـ

 ـ.ٕٕٓٓالقانوني، دار الثقافة لمنشر والتوزيع، الأردف، الطبعة الأولى، 
  الأوؿ، دار الفكر الجامعي، محمود صالح العادلي، موسوعة حماية البيئة، الجزء

 ـ.ٖٕٓٓالإسكندرية، 
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  محمود عثماف، آليات حماية حقوؽ الإنساف بيف النظرية والتطبيؽ، دار الفكر
 ـ.ٕٕٔٓالجامعي، الأسكندرية، مصر، الطبعة الثانية، 

  محمود مصطفى الدمياطي، ومحمد عبدالجواد، معجـ المصطمحات الزراعية، مكتبة
 ـ.ٜٓٙٔرة، الأنجمو المصرية، القاى

  مصطفى أحمد الزرقا، المدخؿ الفقيي العاـ، دار الفكر، الطبعة السادسة، الجزء
 الثالث، بدوف سنة نشر.

 :والمجلات والمقالات بحوثال -ثانياً 
  جاسـ محمد زكريا، حؽ الإنساف في الغذاء الكافي بيف مسؤولية الدولة ودور

ة والسياسية، الاقتصاديوـ مجمة جامعة دمشؽ لمعم (،ٕٕٔٓالمنظمات الدولية، )
 .ٕٕالعدد 

  ،الشيماء أشرؼ، تخصص الكيمياء الحيوية، جامعة المنوفية، محافظة المنيا
 :جميورية مصر العربية، مقاؿ منقوؿ مف

 https://mqall.org/author/shimaaelznat /  
  محمد حسيف عوض، بحث بعنواف: جوانب مف الحقوؽ والأحكاـ التشريعية لمتخطيط

في التشريع الوضعي والتشريع الإسلامي، مجمة الحقوؽ، السنة الثانية البيئي 
 .ٜٜٛٔوالعشروف، العدد الثالث، 

  محمود عبدالغني، بحث، بعنواف: تأثير عدـ توازف بعض العناصر الغذائية المتناولة
عمى اختلاؿ وظائؼ أجيزة الجسـ، منشور في مجمة بحوث التربية النوعية، المجمد 

 .ٚٙ، العدد ٕٕٕٓ
 :تقاريرال -ثالثاً 
  ،التقرير الخامس بعنواف التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ والوظائؼ الخضراء

 الصادر مف مكتب العمؿ الدولي بجنيؼ.
  الدورة -التقرير الصادر مف منظمة الصحة العالمية مف أمانة المجمس التنفيذي في

اؿ المؤقت، ومرقـ مف جدوؿ الأعم ٕ-ٚف بعد المائة البند يالثامنة والثلاث
EB138/14 ـ.ٕ٘ٔٓ/ٕٔ/ٔٔبتاريخ  الصادر 

  ـ، ٕٕٔٓتقرير النظـ الغذائية في سمطنة عماف، قمة الأمـ المتحدة لمنظـ الغذائية
 ـ.ٕٕٔٓوزارة الثروة الزراعية والسمكية وموارد المياه، سبتمبر 
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  أسئمة شائعة بشأف حقوؽ الإنسافٕٕٔٓأبريؿ  ٕٕتقرير صحيفة الوقائع في ، 
  وتغير المناخ، مفوضيّة الأمـ المتّحدة السامية لحقوؽ الإنساف وتغير المناخ.

  ،مؤتمر الأمـ المتحدة لمتنمية المستدامة: المستقبؿ الذي نصبو إليو )نيويورؾ
والتقرير الخامس التنمية المستدامة والعمؿ اللائؽ والوظائؼ  ٙ٘(، الفقرة ٕٕٔٓ

 الخضراء.
 ة:الدولي الاتفاقيات -رابعاً 

 ـ.ٕٔٓٓلعاـ  ،اتفاقية استوكيولـ لممموثات 
 ـ.ٜ٘ٛٔلعاـ  ،اتفاقية فينا لحماية طبقة الأوزوف 
 ـ.ٕٜٛٔلعاـ  ،الميثاؽ العالمي لمطبيعة 

 القوانين والتشريعات: -خامساً 
  ـ(.ٕٕٔٓ/ٙ)النظاـ الأساسي لمدولة بسمطنة عماف الصادر بالمرسوـ السمطاني رقـ 
  التموث العماني، الصادر بالمرسوـ السمطاني رقـ قانوف حماية البيئة ومكافحة

 ـ(.ٕٔٓٓ/ٗٔٔ)
 الإلكترونيةالمواقع  -اً سادس: 

 http://journal.damascusuniversity.edu.sy/index.php/ecoj/article/
view/826 

 https://al3loom.com ، 
 https://ar.wfp.org/ 
 https://mqall.org/author/shimaaelznat/. 
 https://qanoon.om/p/2019/mrmwr20190118/ 
 https://www.aoad.org/ 
 https://www.aoad.org/about.htm 
 https://www.ifad.org/ar/web/guest/ifad-and-the-sdgs 
 https://www.ifoam.bio/https://www.ohchr.org/ar/stories/2021/04

/fact-sheet-unpacks-and-links-human-rights-and-climate-
change 

 https://www.omaninfo.om/pages/197/show/671 
 https://www.un.org/ar/climatechange/what-is-climate-change 
 https://www.un.org/ar/conferences/environment/rio1992 
  .الموسوعة الحديثية بالدرر السنية https://sunnah.one/ 
   .الموقع الرسمي لمنظمة الصحة العالمية https://www.who.int/ar 
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 https://www.aoad.org/ 
 https://www.aoad.org/about.htm 
 https://www.ifad.org/ar/web/guest/ifad-and-the-sdgs 
 https://www.ifoam.bio/https://www.ohchr.org/ar/stories/2021/04

/fact-sheet-unpacks-and-links-human-rights-and-climate-
change 

 https://www.omaninfo.om/pages/197/show/671 
 https://www.un.org/ar/climatechange/what-is-climate-change 
 https://www.un.org/ar/conferences/environment/rio1992 
  .الموسوعة الحديثية بالدرر السنية https://sunnah.one/ 
   .الموقع الرسمي لمنظمة الصحة العالمية https://www.who.int/ar 


