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 المسؤولية الجنائية عن استعمال المنشطات
 في المنافسات الرياضية في التشريع الفرنسي 

 
 *العطورسليمان رنا إبراهيم  الأستاذة الدكتورة/

 
 :لص الم

 لاعتبار فرنسا رائدة أوروبيا  وعالميا  في وضع قوانين رادعة لاستعمال المنشطات، نظرا  
ًالورقة ًهذه ً تتناول ًالمنشطات الرياضية، وموقف المشرع الفرنسي في قانون مفهوم

ًالوسائلً وتعديلاته، الرياضة ًحيث ًمن ًالرياضية ًالمنشطات ًعلى ًوالرقابة ًالتنظيم من
الوقائية وطرق الكشف عنها، والإجراءات المتبعة في تقصي هذه الجرائم وكشفها ومدى 

 . مراعاتها لحقوق الدفاع
الجنائيةًالمترتبةًعلىًالرياضيًوالمحيطينًبهًعلىًالمسؤوليةً كما تسلط الضوء أيضا  

ًمنًشأنهًأنًيؤديًإلىًاستعمالًالمنشطاتًالرياضية وبالتاليًلاًبدًمنً .فيًكلًما
تحديدًالأفعالًالمجرمة،ًوالأشخاصًالمسؤولينًعنها،ًوالجزاءاتًالمترتبةًعليها،ًتأديبيةً

،ًة التي قد تقترن بهاوالظروفًالمشدد. كانتًأوًجنائية،ًمنًعقوباتًرئيسيةًوتكميلية
ً ًوفيما ًالأفعال، ًتلك ًفي ًالشروع ًعلى ًالمعاقبة ًمدى ًللإإوكذلك ًسبب ًتوافر باحةًذا

 .والتبرير
 

مسؤوليةًجنائيةً –مسؤوليةًتأديبيةً –منافساتًرياضيةً –منشطاتً: مفتاحيةالكلمات ال
 أشخاصًاعتبارية. –

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .قطر جامعة -كلية القانون  –القانون الجنائي  ةأستاذ *
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Criminal Liability for Doping in Sports  
Competitions in French Legislation 

 
Prof. Rana Ibrahim Suleiman Atour* 

Abstract: 
Given that France is considered a European and global leader in 
the development of deterrent laws for the use of doping, this paper 
deals with the concept of sports doping, and the position of the 
French legislator in the Sports Law (and its amendments) 
regarding the regulation and control of sports doping in terms of 
preventive means and methods of detection, and the procedures 
followed in the investigation and detection of these crimes and 
their observance of the rights of the defense.                                                                        
It also highlights the criminal responsibility of the athlete and 
those around him in everything that may lead to the use of sports 
stimulants. Therefore, it is necessary to identify the criminal acts, 
the persons responsible for them, and the consequent penalties, 
whether disciplinary or criminal, including main and 
supplementary penalties and the aggravating circumstances that 
may be associated with it. As well as the extent of the punishment 
for attempting such acts, and whether there is a reason for their 
permissibility and justification. 
                                                          
Keywords: Doping - Sports Competitions - Disciplinary 
Responsibility - Criminal Liability - Moral 
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3 
 

 ةـــالمقدم
ًتستعمل قديمة :دراستهبموضوع البحث وأهمية  التعريف-1 ًنفسها، ًالرياضة  قدم

نًتلبيةًلمطالبًدائمةًومتزايدةًإماًمنًلتحسينًأداءًالرياضيي ةالموادًأوًالوسائلًالمنشط
ً قبل ًأنفسهم، ًتجاه ً وأالرياضيين ًقبل ًبهم،من ،ًأو من الجمهور أيضا   المحيطين

ًمشاهدين، كانوا متفرجين ًسواء أو ًحد ًفأكثرً ؛على ًأكثر ًالمأمولة ًالحدود ًتدفع حيث
وقدًغدىًاستعمالًالمنشطاتًالرياضيةًظاهرةًاجتماعيةًونفسيةًتهددًجموعً. باستمرار

 الرياضيينًلماًلهاًمنًمخاطرًعلىًحياتهمًوسلامتهمًالبدنيةًوالذهنية.
وأخلاقيةًمنً ،يبدو أن استعمال المنشطات ينطوي على مخاطر صحية من جهة   

 طبية آثار من المنشطات لتعاطي ما تؤكد قاطعة علمية أدلة فثمة .جهة أخرى 
 والجهاز الهيكلي العضلي والجهاز الوعائي القلبي الجهاز كلًمن على جانبية بيولوجية
 علىكذلكً تأثيراته تبرز،ًوًالتنفسي والجهاز المناعي والجهاز الصماء والغدد التناسلي

 هــراتـــتأثي نــع لا  ـــفض الإلكتروليتات، لابـــاستق وعلى والكلى والكبد الهضمية اةــالقن
لًلكفاءةًأعلىًنًالرياضيًالذيًيتعاطىًالموادًالمنشطةًبغيةًالوصوًأكماً،ً(1)النفسية

القيمًوالمبادئًالأخلاقيةًالتيًتقومً في أدائه الرياضي إنما يكون بذلك قد خالف كافة
ً ًبعمله ًفيخرج ًالرياضة، ًعليها ًهذا ًليدخل ًالشريفة ًالمنافسة ًنطاق ًالغشًمن ًزمرة في

ًالمطاف ًنهاية ًفي ًيؤدي ًقد ًما ًقيمهاً والتدليس ًمن ًوتجريدها ًالرياضة ًتدمير إلى
 يحققًالفوز من الرياضيين أفضلبهذا الغش لن يكون وأهدافهاًالنبيلة.ًوبالتالي،ًفإنهً

ًإلىبل سيكون الشخص الأكثر ق النزيه ًيؤدي ًقد ًما ًالخداع، ًعلى ًنتائجً درة جعل
 المسابقاتًالرياضيةًغيرًمعبرةًعنًقيمةًالرياضيًالحقيقية.

                                                           
ًرياض: (1) ًأنواعها أسامة ًوالرياضة ًا -أخطارها- "المنشطات ًالعربيلرقابة ًالفكر ًدار ،ًعليها"،

 .وماًتلاها 50،ًصم1998
       S Diagana: « Psychologie du dopage », books.google.com, 2016, p. 20. 
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،ًماًيناشدًالتسامي،ًويفرضً(2)وعلىًالرغمًمنًارتباطًالرياضةًمعًالأخلاقًوالصحة
منًالأحيانًتجاوزًهذهًًاليومًوفيًكثيرًأنناًنلحظلاً،ًإ(3)احترامًقواعدًاللعبةًوالمنافسين

ً.(4)تماماًفيًوقتناًالراهندعاءًبعدمًصلاحيتهاًالقيمًوالا
فيًالواقع،ًووسائلًالإعلامًينتظرونًمنًالرياضيينًتحقيقًمآثرًًوماًزالًالجمهور،

،ًإلىًجانبًالضغوطًالكبيرةًمنًقبلًالبيئةًالمحيطةًوانجازاتًمدويةًوعلىًنحوًمتزايد
ًعبئاوالأسرة،ًوالتيًتشكلًًوالأطباءًوالمعالجينًبلًن،ًوالاتحادات،يالمدربكًبالرياضيين

ًً.ًلاًيطاقًفيًبعضًالأحيانًعلىًكاهلهم
ًالآونةًًًً ًفي ًاستعمالها ًدائرة ًواتساع ًالمنشطات ًوظاهرة ًمشكلة ًوتفاقم ًخطورة أمام

والخطرًالذيًتجرهًعلىًصحةًالرياضيين،ً والصحية الأخلاقية العواقبأمام الأخيرة،ًو
ًالأ ًإحدى ًالآفة ًهذه ًتصير ًلا ًتدميرًوحتى ًعبر ًالمجتمعات ًتدمير ًفي ًالفتاكة دوات

هذاًالخطرًالداهمًكانًلاًبدًًبدتًضجةًواسعةًمنًالسخطًوالاستنكار،ًوأمامشبابه،ً
يجادًحمايةًفعالةًللرياضيينًلاًسيماًمنًالبطانةًأوًالحاشيةًالمحيطةًبهمًوالتيًمنًإ

 .السلوكًالمدمرًلاًتترددًفيًالعملًعلىًتشجيعًالرياضيًأوًتحريضهًعلىًمقارفةًهذا
 تحسين علىًالمساعدة والوسائل العقاقير انتشارتصاعدًحالاتًًأمام: دوليةاتفاقية 

ً أكثر بات الذي ولاستخدامها الرياضة مجال في الأداء ًالمجاستتارا ، ًالدوليًشعر تمع
ًوالتيًلمًتخمالبمسؤوليةًالتصديًلهذهًالظاهرة،ًوً مجردًمخاطرًًعداطرًالناجمةًعنها

                                                           
وتمًً،بتنظيمًالأنديةًالرياضيةًالمعدلًكماًسبقًم2016(ًلسنة1ًأصدرتًدولةًقطرًالقانونًرقمً)ً(2)

،ًوقدًأشارتًالمادةًالأولىًم2002(ًلسنة36ًتنظيمًاللجنةًالأولمبيةًالقطريةًبموجبًالمرسومًرقمً)
ًيتعلقًبالوكالةًالعالميةًلمكافحةًالمنشطاتً ًما منًقانونًتنظيمًالأنديةًالرياضيةًإلىًالتعاريفًمنها

ًحال ًيعالج ًلم ًالقانون ًهذا ًأن ًغير ًالمنشطات، ًلمكافحة ًالعالمية ًأوًوالمدونة ًالمنشطات ًتعاطي ة
ًالمساعدةًفيًتعاطيهاًولمًيبينًبالتاليًعقوباتًلهذهًالحالة.ً

 م1991 عامًوالمعدل ،م1978 عام الصادر البدنية للتربية الدولي الميثاق في مكرسة المبادئ هذه (3)
ًفجوهر تعاطي مشكلة إلى الإشارة بغرض  والنزاهة الأمانة مثل بقيمًيتميز الرياضة المنشطات.

ً.والتضامن والإخلاص والشجاعة والاحترام
وما32ًً،ًصم1995علاءًالدينًعليوه:ً"الصحةًفيًالمجالًالرياضي"،ًمنشأةًالمعارف،ًالقاهرةً، (4)

ًتلاها.
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ً ًبل ًالصددداهمه ًهذا ًفي ًالدولية ًالمسؤولية ًوتظهر ًجماعية قائمة. بغيةً كمسؤولية
تمًتوقيعًوبناءًعليه،ً لنزاهةًوالإنصافًلجميعًالرياضيين.تأمينًبيئةًرياضيةًتتسمًبا

ً ًفي ًستراسبورغ ًفي ًالمنشطات ًلمكافحة ً 16اتفاقية ًالدولً م1989نوفمبر ًقبل من
الدوليةًلمكافحةًالمنشطاتًفيًمجالًجانبًالاتفاقيةً إلى أوروباالأعضاءًفيًمجلسً

ً( 2005) الرياضة ًالنفاذ ًحيز ًدخلت ً(: 2007)والتي ًالدولستحيث فيً ابقت
ًالا ًهذه ًإلى ًالسابقالانضمام ًفي ًغائبا ًكان ًالذي ًالقانوني ًالإطار ًقدمت ًالتي  تفاقية

كماً.ً(5)لتقييدًالموادًوالأساليبًالمحظورةًمنًأجلًتقييدًاستخدامهاًفيًمجالًالرياضة
ًومخاطرهً ًلأضراره ًدفعا ًالسلوك ًهذا ًلتجريم ًتدعو ًالتي ًوالمقترحات ًالمؤتمرات وكثرت

ًوالمستقبلية ً(6)الحالية ًعليه،. ًالنداءاتً وبناء ًلهذه ًالتشريعات ًمن ًالعديد استجابت
ًالبلجيكي ًمرتئين(9)وغيرها (8)والفرنسي (7)كالتشريع ًالتشريعً ، ًتجربة ًعرض ضرورة

الفرنسيًفيًمجالًتجريمًتلكًالظاهرةًوسياساتهًالجنائيةًحيالهاًأملاًفيًأنًيقتديًبهً
 المشرع.

فرنساًمنًأوائلًالدولًالأوروبيةًالتيًاتخذتًتدابيرًتشريعيةً دعت   :الفرنسيالتشريع 
ًالأداء ًعالية ًالرياضة ًعالم ًفي ًالمنشطات ًسلوك ًضد ًتخصيصها. ًعبر البابً وذلك

                                                           
ونصتًالمادةًالأولىً م2007(ًلسنة49ًانضمتًدولةًقطرًلهذهًالاتفاقيةًبموجبًالمرسومًرقمً) (5)

 (ًمنًدستورًدولةًقطر.68ًقوة القانون وفقا للمادة ) الاتفاقيةمن هذا المرسوم بأن يكون لهذه 
أسير جاري: " دراسة تحليلية لوقائع استخدام المنشطات الرياضية في نظام العولمة"، مجلة كلية  (6)

 .76،ًص3ً،ًالعدد24ً،ًالمجلدًم2012التربيةًالرياضية،ًجامعةًبغداد،ً
 .م1965بريلًأ 2الصادرًفيً  (7)
 .م1965 والصادرًفيًأولًيوني  (8)
وتشيرً.ًتختلف القوانين بين البلدان إلى حد كبير، من حيث نطاقها ومضمونها، وطرق تغطيتها  (9)

ًثلاثة ًهناك ًأن ًالبحثية ًالمشاريع ًمن ًبعضً كل ًفي ًتتداخل ًأن ًيمكن ًوالتي ًرئيسية، ًتشريعية أطر
ًوالمرور ًتوافر ًمشكلة ًلمعالجة ً الأحيان، ًلتحسين ًوهيعقاقير ًلمكافحةً( 1: )الأداء، ًشامل تشريع

واستناداًإلىًقائمةً الأدويةًلتحسينًالأداء، قضاياًمختلفة،ًبماًفيًذلكًبيعًوتوريد المنشطاتًتشمل
المخدراتًالعامة،ًالمنبهاتًوالمؤثراتً في)تشريعًيحظرًالمنتجاتًغيرًالمشروعةً( 2)المحظورات؛ًو

 .حولًمراقبةًالأدوية وتشريع( 3) ؛(العقلية
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ًالمنشطات الصحة" ــلالثالث من قانون الرياضة  ًومكافحة ًهذاً ."الرياضية ويتعلق
 .(10)والرياضيينًالمهنيين التشريع أساسا بالرياضيين في مستوى الأداء العالي

هاًالموادًأوًالأساليبًالتيًمنًشأناستخدامً"وتعرف المنشطات في القانون، بأنها    
المنشطاتًمنً كما يعد أيضا جزءا  . فيًقدراتًرياضيلىًتغييرًمصطنعًأنًتؤديًإ

ًباستعمال ًالعملي القيام ًأو ًالموادًالمنتجات ًاستعمال ًعلى ًللتغطية ًتهدف ًالتي ات
ويتم تحديث قائمة المواد المنشطة والطرق كل عام وتخضع لقرار مشترك من  ،المنشطة

 .(11)وزيري الرياضة والصحة
هذهًالدراسةًالمنهجًالوصفيًوالتحليلي،ًبالإشارةًللنصوصً تتبع: البحث منهجية-2

 القانونيةًوتحليلًأحكامها.
اعتبرًالمشرعًالفرنسيًاستعمالًالمنشطاتًفيًالمسابقاتًالرياضيةً :البحث خطة-3

ظاهرة جنائية تستحق التنظيم من جهة )مبحث أول( والتجريم والعقاب من جهة أخرى 
ًلهاًمنًأضرارًبالكيانًالجسديًوالنفسيًللرياضي. تقسيمً وبذلكًتم )مبحثًثان(ًلما

 إلىًالمبحثينًالتاليين: هذهًالدراسة
 الأول: تنظيم مكافحة المنشطات الرياضية. المبحث

المبحث الثاني: المسؤولية الجنائية للرياضي والمحيطين به عن استعمال المنشطات 
 الرياضية.

 

                                                           
ينبغي ملاحظة أن المنشطات في المجالات الأخرى غير الرياضة لم تؤخذ بعين الاعتبار في  (10)

 .هذاًالتشريع
،ًوالذيًم2000فبرايرً 2 لقائمة المواد والأساليب المحظورة حاليا بموجب المرسوم الوزاري  وترد (11)

ًالدولية ًالأولمبية ًاللجنة ًقائمة ًوً .يتضمن ًالدولية ًالوكالة ًتصدر ًالمنشطات تصدرً« الوادا»لمكافحة
فيً كالمنشطات،ًوذلسنويا  قائمة العقاقير المحظورة، والمواد التي تؤدي إلى الفشل في اجتياز اختبار 

الأول من يناير، حيث يتم تعميم القائمة الجديد على الاتحادات الرياضية لتكون مرجعا  أساسيا  ومهما  
و مواد تدمر مسيرته. ولا توجد حجة حاليا  لدى الرياضيين ممن كافةًقبلًتعاطيًأيًدواءًأ نللرياضيي

يقولون إنه تم التغرير بهم، يجب أن يكون الرياضي أكثر وعيا ، وألا يتناول أي أدوية دون الرجوع إلى 
 طبيبًالفريقًأوًأحدًالأطباءًالمعتمدين.
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 المبحث الأول
 تنظيم مكافحة المنشطات الرياضية

ًالريا    ًالمنشطات ًمكافحة ًتنظيم ًالفرنسي ًالمشرع ًمنًحاول ًوذلك ًباتجاهين: ضية
ً ًتخويله ًالإخلال ًالهيئات ًلبعض ًاستعمالًصلاحيات ًمن ًالوقاية ًفي ًوالطبية دارية

 المنشطاتًالرياضيةً)مطلبًأول(،ًوفيًرقابةًوملاحظةًهذاًالأمرً)مطلبًثان(.ً
 

 المطلب الأول
 في الوقاية من استعمال المنشطات الرياضية دارية والطبيةدور الهيئات الإ

ًضحية أمام الجدل القانوني في مدى اعتبار الرياضي جانيا      ًإ ؟أم مكانيةًومدى
تتجهًالآراءًإلىًأنً المنشطاتًفيًالمنافساتًالرياضية؟ مساءلتهًالقانونيةًعنًاستخدام

ماًهوًالشأنًك ،المساءلةًالرياضيةًتتطلبًبالتأكيدًاتخاذًتدابيرًوقائيةًفيًوقتًمبكر
 ة،ًوالتيلًالآثارًالسلبيةًللموادًالمستعملةًبالدراساتًحوًحملاتًالتوعية،ًوالمدعومفيً

ًأن ًشأنها ً من ًفي ًاتساهم ًلدى ًسيما ًلا ًالمنشطات، ًالشباب هافاستهدمكافحة ،ًهواة
ًمنتظ مراعاة ًبشكل ًالدراسات ًهذه ًالشأنتحديث ًهذا ًفي ًالمعرفة ًلتغذية ًجانبًإ م لى

للرياضيين،ًوالتيًيمكنًأنًتحددًعملياتًالتشريحًالمنهجيةًفيًحالةًالوفياتًالمبكرةً
ًت ًمدى ًحول ًملاحظات ًصياغة ًفي ًوتساهم ًبالموادًالأسباب ًوارتباطها ًالأمراض واتر

 .(12)ةالمختلفةًالمستعمل
ًإلىًأنهًفيًسبيلًتفعيلًالا    تفاقيةًالدوليةًلمكافحةًالمنشطاتًفيًوتجدرًالإشارة

ً ًقطرمجال ًدولة ًلها ًانضمت ًالتي ًالرياضة ًالقرار ًصدر ًلسنة14ًالأميري رقم )، )
ًالمنشطات م2011 ًمكافحة ًمختبر ًبإنشاء ًمجالً بهدف، ًفي ًالمنشطات مكافحة

                                                           
(12) ً ًالجسدية ًالمنشطات ًتعاطي ًعن ًالجزائية ً"المسؤولية ًأحمد: ًسعد ًالرياضيةًأحمد ًالألعاب في

وآثارها، دراسة مقارنة"، رسالة ماجستير، كلية الحقوق، جامعة الشرق الأوسط، عمان، الأردن، 
 وماًتلاها. 45،ًصم2011
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ًفيًالرياضة ًالرياضة ًدور ًويدعم ًالرياضة ًوأخلاقيات ًاللاعبين ًصحة ًيحمي ًبما ،
ًوالبدنيةالترب ًوالثقافية ًالأخلاقية ، كما أشارت لذلك المادة الثالثة من القرار الأميري ية

ًممارً ًالمراقبةًوللمختبر ًبعمليات ًمستعينا ًأهدافه ًلتحقيق ًاللازمة ًالصلاحيات سة
ً والتنسيق والتعاون مع المؤسسات العلمية المحلية والإقليمية والدولية المعنية والفحص
 .  (13)منشطاتبمكافحةًال

وتلعب جهود رواد العمل والقائمين حاليا  على اللجنة الوطنية لمكافحة المنشطات دورا  
نشرًالتوعيةًوتعميمًثقافةًالمساواةًالرياضيةًفيًالمنافساتًالرياضيةًكافةًمحوريا  في 

ًكافةً ًالنجاح ًمقومات ًتوفير ًعلى ًالحرص ًمؤكدة ًالرياضية، ًالعدالة ًمفهوم وترسيخ
 .(14)للرياضيينًودعمًمسيرتهمًالمزدهرة

ًالإجراءاتً    ًتنسيق ًعن ًالمسؤول ًهو ًالرياضة ًوزير ًالمشرع ًاعتبر ًفرنسا، وفي
داريةًوالطبيةًثمًأناطًببعضًالهيئاتًالإ ،(15)منًالاتحاداتًالرياضيةًالمعتمدةبمساعدةً

منًالضوابطًالمطلوبةً الغرضويتمثلً ،مهمةًالوقايةًمنًاستعمالًالمنشطاتًالرياضية
فيًالبحثًعنًلوقايةًومكافحةًالمنشطاتًالشبابًوالرياضةًأوًمجلسًامنًقبلًوزارةً

 .(16)المحظورة المواد
 
 
 

                                                           
)13( http://www.addlinkat.com/daleel/browse  

وديع التكريتي وآخرون: "المسؤولية الجزائية عن استخدام المنشطات في المجال الرياضي دراسة  (14)
 .52،ًصم2011دارًالوفاءًلدنياًالطباعةًوالنشر،ًمقارنة في القانون الجنائي"، 

(15) ً ً: من قانون الرياضة( L230-1)المادة وزير الرياضة، بالتعاون مع الوزارات والجهات "يتعهد
ً الأخرى، وينسق الوقاية والإشراف الطبي والبحوث والتعليم المنفذة بمساعدة، الاتحادات المعنية

(ًلحمايةًصحةL131-8ً) الرياضيةًالمعتمدةًعلىًوجهًالخصوص،ًفيًالشروطًالمحددةًفيًالمادة
 ".الرياضيينًومكافحةًالمنشطات

(16) P Laure: « Epidémiologie du dopage », Immune-analyse et Biologie 
spécialisée, Elsevier, 2001, p.19. 
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 المبحث الأول
 تنظيم مكافحة المنشطات الرياضية

ًالريا    ًالمنشطات ًمكافحة ًتنظيم ًالفرنسي ًالمشرع ًمنًحاول ًوذلك ًباتجاهين: ضية
ً ًتخويله ًالإخلال ًالهيئات ًلبعض ًاستعمالًصلاحيات ًمن ًالوقاية ًفي ًوالطبية دارية

 المنشطاتًالرياضيةً)مطلبًأول(،ًوفيًرقابةًوملاحظةًهذاًالأمرً)مطلبًثان(.ً
 

 المطلب الأول
 في الوقاية من استعمال المنشطات الرياضية دارية والطبيةدور الهيئات الإ

ًضحية أمام الجدل القانوني في مدى اعتبار الرياضي جانيا      ًإ ؟أم مكانيةًومدى
تتجهًالآراءًإلىًأنً المنشطاتًفيًالمنافساتًالرياضية؟ مساءلتهًالقانونيةًعنًاستخدام

ماًهوًالشأنًك ،المساءلةًالرياضيةًتتطلبًبالتأكيدًاتخاذًتدابيرًوقائيةًفيًوقتًمبكر
 ة،ًوالتيلًالآثارًالسلبيةًللموادًالمستعملةًبالدراساتًحوًحملاتًالتوعية،ًوالمدعومفيً

ًأن ًشأنها ً من ًفي ًاتساهم ًلدى ًسيما ًلا ًالمنشطات، ًالشباب هافاستهدمكافحة ،ًهواة
ًمنتظ مراعاة ًبشكل ًالدراسات ًهذه ًالشأنتحديث ًهذا ًفي ًالمعرفة ًلتغذية ًجانبًإ م لى

للرياضيين،ًوالتيًيمكنًأنًتحددًعملياتًالتشريحًالمنهجيةًفيًحالةًالوفياتًالمبكرةً
ًت ًمدى ًحول ًملاحظات ًصياغة ًفي ًوتساهم ًبالموادًالأسباب ًوارتباطها ًالأمراض واتر

 .(12)ةالمختلفةًالمستعمل
ًإلىًأنهًفيًسبيلًتفعيلًالا    تفاقيةًالدوليةًلمكافحةًالمنشطاتًفيًوتجدرًالإشارة

ً ًقطرمجال ًدولة ًلها ًانضمت ًالتي ًالرياضة ًالقرار ًصدر ًلسنة14ًالأميري رقم )، )
ًالمنشطات م2011 ًمكافحة ًمختبر ًبإنشاء ًمجالً بهدف، ًفي ًالمنشطات مكافحة

                                                           
(12) ً ًالجسدية ًالمنشطات ًتعاطي ًعن ًالجزائية ً"المسؤولية ًأحمد: ًسعد ًالرياضيةًأحمد ًالألعاب في

وآثارها، دراسة مقارنة"، رسالة ماجستير، كلية الحقوق، جامعة الشرق الأوسط، عمان، الأردن، 
 وماًتلاها. 45،ًصم2011

 

8 
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ًممارً ًالمراقبةًوللمختبر ًبعمليات ًمستعينا ًأهدافه ًلتحقيق ًاللازمة ًالصلاحيات سة
ً والتنسيق والتعاون مع المؤسسات العلمية المحلية والإقليمية والدولية المعنية والفحص
 .  (13)منشطاتبمكافحةًال

وتلعب جهود رواد العمل والقائمين حاليا  على اللجنة الوطنية لمكافحة المنشطات دورا  
نشرًالتوعيةًوتعميمًثقافةًالمساواةًالرياضيةًفيًالمنافساتًالرياضيةًكافةًمحوريا  في 

ًكافةً ًالنجاح ًمقومات ًتوفير ًعلى ًالحرص ًمؤكدة ًالرياضية، ًالعدالة ًمفهوم وترسيخ
 .(14)للرياضيينًودعمًمسيرتهمًالمزدهرة

ًالإجراءاتً    ًتنسيق ًعن ًالمسؤول ًهو ًالرياضة ًوزير ًالمشرع ًاعتبر ًفرنسا، وفي
داريةًوالطبيةًثمًأناطًببعضًالهيئاتًالإ ،(15)منًالاتحاداتًالرياضيةًالمعتمدةبمساعدةً

منًالضوابطًالمطلوبةً الغرضويتمثلً ،مهمةًالوقايةًمنًاستعمالًالمنشطاتًالرياضية
فيًالبحثًعنًلوقايةًومكافحةًالمنشطاتًالشبابًوالرياضةًأوًمجلسًامنًقبلًوزارةً

 .(16)المحظورة المواد
 
 
 

                                                           
)13( http://www.addlinkat.com/daleel/browse  

وديع التكريتي وآخرون: "المسؤولية الجزائية عن استخدام المنشطات في المجال الرياضي دراسة  (14)
 .52،ًصم2011دارًالوفاءًلدنياًالطباعةًوالنشر،ًمقارنة في القانون الجنائي"، 

(15) ً ً: من قانون الرياضة( L230-1)المادة وزير الرياضة، بالتعاون مع الوزارات والجهات "يتعهد
ً الأخرى، وينسق الوقاية والإشراف الطبي والبحوث والتعليم المنفذة بمساعدة، الاتحادات المعنية

(ًلحمايةًصحةL131-8ً) الرياضيةًالمعتمدةًعلىًوجهًالخصوص،ًفيًالشروطًالمحددةًفيًالمادة
 ".الرياضيينًومكافحةًالمنشطات

(16) P Laure: « Epidémiologie du dopage », Immune-analyse et Biologie 
spécialisée, Elsevier, 2001, p.19. 
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 الأول الفرع
 دارية في الوقاية من استعمال المنشطات الرياضيةدور الهيئات الإ

فيًالوقايةًمنً كبيرا   دارية تلعب دورا  رعًالفرنسيًمجموعةًمنًالهيئاتًالإأنشأًالمش   
ًلمكافحة ًالفرنسية ًكالوكالة ًالرياضية ًالمنشطات ًوالاتحاداتً استعمال المنشطات،

 . (17)الطبيةلىًجانبًبعضًالوحداتًالرياضيةًإ
تحديد وتنفيذ الإجراءات "الفرنسية لمكافحة المنشطات والمكلفة ب  الوكالة -أولا 

كماًأنًلديهاًالقدرةً ،هذهًالوكالةًتعرفًوتنفذًبرامجًالمكافحة :(18)لمكافحة المنشطات
ًجزاءات ًفرض ًالهيئة وتشارك ،على ًفيً هذه ًالمنفذة ًوالأبحاث ًوالتثقيف ًالوقاية في

ًالمنشطات ًمكافحة أوًكما ويتم استشارتها بصدد أي مشروع قانون أو نظام  ،مجال
ًبشأن ًالمنشطات لائحة ًمكافحةً ،مكافحة ًمجال ًفي ًالدولية ًالأنشطة ًمع ًذلك ويرتبط

ً ،المنشطات ًوالبرلمانبحيث ًالحكومة ًإلى ًمرحليا ًتقريرا ًسنويا  على يرصد تقدم
 .(19)الملأ
تحرصًالاتحاداتًالرياضيةًعلىًضمانًصحةًالمرخصً :الرياضية التحادات -ثانياا 

ًتطويرً ًعلى ًالاتحادات ًهذه ًتعمل ًكما ًالغاية، ًلهذه ًاللازمة ًالتدابير ًواتخاذ لهم
المعلوماتًلدىًالمرخصًلهمًوالمحيطينًبهمًللوقايةًمنًاستخدامًالموادًالمنشطةًبدعمً

 . (20)للوقايةًمنًالمنشطاتمنًالوحداتًالطبيةً

                                                           
(17) C Binsinger, A Friser: « Du dopage en particulier aux conduites dopantes 
en général: le point sur les connaissances », Carin info, Psychotropes, 2002, 
p.23. 

ً 5لمنع ومكافحة المنشطات، أنشأ قانون  (18) يوليوً 3بصيغته المعدلة في قانون  م2006أبريل
ً م2008 ًب ًوالمكلفة ًالمنشطات، ًلمكافحة ًالفرنسية ًالوكالة ًعليا، ًالإجراءاتً"سلطة ًوتنفيذ تحديد

 (.قانون الرياضة 8إلىً L232-5الموادً) "لمكافحةًالمنشطاتً
 (.CPLD" )مجلسًوقايةًومكافحةًالمنشطات" السابق المجلسمحلًوقدًحلتًهذهًالوكالةً (19)
 .( من قانون الرياضة الفرنسي231L-5) المادة (20)
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ًلهً - ًيخضع ًخاص ًطبي ًإشراف ًتنظيم ًالقانونية ًالرياضية ًالاتحادات وتضمن
ًالرياضية) المرخصون المسجلون ضمن قائمة كبار الرياضيين وكذلكً ،(النخب

 .(21)المرخصينًالمسجلينًضمنًقائمةًقنواتًالوصولًللرياضةًعاليةًالأداء
ًقا - ًعلى ًرياضي ًلكل ًدفتر ًإصدار ًقنواتًيتم ًفي ًأو ًالرياضيين ًكبار ًمن ئمة

ويحتوي . الوصولًإلىًهذهًالرياضةًالعلياًمنًقبلًالاتحادًالرياضيًالذيًينتميًإليه
 . (22)هذاًالكتيبًعلىًمعلوماتًتتعلقًبالرياضةًفقط،ًوالمعلوماتًالطبيةًالمتصلةًبها

أوًلدىًمعاقبةًرياضيًلمخالفةًقوانينًالمنشطاتًوسعيهًلردًالتصريحًأوًالتجديدً -
،ًفانًالاتحادًالمختصًيجعلًهذهًالعودةًأوًالتجديدًأوًالتسليمًإصدارًرخصةًرياضية

موقوفًعلىًصدورًشهادةًصادرةًعنًوحدةًطبيةًللوقايةًمنًالمنشطاتًبعدًمقابلةً
 . (23)بينًالطبيبًوالشخصًالمعني

 ،تقدمًاستشاراتًعامة ،وحداتًطبيةًلمكافحةًالمنشطاتوهيً :الطبية الوحدات -اا ثالث
 .وتقترحًالرعايةًالطبية

قوانينًالمنشطاتًوالساعينً انتهاكالرياضيينًالمقرينًب) (24)ينبغيًعلىًالأشخاص  
بزيارةًواحدةًعلىًالأقلًلطبيبً أنًيقوموا( وًتجديدًأوًإصدارًالترخيصًالرياضيلردًأ

ًالوحدات فيًواحد ًهذه ًالتحققًمن ،من ًإصدارً ويتم ًمنًخلال ًالمقابلة ًهذه صحة
 .(25)دارةًكلًوحدةًطبيةًمنًقبلًطبيبًمسؤوليتمًإ ،ًبحيثشهادة
 
 
 
 

                                                           
 .(ًمنًمدونةًالرياضة231L-6) المادة (21)
 .( من قانون الرياضةL231-7)المادةً (22)
 .( من قانون بالرياضة231L-8) المادة (23)
 (.231L-8) المذكورينًفيًالمادة (24)
 .من قانون الرياضة (232L-1) المادة (25)
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 الأول الفرع
 دارية في الوقاية من استعمال المنشطات الرياضيةدور الهيئات الإ

فيًالوقايةًمنً كبيرا   دارية تلعب دورا  رعًالفرنسيًمجموعةًمنًالهيئاتًالإأنشأًالمش   
ًلمكافحة ًالفرنسية ًكالوكالة ًالرياضية ًالمنشطات ًوالاتحاداتً استعمال المنشطات،

 . (17)الطبيةلىًجانبًبعضًالوحداتًالرياضيةًإ
تحديد وتنفيذ الإجراءات "الفرنسية لمكافحة المنشطات والمكلفة ب  الوكالة -أولا 

كماًأنًلديهاًالقدرةً ،هذهًالوكالةًتعرفًوتنفذًبرامجًالمكافحة :(18)لمكافحة المنشطات
ًجزاءات ًفرض ًالهيئة وتشارك ،على ًفيً هذه ًالمنفذة ًوالأبحاث ًوالتثقيف ًالوقاية في

ًالمنشطات ًمكافحة أوًكما ويتم استشارتها بصدد أي مشروع قانون أو نظام  ،مجال
ًبشأن ًالمنشطات لائحة ًمكافحةً ،مكافحة ًمجال ًفي ًالدولية ًالأنشطة ًمع ًذلك ويرتبط

ً ،المنشطات ًوالبرلمانبحيث ًالحكومة ًإلى ًمرحليا ًتقريرا ًسنويا  على يرصد تقدم
 .(19)الملأ
تحرصًالاتحاداتًالرياضيةًعلىًضمانًصحةًالمرخصً :الرياضية التحادات -ثانياا 

ًتطويرً ًعلى ًالاتحادات ًهذه ًتعمل ًكما ًالغاية، ًلهذه ًاللازمة ًالتدابير ًواتخاذ لهم
المعلوماتًلدىًالمرخصًلهمًوالمحيطينًبهمًللوقايةًمنًاستخدامًالموادًالمنشطةًبدعمً

 . (20)للوقايةًمنًالمنشطاتمنًالوحداتًالطبيةً

                                                           
(17) C Binsinger, A Friser: « Du dopage en particulier aux conduites dopantes 
en général: le point sur les connaissances », Carin info, Psychotropes, 2002, 
p.23. 

ً 5لمنع ومكافحة المنشطات، أنشأ قانون  (18) يوليوً 3بصيغته المعدلة في قانون  م2006أبريل
ً م2008 ًب ًوالمكلفة ًالمنشطات، ًلمكافحة ًالفرنسية ًالوكالة ًعليا، ًالإجراءاتً"سلطة ًوتنفيذ تحديد

 (.قانون الرياضة 8إلىً L232-5الموادً) "لمكافحةًالمنشطاتً
 (.CPLD" )مجلسًوقايةًومكافحةًالمنشطات" السابق المجلسمحلًوقدًحلتًهذهًالوكالةً (19)
 .( من قانون الرياضة الفرنسي231L-5) المادة (20)
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ًلهً - ًيخضع ًخاص ًطبي ًإشراف ًتنظيم ًالقانونية ًالرياضية ًالاتحادات وتضمن
ًالرياضية) المرخصون المسجلون ضمن قائمة كبار الرياضيين وكذلكً ،(النخب

 .(21)المرخصينًالمسجلينًضمنًقائمةًقنواتًالوصولًللرياضةًعاليةًالأداء
ًقا - ًعلى ًرياضي ًلكل ًدفتر ًإصدار ًقنواتًيتم ًفي ًأو ًالرياضيين ًكبار ًمن ئمة

ويحتوي . الوصولًإلىًهذهًالرياضةًالعلياًمنًقبلًالاتحادًالرياضيًالذيًينتميًإليه
 . (22)هذاًالكتيبًعلىًمعلوماتًتتعلقًبالرياضةًفقط،ًوالمعلوماتًالطبيةًالمتصلةًبها

أوًلدىًمعاقبةًرياضيًلمخالفةًقوانينًالمنشطاتًوسعيهًلردًالتصريحًأوًالتجديدً -
،ًفانًالاتحادًالمختصًيجعلًهذهًالعودةًأوًالتجديدًأوًالتسليمًإصدارًرخصةًرياضية

موقوفًعلىًصدورًشهادةًصادرةًعنًوحدةًطبيةًللوقايةًمنًالمنشطاتًبعدًمقابلةً
 . (23)بينًالطبيبًوالشخصًالمعني

 ،تقدمًاستشاراتًعامة ،وحداتًطبيةًلمكافحةًالمنشطاتوهيً :الطبية الوحدات -اا ثالث
 .وتقترحًالرعايةًالطبية

قوانينًالمنشطاتًوالساعينً انتهاكالرياضيينًالمقرينًب) (24)ينبغيًعلىًالأشخاص  
بزيارةًواحدةًعلىًالأقلًلطبيبً أنًيقوموا( وًتجديدًأوًإصدارًالترخيصًالرياضيلردًأ

ًالوحدات فيًواحد ًهذه ًالتحققًمن ،من ًإصدارً ويتم ًمنًخلال ًالمقابلة ًهذه صحة
 .(25)دارةًكلًوحدةًطبيةًمنًقبلًطبيبًمسؤوليتمًإ ،ًبحيثشهادة
 
 
 
 

                                                           
 .(ًمنًمدونةًالرياضة231L-6) المادة (21)
 .( من قانون الرياضةL231-7)المادةً (22)
 .( من قانون بالرياضة231L-8) المادة (23)
 (.231L-8) المذكورينًفيًالمادة (24)
 .من قانون الرياضة (232L-1) المادة (25)
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 الفرع الثاني
 دور الهيئات الطبية في الوقاية من استعمال المنشطات الرياضية

الرياضيةًعلىًدورًطاتًلمًيقتصرًالمشرعًالفرنسيًفيًالوقايةًمنًاستعمالًالمنش   
،ًمنًلزامًالرياضيينًبالخضوعًللإشرافًالطبيالهيئاتًالإداريةًالسابقة،ًبلًأضافًلهاًإ

 :(26)خلالًماًيلي
ً يخضع :الطبية الشهادة -أولا  ًالرياضية ًللرخصة ًتسليم ًطبيةًأول ًشهادة ًتقديم على

ًأ ًغياب ًطلبتتثبت ًالذي ًالرياضي ًأو ًالبدني ًالنشاط ًلممارسة ًسلبية ًدلائل منً ية
 . (27)أجله
- ً ًأن ًأوًكما ًالرياضية ًالاتحادات ًتنظمها ًالتي ًالرياضية ًالمسابقات ًفي المشاركة

 .(28)الرخصةًالرياضيةًالمثبتًفيهاًإصدارًشهادةًطبية برازلالتزامًبإتأذنًبهاًتخضعًل
- ً ًلديهم ًالرياضية ًالطبية فردي دفترالنخب ًالنتائج ًفيه ً ،تذكر يحتوي هذا بحيث

. ةًبهاةًفقط،ًوالمعلوماتًالطبيةًالمتصلالمعلوماتًالمتعلقةًبالرياضالكتيبًعلىًكافةً
الرخصةًخلالًعملياتً علىًهذه الاطلاع( المعتمدين)ويجوزًللأطباءًالمرخصًلهمً

 .(29)(الرقابة)التفتيشًو
علىًكلًرياضيًيشاركًفيًمسابقاتًأوًأحداثًرياضيةً ينبغي :الأطباء دور -ثانياا 

 . لىًوصفةًطبيةيعلنًعنًكلًاستشارةًطبيةًمؤديةًإ أن
 تأديبيا   ا  أوًحيازةًالموادًأوًالأساليبًالمحظورةًلاًيستتبعًجزاء نًاستعمالإوبالتالي،ًف

أوًالحيازةًيتفقًإماًمعًمنحًالإذنًالذيً كانًهذاًالاستعمال بالضرورة،ًطالما ولا جنائيا  
لغاياتًعلاجيةًمنًقبلًالوكالةًالفرنسيةًلمكافحةً الموافقةًعليهًللرياضيًللاستعمال تم

                                                           
(26) C Brissonneau: « Le dopage dans le cyclisme professionnel au milieu des 
années 1990 : une reconstruction des valeurs sportives », Carin info, 
Déviance et société, 2007, p.12. 

 .( من قانون الرياضة231L-2) المادة (27)
 .( من قانون الرياضة231L-3) المادة (28)
 .( من قانون الرياضة231L-7) المادة (29)
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ًقب ًمن ًموضوعة ًأطباء ًلجنة ًبموافقة ًالترخيصًبالاستعمالالمخدرات ًأو ًالوكالة، ًل
ً.ً(30)لغاياتًعلاجيةًتمًالاعترافًبصحتهًمنًقبلًالوكالة

ًالمنشطاتًغً- ًإلىًممارسة ًيتعلقًبالطبيبًالذيًيكشفًعلاماتًتشير يرًوفيما
ًةالمبررً ًفينبغي ًيرفضًإ، ًأن ًالمريضًبالمخاطرًعليه ًوإبلاغ ًالطبية، ًالشهادة صدار

ًالطبية ًالوحدة ًعن ًالطبيبًالمسؤول ًفإن(31)وإبلاغ ًوإلا ًبذلك،ًالامتً، ًالقيام ًعن ناع
ً.ً(32)تأديبيةاللجزاءاتًاًيعرضهًلطائلة

ً
 المطلب الثاني

 رقابة وملاحظة استعمال المنشطات الرياضية
ً)والتفتيشتجرىًً- ًالرقابة ًبناءً( ًالمنشطاتًأو ًلمكافحة ًالفرنسية بقرارًمنًالوكالة

ً.(33)علىًطلبًمنًالاتحادات
ًالرياضةً ًوزير ًإشراف ًتحت ًهم ًومن ًالقضائية ًالشرطة ًوأعوان ًضباط ويخول
ًالمنصوصً ًالشروط ًالمفوضينًوالمكلفينًوفق ًالوكالة ًمن والأشخاصًالمرخصًلهم

تخضعًهذهًبحيثًً(،التفتيش)الرقابةًوعليهاًبمرسومًفيًمجلسًالدولةًالقيامًبعملياتً
ً.(34)الجهاتًوالأشخاصًللسريةًالمهنية

                                                           
ً.منًقانونًالرياضةً(L.232-2(المادةً (30)
ً.قانونًالرياضةً(ًمن232L-3)ًالمادة (31)
ً.منًقانونًالرياضةً(232L-4)ًالمادة (32)

(33) F Pillard, P Grosclaude, F Navarro, E Godeau: « Enquête 
épidémiologique sur le dopage sportif en milieu scolaire dans la région Midi-
Pyrénées en 1999, résultats préliminaires », médiathèque lecrips net, Bull., 
2000, p.43. 

(34) ً ًللمادة ًبموجب13ً-226وفقا ًالفرنسي، ًالعقوبات ًقانون ًًمن L232ً-11)المادة )ً قانونًمن
ً.الرياضةًالفرنسي
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 الفرع الثاني
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 .(29)(الرقابة)التفتيشًو
علىًكلًرياضيًيشاركًفيًمسابقاتًأوًأحداثًرياضيةً ينبغي :الأطباء دور -ثانياا 
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لغاياتًعلاجيةًمنًقبلًالوكالةًالفرنسيةًلمكافحةً الموافقةًعليهًللرياضيًللاستعمال تم

                                                           
(26) C Brissonneau: « Le dopage dans le cyclisme professionnel au milieu des 
années 1990 : une reconstruction des valeurs sportives », Carin info, 
Déviance et société, 2007, p.12. 

 .( من قانون الرياضة231L-2) المادة (27)
 .( من قانون الرياضة231L-3) المادة (28)
 .( من قانون الرياضة231L-7) المادة (29)
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ًالطبية ًالوحدة ًعن ًالطبيبًالمسؤول ًفإن(31)وإبلاغ ًوإلا ًبذلك،ًالامتً، ًالقيام ًعن ناع
ً.ً(32)تأديبيةاللجزاءاتًاًيعرضهًلطائلة

ً
 المطلب الثاني

 رقابة وملاحظة استعمال المنشطات الرياضية
ً)والتفتيشتجرىًً- ًالرقابة ًبناءً( ًالمنشطاتًأو ًلمكافحة ًالفرنسية بقرارًمنًالوكالة

ً.(33)علىًطلبًمنًالاتحادات
ًالرياضةً ًوزير ًإشراف ًتحت ًهم ًومن ًالقضائية ًالشرطة ًوأعوان ًضباط ويخول
ًالمنصوصً ًالشروط ًالمفوضينًوالمكلفينًوفق ًالوكالة ًمن والأشخاصًالمرخصًلهم

تخضعًهذهًبحيثًً(،التفتيش)الرقابةًوعليهاًبمرسومًفيًمجلسًالدولةًالقيامًبعملياتً
ً.(34)الجهاتًوالأشخاصًللسريةًالمهنية

                                                           
ً.منًقانونًالرياضةً(L.232-2(المادةً (30)
ً.قانونًالرياضةً(ًمن232L-3)ًالمادة (31)
ً.منًقانونًالرياضةً(232L-4)ًالمادة (32)

(33) F Pillard, P Grosclaude, F Navarro, E Godeau: « Enquête 
épidémiologique sur le dopage sportif en milieu scolaire dans la région Midi-
Pyrénées en 1999, résultats préliminaires », médiathèque lecrips net, Bull., 
2000, p.43. 

(34) ً ًللمادة ًبموجب13ً-226وفقا ًالفرنسي، ًالعقوبات ًقانون ًًمن L232ً-11)المادة )ً قانونًمن
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ًالأطباءً - ًفقط ًولكن ًالبيولوجية، ًالعينات ًأداء ًلهم ًالمصرح ًللأشخاص يمكن
والممرضاتًالمسجلينًيمكنهمًأخذًعيناتًالدم،ًويمكنًللأطباءًفقطًأداءًالفحوصاتً

 . (35)السريرية
- ً ًالذين ًالأشخاص ًجميع ًعلى ًينبغي ًفي ًالحق ًلدىًلهم ًأماكن ًإلى الوصول

وفيًأيً ،مساء   21:00 و صباحا   06:00 نًيقومواًبالزيارةًماًبينًالساعةالرياضيينًأ
ًالتدريبية ًوالدورات ًالمسابقات ًخلال ًبد ،وقت ًلا ًجريمة، ًعن ًالبحث ًحالة منً وفي

 . (36)وكيلًالنيابةًوالذيًلهًحقًالاعتراض أوًإخطار بلاغإ
- ً ًالأماكن ًكل ًالقضائيفي ًالشرطة ًمهام ًولممارسة ًزيارتها ًيجوز ًيمكنًالتي ة،

ًا ًوزير ًإشراف ًتحت ًضبطًللوكلاء ًالوكالة ًمن ًلهم ًالمرخص ًوالأشخاص لرياضة
التيً (الابتدائية)الأشياءًأوًوثائقًمعينةًبإذنًمنًالمحكمةًبأمرًمنًرئيسًالمحكمةً

 .تقعًفيًدائرةًالاختصاصًوفقًمكانًوجودًالموادًالتيًيتمًضبطها
يتمًتقديمًالطلبًفيًالموقعًفيًوقتًزيارةًالأماكنًأوًالضبط،ًويقدمًلمديرًالموقعًأوً

ويتمًجردًالمضبوطاتًعلىًالفورًبوجودً. منًينوبًعنه،ًالذيًيحصلًعلىًنسخةًمنه
 .مديرًالموقعًأوًالأماكن،ًأوًمنًينوبًعنه

ًالموقع - ًحول ًأعدت ًالتي ًالعمليات ًتقدم ًيبين ًمحضر ًفي ًالجرد وترسلً ،ويرد
ً ًالتقرير ًمن ًالأصلية ًأذنً( المحضر)النسخة ًالذي ًالقاضي ًإلى ًوالجرد المذكور

 .(37)نسخةًللشخصًالمعني وتعطى ،لمعاملات في غضون خمسة أيام بعد إغلاقهمال
ًعنً ًبالإفراج ًيأمر ًأن ًوقت ًأي ًفي ًالابتدائية ًالمحكمة ًلرئيس ويجوز

 .(38)المضبوطات

                                                           
 .قانون الرياضة (ًمن232L-12) المادة (35)
 .من قانون الرياضة (232L-14) المادة (36)

(37) L Guerreschi, C Garnier: « Les représentations sociales du dopage sportif, 
étude qualitative auprès d’athlètes de haut niveau français et canadiens », 
erudit : org, Drogues, santé et société, 2008, p.10. 

 .من قانون الرياضة (232L-19) المادة (38)
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ولتنفيذًالرقابةًالفردية،ً،ًالخاضعون للرقابة ينبغي عليهم تحديد موقعهم الرياضيون  -
ً ًالأشخاص ًالرقابة ًمدير ًيجبيعين ًالفرنسيةً الذين ًالوكالة ًإلى ًالمعلومات ًيقدموا أن

أيًكافةًالمعلوماتًلتحديدًموقعهمًخلالًفتراتًالتدريبًوبرنامجً ؛لمكافحةًالمنشطات
 .فيها ن وًالمنافسةًأوًالفعالياتًالتيًيشارك

قائمةًالرياضيةًالعلياًالمنًتلكًالفئةًالمدرجةًفيً :ويتم اختيار هؤلاء الأشخاص، أولا  
ًوثاني(النخب) ًالرياضيةً :ا  ، ًالاتحادات ًمن ًلهم ًالمرخص ًالمهنيين ًالرياضيين من

 .المرخصة
لكترونيةًمنًقبلًالوكالة،ًفيًسبيلًعلومات يمكن أن تكون محل معالجة إوهذهًالم

ً ًالفرديً. الرقابةتنظيم ًالمكان ًبتحديد ًالمتعلقة ًالمعلومات ًبصدد ًالآلية ًالمعالجة وهذه
للرياضيينًيتمًالتصريحًبهًبقرارًمنًمجلسًالوكالةًالمتخذًبعدًرأيًمسببًومنشورًمنً

 . (39)قبلًاللجنةًالوطنيةًللمعلوماتيةًوالحريات
 .الخضوعًللرقابة الرياضيون المشاركون في مسابقة أو تدريب مناسب ينبغي عليهم -

 :من قانون الرياضة (L232-17) المادةووفقً
،ًأوًالامتثالًللشروطًالواردةًفيها،ًمنًشأنهً(40)رفضًالانصياعًإلىًالرقابة إن -أولا 

 . (41)أنًيعرضًللجزاءاتًالإدارية
 .(43)عرضةًللجزاءاتًالإدارية هي أيضا   (42)بالتزاماتًتحديدًالأماكن الإخلال -وثانياا 

 
 
 
 

                                                           
 ( من قانون الرياضة.L232-15) المادة (39)
 .(L232-15إلى  L232-12المنصوصًعليهاًفيًالموادً) (40)
 .(L232 , 23-L232-21المنصوصًعليهاًفيًالمادتينً) (41)
 .(L232-15بموجبًالمادةً) (42)
 .(L232 , 23-L232-21المنصوصًعليهاًفيًالمادتينً) (43)
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ًالأطباءً - ًفقط ًولكن ًالبيولوجية، ًالعينات ًأداء ًلهم ًالمصرح ًللأشخاص يمكن
والممرضاتًالمسجلينًيمكنهمًأخذًعيناتًالدم،ًويمكنًللأطباءًفقطًأداءًالفحوصاتً

 . (35)السريرية
- ً ًالذين ًالأشخاص ًجميع ًعلى ًينبغي ًفي ًالحق ًلدىًلهم ًأماكن ًإلى الوصول

وفيًأيً ،مساء   21:00 و صباحا   06:00 نًيقومواًبالزيارةًماًبينًالساعةالرياضيينًأ
ًالتدريبية ًوالدورات ًالمسابقات ًخلال ًبد ،وقت ًلا ًجريمة، ًعن ًالبحث ًحالة منً وفي

 . (36)وكيلًالنيابةًوالذيًلهًحقًالاعتراض أوًإخطار بلاغإ
- ً ًالأماكن ًكل ًالقضائيفي ًالشرطة ًمهام ًولممارسة ًزيارتها ًيجوز ًيمكنًالتي ة،

ًا ًوزير ًإشراف ًتحت ًضبطًللوكلاء ًالوكالة ًمن ًلهم ًالمرخص ًوالأشخاص لرياضة
التيً (الابتدائية)الأشياءًأوًوثائقًمعينةًبإذنًمنًالمحكمةًبأمرًمنًرئيسًالمحكمةً

 .تقعًفيًدائرةًالاختصاصًوفقًمكانًوجودًالموادًالتيًيتمًضبطها
يتمًتقديمًالطلبًفيًالموقعًفيًوقتًزيارةًالأماكنًأوًالضبط،ًويقدمًلمديرًالموقعًأوً

ويتمًجردًالمضبوطاتًعلىًالفورًبوجودً. منًينوبًعنه،ًالذيًيحصلًعلىًنسخةًمنه
 .مديرًالموقعًأوًالأماكن،ًأوًمنًينوبًعنه

ًالموقع - ًحول ًأعدت ًالتي ًالعمليات ًتقدم ًيبين ًمحضر ًفي ًالجرد وترسلً ،ويرد
ً ًالتقرير ًمن ًالأصلية ًأذنً( المحضر)النسخة ًالذي ًالقاضي ًإلى ًوالجرد المذكور

 .(37)نسخةًللشخصًالمعني وتعطى ،لمعاملات في غضون خمسة أيام بعد إغلاقهمال
ًعنً ًبالإفراج ًيأمر ًأن ًوقت ًأي ًفي ًالابتدائية ًالمحكمة ًلرئيس ويجوز

 .(38)المضبوطات

                                                           
 .قانون الرياضة (ًمن232L-12) المادة (35)
 .من قانون الرياضة (232L-14) المادة (36)

(37) L Guerreschi, C Garnier: « Les représentations sociales du dopage sportif, 
étude qualitative auprès d’athlètes de haut niveau français et canadiens », 
erudit : org, Drogues, santé et société, 2008, p.10. 

 .من قانون الرياضة (232L-19) المادة (38)
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ولتنفيذًالرقابةًالفردية،ً،ًالخاضعون للرقابة ينبغي عليهم تحديد موقعهم الرياضيون  -
ً ًالأشخاص ًالرقابة ًمدير ًيجبيعين ًالفرنسيةً الذين ًالوكالة ًإلى ًالمعلومات ًيقدموا أن

أيًكافةًالمعلوماتًلتحديدًموقعهمًخلالًفتراتًالتدريبًوبرنامجً ؛لمكافحةًالمنشطات
 .فيها ن وًالمنافسةًأوًالفعالياتًالتيًيشارك

قائمةًالرياضيةًالعلياًالمنًتلكًالفئةًالمدرجةًفيً :ويتم اختيار هؤلاء الأشخاص، أولا  
ًوثاني(النخب) ًالرياضيةً :ا  ، ًالاتحادات ًمن ًلهم ًالمرخص ًالمهنيين ًالرياضيين من

 .المرخصة
لكترونيةًمنًقبلًالوكالة،ًفيًسبيلًعلومات يمكن أن تكون محل معالجة إوهذهًالم

ً ًالفرديً. الرقابةتنظيم ًالمكان ًبتحديد ًالمتعلقة ًالمعلومات ًبصدد ًالآلية ًالمعالجة وهذه
للرياضيينًيتمًالتصريحًبهًبقرارًمنًمجلسًالوكالةًالمتخذًبعدًرأيًمسببًومنشورًمنً

 . (39)قبلًاللجنةًالوطنيةًللمعلوماتيةًوالحريات
 .الخضوعًللرقابة الرياضيون المشاركون في مسابقة أو تدريب مناسب ينبغي عليهم -

 :من قانون الرياضة (L232-17) المادةووفقً
،ًأوًالامتثالًللشروطًالواردةًفيها،ًمنًشأنهً(40)رفضًالانصياعًإلىًالرقابة إن -أولا 

 . (41)أنًيعرضًللجزاءاتًالإدارية
 .(43)عرضةًللجزاءاتًالإدارية هي أيضا   (42)بالتزاماتًتحديدًالأماكن الإخلال -وثانياا 

 
 
 
 

                                                           
 ( من قانون الرياضة.L232-15) المادة (39)
 .(L232-15إلى  L232-12المنصوصًعليهاًفيًالموادً) (40)
 .(L232 , 23-L232-21المنصوصًعليهاًفيًالمادتينً) (41)
 .(L232-15بموجبًالمادةً) (42)
 .(L232 , 23-L232-21المنصوصًعليهاًفيًالمادتينً) (43)
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 :الإدارية الجزاءات
ارتكابًمخالفةًمنًقبلًالرياضيينًفمنًالممكنًأنًيخضعًلجزاءاتًتأديبيةً لدى -

أوًالوكالةًالفرنسيةًلمكافحةًالمنشطات،ًوالتيًيمكنًأنًتصلً (44)منًقبلًالاتحادات
 .(45)منًالمشاركةًفيًالمسابقاتًوالفعالياتًالرياضية إلىًالحظرًالدائم

ًظروفً - ًظل ًفي ًجزاءات ًتفرض ًأن ًيمكن ًالمنشطات ًلمكافحة ًالفرنسية فالوكالة
ًحظرًف ؛معينة ًتفرض ًدائم ا  مؤقت ا  قد ًالمشارك ا  أو ًوالتدريبًمن ًالمسابقات ًفي ة

الرياضيةًضدًالمنافساتًاتًالرياضيةًضدًالمخالفينًالرياضيين،ًوحظرًتنظيمًوالمنافس
 . (46)ينًالمنظمينالمسؤول
   ً ًالفرنسيةً: من قانون الرياضة الفرنسي (L232-22) المادةووفق ًللوكالة يمكن

 :للشروطًالتالية ممارسة صلاحيات اتخاذ جزاءات تأديبية وفقا   (47)لمكافحةًالمنشطات
هيًتختصًبفرضًجزاءاتًتأديبيةًعلىًالأشخاصًغيرًالمرخصًلهمًبالمشاركةً. 1

 .(48)الرياضية فيًالتدريباتًوالمسابقاتًوالفعاليات
ًالخاضعين. 2  ًالأشخاص ًعلى ًتأديبية ًجزاءات ًبفرض ًالتأديبيةً تختص للسلطة

 حيثًتصبحًالمداخلاتًتلقائية، ،(49)للاتحادًالرياضيًعندماًلاًتتخذًفيًالوقتًالمحدد
 .فيًهذهًالحالة،ًبانتهاءًتلكًالمهلة

                                                           
ًمنً (44) ًدائم ًحظر ًفرض ًإلى ًالرياضية ًالاتحادات ًمن ًالمتخذة ًالتأديبية ًالجزاءات ًتصل ًأن يمكن

"؛ً. ]............[L232-9المشاركةًفيًالمسابقاتًوالفعالياتًالرياضيةًالمنصوصًعليهاًفيًالمادةً
المسؤوليةًالجنائيةًعنًاستعمالًالمنشطاتًالرياضية"،ًرسالةًماجستير،ًجامعةًنايفًخلود العنزي: "

 وماًتلاها. 79،ًصم2016للعلوم الأمنية، كلية العدالة الجنائية، قسم الشريعة والقانون، 
ً"من قانون الرياضة (232L-21) المادة (45) المرخصون أو الأعضاء المرخصون من  ن الرياضيوً:

ً ًالرياضية ًللاتحادات ًالتابعة ًالرياضية -L232 وادوالذين يخالفون أحكام الم]........[ الجماعات
(L232-9 , L232-17 , L232-10، ًتأديبية ًلعقوبات ًقبلً. تخضع ًمن ًالعقوبات ًهذه وتفرض

 ."]............[الاتحاداتًالرياضيةً
(46) L Sallé, L Lestrelin, JC Basson: « Le Tour de France 1998 et la régulation 
du dopage sportif, reconfiguration des rapports de force », Carin.info, Staps, 
2006, p.16. 

 .(L232 , 10-L232 17 ,-L232-9)فيًحالةًمخالفةًأحكامًالموادً (47)
 .(L232-5) البندًالأولًمنًالمادة من 2المذكورةًفيً (48)
 .(L232-21)فيًالمادةً (49)
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ًتعديلًالقراراتًالمتخذة. 3  دًمنًالتاريخًالذيًأعلمتًخلالًشهرًواح (50)ويمكنها
 .(51)القرارات بتلكفيهً
يجوزًلهاًأنًتقررًتمديدًالعقوباتًالتأديبيةًالمتخذةًمنًقبلًالاتحادًعلىًأنشطةً. 4 

ً ًالخاضعة لاتحادات الأخرى، إما من تلقاء نفسها أو بناء على طلب من لالمعني
ويعدًاختصاصًالوكالةًغيرًمعلق،ًماًلمًيصدرًقرارً .الاتحادًالذيًفرضًالجزاءات

 .مخالفًمنًقبلها
ً ًالفرنسيةً يمكن: من قانون الرياضة الفرنسي (23-232) المادةووفق للوكالة

 : ،ًأنًتحكم(52)مكافحةًالمنشطات،ًفيًممارسةًالسلطةًلفرضًجزاءاتل
ًالرياضيين 1 ًالحظر(53)ضد ًم ، ًالدائم ًأو ًالمسابقاتًالمؤقت ًفي ًالمشاركة ن

 .(54)الرياضية والفعاليات
ًالمشاركينًفيً. 2 ًالمرخصًلهم ًالمسابقاتًوالفعالياتًأوًضد ًوتشغيلًهذه تنظيم

بفرضًحظرًمؤقتًأوًدائمًمنًالمشاركة،ً (55)الدوراتًالتدريبيةًالتحضيريةًالمخالفين
،ً(56)الرياضية جراءًالمسابقاتًالرياضيةًوالفعالياتفيًتنظيمًوإ مباشرة،مباشرةًأوًغيرً

 .(57)ئمًمنًأداءًالمهامالمؤقتًأوًالدا والدوراتًالتدريبيةًالتحضيرية،ًفضلاًعنًالحظر
 :وينبغي في فرض هذه الجزاءات مراعاة احترام حقوق الدفاع، ومن ذلك

عندماًيطلبًالرياضيًالمعاقبًرخصته،ًفإنًهذهًالمسألةًتتطلبًشهادةًصادرةً -
 . (58)عنًوحدةًطبية

                                                           
 . (L232-21)إعمالاًللمادةً (50)
 .(L232-5)بموجبًالبندًالثالثًمنًالمادةً (51)
 .(L232-22)وفقاًللمادةً (52)
 .(L232 , 17-L232-9)المرتكبينًلأحدًالأفعالًالمحظورةًفيًالموادً (53)
 .(L232-9)المذكورةًفيًالمادةً (54)
 (.L232-10)للحظرًالواردًفيًالمادةً (55)
 .(L232-9)المذكورةًفيًالمادةً (56)
 .(12L2-1)المحددةًفيًالفقرةًالأولىًمنًالمادةً (57)
 .من قانون الرياضة (1L23-8) المادة (58)



271 العدد الخام�س ع�سر - ي�لي� 2023ممجلة الدرا�سات الفقهية والقان�نية

 

15 
 

 :الإدارية الجزاءات
ارتكابًمخالفةًمنًقبلًالرياضيينًفمنًالممكنًأنًيخضعًلجزاءاتًتأديبيةً لدى -

أوًالوكالةًالفرنسيةًلمكافحةًالمنشطات،ًوالتيًيمكنًأنًتصلً (44)منًقبلًالاتحادات
 .(45)منًالمشاركةًفيًالمسابقاتًوالفعالياتًالرياضية إلىًالحظرًالدائم

ًظروفً - ًظل ًفي ًجزاءات ًتفرض ًأن ًيمكن ًالمنشطات ًلمكافحة ًالفرنسية فالوكالة
ًحظرًف ؛معينة ًتفرض ًدائم ا  مؤقت ا  قد ًالمشارك ا  أو ًوالتدريبًمن ًالمسابقات ًفي ة

الرياضيةًضدًالمنافساتًاتًالرياضيةًضدًالمخالفينًالرياضيين،ًوحظرًتنظيمًوالمنافس
 . (46)ينًالمنظمينالمسؤول
   ً ًالفرنسيةً: من قانون الرياضة الفرنسي (L232-22) المادةووفق ًللوكالة يمكن

 :للشروطًالتالية ممارسة صلاحيات اتخاذ جزاءات تأديبية وفقا   (47)لمكافحةًالمنشطات
هيًتختصًبفرضًجزاءاتًتأديبيةًعلىًالأشخاصًغيرًالمرخصًلهمًبالمشاركةً. 1

 .(48)الرياضية فيًالتدريباتًوالمسابقاتًوالفعاليات
ًالخاضعين. 2  ًالأشخاص ًعلى ًتأديبية ًجزاءات ًبفرض ًالتأديبيةً تختص للسلطة

 حيثًتصبحًالمداخلاتًتلقائية، ،(49)للاتحادًالرياضيًعندماًلاًتتخذًفيًالوقتًالمحدد
 .فيًهذهًالحالة،ًبانتهاءًتلكًالمهلة

                                                           
ًمنً (44) ًدائم ًحظر ًفرض ًإلى ًالرياضية ًالاتحادات ًمن ًالمتخذة ًالتأديبية ًالجزاءات ًتصل ًأن يمكن

"؛ً. ]............[L232-9المشاركةًفيًالمسابقاتًوالفعالياتًالرياضيةًالمنصوصًعليهاًفيًالمادةً
المسؤوليةًالجنائيةًعنًاستعمالًالمنشطاتًالرياضية"،ًرسالةًماجستير،ًجامعةًنايفًخلود العنزي: "

 وماًتلاها. 79،ًصم2016للعلوم الأمنية، كلية العدالة الجنائية، قسم الشريعة والقانون، 
ً"من قانون الرياضة (232L-21) المادة (45) المرخصون أو الأعضاء المرخصون من  ن الرياضيوً:

ً ًالرياضية ًللاتحادات ًالتابعة ًالرياضية -L232 وادوالذين يخالفون أحكام الم]........[ الجماعات
(L232-9 , L232-17 , L232-10، ًتأديبية ًلعقوبات ًقبلً. تخضع ًمن ًالعقوبات ًهذه وتفرض

 ."]............[الاتحاداتًالرياضيةً
(46) L Sallé, L Lestrelin, JC Basson: « Le Tour de France 1998 et la régulation 
du dopage sportif, reconfiguration des rapports de force », Carin.info, Staps, 
2006, p.16. 

 .(L232 , 10-L232 17 ,-L232-9)فيًحالةًمخالفةًأحكامًالموادً (47)
 .(L232-5) البندًالأولًمنًالمادة من 2المذكورةًفيً (48)
 .(L232-21)فيًالمادةً (49)
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ًتعديلًالقراراتًالمتخذة. 3  دًمنًالتاريخًالذيًأعلمتًخلالًشهرًواح (50)ويمكنها
 .(51)القرارات بتلكفيهً
يجوزًلهاًأنًتقررًتمديدًالعقوباتًالتأديبيةًالمتخذةًمنًقبلًالاتحادًعلىًأنشطةً. 4 

ً ًالخاضعة لاتحادات الأخرى، إما من تلقاء نفسها أو بناء على طلب من لالمعني
ويعدًاختصاصًالوكالةًغيرًمعلق،ًماًلمًيصدرًقرارً .الاتحادًالذيًفرضًالجزاءات

 .مخالفًمنًقبلها
ً ًالفرنسيةً يمكن: من قانون الرياضة الفرنسي (23-232) المادةووفق للوكالة

 : ،ًأنًتحكم(52)مكافحةًالمنشطات،ًفيًممارسةًالسلطةًلفرضًجزاءاتل
ًالرياضيين 1 ًالحظر(53)ضد ًم ، ًالدائم ًأو ًالمسابقاتًالمؤقت ًفي ًالمشاركة ن

 .(54)الرياضية والفعاليات
ًالمشاركينًفيً. 2 ًالمرخصًلهم ًالمسابقاتًوالفعالياتًأوًضد ًوتشغيلًهذه تنظيم

بفرضًحظرًمؤقتًأوًدائمًمنًالمشاركة،ً (55)الدوراتًالتدريبيةًالتحضيريةًالمخالفين
،ً(56)الرياضية جراءًالمسابقاتًالرياضيةًوالفعالياتفيًتنظيمًوإ مباشرة،مباشرةًأوًغيرً

 .(57)ئمًمنًأداءًالمهامالمؤقتًأوًالدا والدوراتًالتدريبيةًالتحضيرية،ًفضلاًعنًالحظر
 :وينبغي في فرض هذه الجزاءات مراعاة احترام حقوق الدفاع، ومن ذلك

عندماًيطلبًالرياضيًالمعاقبًرخصته،ًفإنًهذهًالمسألةًتتطلبًشهادةًصادرةً -
 . (58)عنًوحدةًطبية

                                                           
 . (L232-21)إعمالاًللمادةً (50)
 .(L232-5)بموجبًالبندًالثالثًمنًالمادةً (51)
 .(L232-22)وفقاًللمادةً (52)
 .(L232 , 17-L232-9)المرتكبينًلأحدًالأفعالًالمحظورةًفيًالموادً (53)
 .(L232-9)المذكورةًفيًالمادةً (54)
 (.L232-10)للحظرًالواردًفيًالمادةً (55)
 .(L232-9)المذكورةًفيًالمادةً (56)
 .(12L2-1)المحددةًفيًالفقرةًالأولىًمنًالمادةً (57)
 .من قانون الرياضة (1L23-8) المادة (58)
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الأطباء الذين لا ينقلون المعلومات عن وجود علامات للمنشطات يخضعون  -
 .(59)أيضا  لعقوباتًتأديبيةً

ًللطبيب  ًمختومة ًالعينات ًأخذ ًمعدات ًتوفير ًالرياضيينًوً ،المعاين يتم ًاختيار يتم
ًالطبيب بالقرعة، وفقا   ًاختيار ًلحرية ًأو ًمسابقة  يتلقى المعني شخصيا   حيث ،لنتائج

ًالمنصوصً منوً. إخطار ًالرقابة ًعلى ًنفسه ًليعرض ًواحدة ًساعة ًلديه ًاللحظة تلك
أماً ،عليهاًمعًتحديدًالهوية،ًسواءًأكانًذلكًسراًأوًبمرافقةًعضوًفيًالوفدًالمرافقًله

 . المنشطات مذنباًباستعمالكانًفيًحالةًالرفضًأوًالغيابًيعاقبًاللاعبًكماًلوً
 دوية التي تناولها مؤخرا  تًبشأنًالأأنًيقدمًجميعًالمعلوما ينبغيًعلىًالرياضي   

وفي حالة الاشتباه في تعاطي المنشطات، ستكون هذه المعلومات الهامة  ،أوًالعلاجات
ًالتأكيد ًذلك ًفي ًبما ًقضيته، ًفي ًالتحقيق ًللموادً في ًالمحتمل ًالعلاجي ًالمبرر على

 . ولاًبدًمنًذكرًهذهًالحقائقًفيًالمحضر. المحظورة
أيامًمنً 5،ًفيمكنًللرياضيًأنًيطلبًخبرةًمضادةًخلالًا  بيارًإيجاإذاًكانًالاختب

ًضده ًقضيته ًقيد ًتفيد ًالتي ًالرسالة ًخارجً أيام 10أو في غضون ) استلام ًكان إذا
ًعليه (،المدينة ً وينبغي ًيوفر ًأال التبريرأن ًكدرجة ًالانضباط ًللجنة ًفيًممكن ولى
 .الاتحاد

ً ًحيث ًالصلة ًذي ًفدرالي ًمعهد ًقبل ًمن ًالتحقيق تجري جلسات استماع ويفتح
ًثمالرياضي ًفيً ، ًالمنشطات ًعلى ًالمترتبة ًالجزاءات ًالاتحادي ًالانضباط ًلجنة تقرر
كماً ،أشهر 4فترةًمنًيجوزًاستئنافهًخلالًأسابيعًمنًالمحاكمة،ًبحيثً 10غضون 

التيً إعادةًالنظرًفيًالجزاءات( CPLD)ويجوزًلمجلسًالوقايةًومكافحةًالمنشطاتً
 بأن ، علما  أشهرًومعاقبةًالرياضيينًغيرًالمرخصين 3تقررها الاتحادات في غضون 

 .(60)الفرنسي قراراتًالمجلسًخاضعةًللطعنًمنًقبلًمجلسًالدولة

                                                           
 .من قانون الرياضة (L232-4)المادةً (59)

(60) P Franques, M Auriacombe: « Sport, dopage et addictions », academia 
edu-med interne, 2001, p.27. 
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وتتلخص الجزاءات التي يتعرض لها اللاعبون لدى ثبوت تعاطيهم للمنشطات    
ًتأ ًجزاءات ًعلى ًالرياضية ًواللجان ًالاتحادات ًلائحة ًيثبتًحسب ًمن ًعلى ًتوقع ديبية

 فيماًيلي: (61)عليهًاستعمالًالمنشطات
ًاتحاد (1  ًكل ًلائحة ًحسب ًالبطولات ًفي ًالاشتراك ًعن ًمعينة ًمدة ًاللاعب  .وقف

 .الشطبًالنهائيًمنًاتحادًاللعبةًإذاًثبتًتكرارًاللاعبًنفسهًلتعاطيًالمنشطات (2
3) ً ًأثناء ًعليه ًحصل ًالذي ًالمركز ًأو ًمنه ًالميدالية ًجميعًسحب ًوشطب البطولات

 .نتائجه
الحبسًأوًالغرامةًإذاًثبتًترويجًاللاعبًنفسهًللمنشطاتًأثناءًالدوراتًالأولمبيةً (4 

 أو المحتفلات الدولية كما سنرى.
فيًحالةًثبوتً نذارًفقطًتقلًإلىًسنتينًأوًالإوً  سنوات، 4يقافًمنًتبدأًعقوبةًالإ

ً ًقبل ًمن ًالنية ًعدم ًالمادة ًدخول ًاو ًأاللاعب ًالإهمال ًنتيجة ًجسمه ًإلى وًالمحظورة
ًكما ًبغيرًعلم؛ ًمحظورة ًبمادة ًمحظورة ًغير ًمادة ًتلوث ًمنً نتيجة ًالتهرب أنًعقوبة

كماًتنصًاللوائحًأيضاً.سنوات 4يضاًمنًمحاولةًالتلاعبًفيًنتيجتهًتبدأًأ والكشفًأ
 ولكنًمع؛ًحينًاكتمالًنتيجةًالتحقيق صراحةًعلىًوجوبًإيقافًاللاعبًمباشرةًإلى

                                                           
فيًحقًالرياضيينًالمتعاطينً تضمن مشروع القانون حزمة عقوباتٍ استصدرها وفي تونس مثلا    (61)

إلغاءًالنتائجًالمحرزةًأثناءًتظاهرةًأوً"فيً –والتوبيخً  إلىًجانبًالإنذار –للمنشطات،ًوالتيًتتمثلً
مكافحةًالمنشطات،ًوذلكًمعًكلًماًيترتبًعنً  تم فيها خرق قاعدة من قواعد منافسةًرياضيةًما،ً

ًسحب ًمن ًالإلغاء ًو”الميداليات و الألقاب، وكذا الجوائز والنقط الم تحصّل عليها  هذا التوقيفً"،
داريبًالإعداديةًالمؤقت أو النهائي من المشاركة في التظاهرات أو المنافسات الرياضية، وأيضا  في الت

المنعًالمؤقتًأوًالنهائيًمنًالمشاركة،ًبصفةًمباشرةًأوًغيرًمباشرة،ًفيًتنظيمًأوًإجراءً"،ًثمً"لها
كما يتضمن مشروع القانون عقوبة . "التظاهراتًأوًالمنافساتًالرياضية،ًوكذاًالتدريباتًالإعداديةًلها

ًالمنا" ًأو ًالتظاهرات ًتنظيـم ًمن ًالنهائي ًأو ًالمؤقـت ًالإعداديةًالمنع ًالتدريبات ًوكذا ًالرياضية، فسات
ًو"لها ًالرياضية"، ًالجامعات ًتســلــمهـا ًالتي ًوالرخـص ًللإجازات ًالنهائي ًأو ًالمؤقت وتنصً. "السحب

ً في حالة ارتكاب خرق لقواعد مكافحة المنشطات، " :من مشروع القانون كذلك، على أنه 45المادة
ًيجبًبمناسبةًحدثًرياضيًما،ًمنًقبلًعضوينًأوًأ كثرًمنًأعضاءًفريقًفيًرياضةًجماعية،

علىًالهيئةًالمشرفةًعلىًتنظيمًالحدثًالمعنيًفرضًعقوبةًتأديبيةًملائمةًعلىًكافةًأفرادًالفريق،ً
 ."كإلغاءًالنتائجًالمحرزة،ًأوًالمنعًمنًالمشاركةًفيًالمنافسةًأوًالتظاهرةًالرياضيةًأوًغيرها
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الأطباء الذين لا ينقلون المعلومات عن وجود علامات للمنشطات يخضعون  -
 .(59)أيضا  لعقوباتًتأديبيةً

ًللطبيب  ًمختومة ًالعينات ًأخذ ًمعدات ًتوفير ًالرياضيينًوً ،المعاين يتم ًاختيار يتم
ًالطبيب بالقرعة، وفقا   ًاختيار ًلحرية ًأو ًمسابقة  يتلقى المعني شخصيا   حيث ،لنتائج

ًالمنصوصً منوً. إخطار ًالرقابة ًعلى ًنفسه ًليعرض ًواحدة ًساعة ًلديه ًاللحظة تلك
أماً ،عليهاًمعًتحديدًالهوية،ًسواءًأكانًذلكًسراًأوًبمرافقةًعضوًفيًالوفدًالمرافقًله

 . المنشطات مذنباًباستعمالكانًفيًحالةًالرفضًأوًالغيابًيعاقبًاللاعبًكماًلوً
 دوية التي تناولها مؤخرا  تًبشأنًالأأنًيقدمًجميعًالمعلوما ينبغيًعلىًالرياضي   

وفي حالة الاشتباه في تعاطي المنشطات، ستكون هذه المعلومات الهامة  ،أوًالعلاجات
ًالتأكيد ًذلك ًفي ًبما ًقضيته، ًفي ًالتحقيق ًللموادً في ًالمحتمل ًالعلاجي ًالمبرر على

 . ولاًبدًمنًذكرًهذهًالحقائقًفيًالمحضر. المحظورة
أيامًمنً 5،ًفيمكنًللرياضيًأنًيطلبًخبرةًمضادةًخلالًا  بيارًإيجاإذاًكانًالاختب

ًضده ًقضيته ًقيد ًتفيد ًالتي ًالرسالة ًخارجً أيام 10أو في غضون ) استلام ًكان إذا
ًعليه (،المدينة ً وينبغي ًيوفر ًأال التبريرأن ًكدرجة ًالانضباط ًللجنة ًفيًممكن ولى
 .الاتحاد

ً ًحيث ًالصلة ًذي ًفدرالي ًمعهد ًقبل ًمن ًالتحقيق تجري جلسات استماع ويفتح
ًثمالرياضي ًفيً ، ًالمنشطات ًعلى ًالمترتبة ًالجزاءات ًالاتحادي ًالانضباط ًلجنة تقرر
كماً ،أشهر 4فترةًمنًيجوزًاستئنافهًخلالًأسابيعًمنًالمحاكمة،ًبحيثً 10غضون 

التيً إعادةًالنظرًفيًالجزاءات( CPLD)ويجوزًلمجلسًالوقايةًومكافحةًالمنشطاتً
 بأن ، علما  أشهرًومعاقبةًالرياضيينًغيرًالمرخصين 3تقررها الاتحادات في غضون 

 .(60)الفرنسي قراراتًالمجلسًخاضعةًللطعنًمنًقبلًمجلسًالدولة

                                                           
 .من قانون الرياضة (L232-4)المادةً (59)

(60) P Franques, M Auriacombe: « Sport, dopage et addictions », academia 
edu-med interne, 2001, p.27. 
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وتتلخص الجزاءات التي يتعرض لها اللاعبون لدى ثبوت تعاطيهم للمنشطات    
ًتأ ًجزاءات ًعلى ًالرياضية ًواللجان ًالاتحادات ًلائحة ًيثبتًحسب ًمن ًعلى ًتوقع ديبية

 فيماًيلي: (61)عليهًاستعمالًالمنشطات
ًاتحاد (1  ًكل ًلائحة ًحسب ًالبطولات ًفي ًالاشتراك ًعن ًمعينة ًمدة ًاللاعب  .وقف

 .الشطبًالنهائيًمنًاتحادًاللعبةًإذاًثبتًتكرارًاللاعبًنفسهًلتعاطيًالمنشطات (2
3) ً ًأثناء ًعليه ًحصل ًالذي ًالمركز ًأو ًمنه ًالميدالية ًجميعًسحب ًوشطب البطولات

 .نتائجه
الحبسًأوًالغرامةًإذاًثبتًترويجًاللاعبًنفسهًللمنشطاتًأثناءًالدوراتًالأولمبيةً (4 

 أو المحتفلات الدولية كما سنرى.
فيًحالةًثبوتً نذارًفقطًتقلًإلىًسنتينًأوًالإوً  سنوات، 4يقافًمنًتبدأًعقوبةًالإ

ً ًقبل ًمن ًالنية ًعدم ًالمادة ًدخول ًاو ًأاللاعب ًالإهمال ًنتيجة ًجسمه ًإلى وًالمحظورة
ًكما ًبغيرًعلم؛ ًمحظورة ًبمادة ًمحظورة ًغير ًمادة ًتلوث ًمنً نتيجة ًالتهرب أنًعقوبة

كماًتنصًاللوائحًأيضاً.سنوات 4يضاًمنًمحاولةًالتلاعبًفيًنتيجتهًتبدأًأ والكشفًأ
 ولكنًمع؛ًحينًاكتمالًنتيجةًالتحقيق صراحةًعلىًوجوبًإيقافًاللاعبًمباشرةًإلى

                                                           
فيًحقًالرياضيينًالمتعاطينً تضمن مشروع القانون حزمة عقوباتٍ استصدرها وفي تونس مثلا    (61)

إلغاءًالنتائجًالمحرزةًأثناءًتظاهرةًأوً"فيً –والتوبيخً  إلىًجانبًالإنذار –للمنشطات،ًوالتيًتتمثلً
مكافحةًالمنشطات،ًوذلكًمعًكلًماًيترتبًعنً  تم فيها خرق قاعدة من قواعد منافسةًرياضيةًما،ً

ًسحب ًمن ًالإلغاء ًو”الميداليات و الألقاب، وكذا الجوائز والنقط الم تحصّل عليها  هذا التوقيفً"،
داريبًالإعداديةًالمؤقت أو النهائي من المشاركة في التظاهرات أو المنافسات الرياضية، وأيضا  في الت

المنعًالمؤقتًأوًالنهائيًمنًالمشاركة،ًبصفةًمباشرةًأوًغيرًمباشرة،ًفيًتنظيمًأوًإجراءً"،ًثمً"لها
كما يتضمن مشروع القانون عقوبة . "التظاهراتًأوًالمنافساتًالرياضية،ًوكذاًالتدريباتًالإعداديةًلها

ًالمنا" ًأو ًالتظاهرات ًتنظيـم ًمن ًالنهائي ًأو ًالمؤقـت ًالإعداديةًالمنع ًالتدريبات ًوكذا ًالرياضية، فسات
ًو"لها ًالرياضية"، ًالجامعات ًتســلــمهـا ًالتي ًوالرخـص ًللإجازات ًالنهائي ًأو ًالمؤقت وتنصً. "السحب

ً في حالة ارتكاب خرق لقواعد مكافحة المنشطات، " :من مشروع القانون كذلك، على أنه 45المادة
ًيجبًبمناسبةًحدثًرياضيًما،ًمنًقبلًعضوينًأوًأ كثرًمنًأعضاءًفريقًفيًرياضةًجماعية،

علىًالهيئةًالمشرفةًعلىًتنظيمًالحدثًالمعنيًفرضًعقوبةًتأديبيةًملائمةًعلىًكافةًأفرادًالفريق،ً
 ."كإلغاءًالنتائجًالمحرزة،ًأوًالمنعًمنًالمشاركةًفيًالمنافسةًأوًالتظاهرةًالرياضيةًأوًغيرها
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لاًفيًحالةًتقديمًفترةًالإيقافًبمجردًالإخطارًولاًترفعًإًديهًوتبدأخطارًاللاعبًوناإ
ً ًبقصد؛ ًالمحظورة ًللمادة ًتناوله ًعدم ًتثبت ًلدفوعات ًتعاطيًاللاعب ًثبوت ًحالة وفي

ًلاعأ ًمن ًإكثر ًيجب ًمحظورة ًلمادة ًالفريق ًبنفس ًعلب ًكشف ًاللاعبينًىجراء ؛ًبقية
فيمكنًأنًتطالًالعقوبةًالناديًبينًلمادةًمحظورةًكثرًمنًلاعوفيًحالةًثبوتًتعاطيًأ

ً جهًبحسبًلوائحًالبطولةًالأخرى.بالإيقافًوخصمًنتائ
ذلكًأنهًفيًكثيرًمنًالأحيانً.ًومعًكلًماًتقدم،ًيبدوًأنًالوقايةًليستًكافيةًدائماً 

علىًالرغمًمنًمعرفةًالمخاطرًوالأمراضًوالوفياتًالمفاجئةًوالتقصيرًالممكنًلمتوسطً
ً ًإلىًالعمر ًاللجوء ًمن ًوالرياضيين ًالفنيين ًالعاملين ًيمنع ًلا ًذلك ًأن ًإلا المتوقع،

يجادًهذاًالخطرًالداهمًكانًلاًبدًمنًإًوأمام،ً،ًحتىًبوجودًجزاءاتًتأديبيةالمنشطات
حمايةًفعالةًللرياضيينًلاًسيماًمنًالبطانةًأوًالحاشيةًالمحيطةًبهمًوالتيًلاًتترددًفيً

ًالسلوكًالمدمر،ًفلاًيمكنًًالعملًعلىًتشجيعًالرياضيًأو تحريضهًعلىًمقارفةًهذا
ًلزاماً ًوبات ًالظاهرة ًهذه ًلمواجهة ًالرياضية ًالمؤسسة ًعن ًالصادرة ًبالقرارات الاكتفاء

ًلإ ًيتدخل ًأن ًالمشرع ًعلى ًالعقابي. ًالنطاق ًفي ًالظاهرة ًهذه ًموجهةدراج ًإطار ًفي
ً.الانتشارًالمتزايدًلهذهًالآفةًالخطيرةًعلىًالأفرادًوالمجتمعًككل

قواعدًمؤخرا ،ًوهي:ًوجودًعقار8ًًلذاًفقدًتوسعتًقواعدًمكافحةًالمنشطاتًلتصبحً
محظورًفيًعينةًاللاعب،ًواستخدامًأوًمحاولةًاستخدامًوسيلةًمحظورة،ًوالرفضًأوً

ً ًتقديم ًفي ًوالتقصير ًعينة، ًتقديم ًعن ًاللاعب،ًالامتناع ًوجود ًمكان ًعن معلومات
ًاللاعب،ً ًمن ًمحظورة ًلعقاقير ًوالحيازة ًالعينة، ًأخذ ًقبل ًكانت ًوسيلة ًبأي والتلاعب
ًإعطاءً ًمحاولة ًأو ًالتعاطي ًوأخيرا  ًالمحظورة، ًبالعقاقير ًالاتجار ًمحاولة ًأو والاتجار
ًيقتضيًالمواجهةًالجنائيةًللرياضي ًاللاعبًأوًمساعدتهًأوًتشجيعهًأوًتحريضه،ًما

ً.(62)والمحيطينًبهًعنًاستعمالًالمنشطاتًالرياضية
ً
ً

                                                           
(62) ً ً"المسؤولية ًكبيش: ًسليمان ًالرياضية"،ًمحمود ًالمسابقات ًفي ًالمنشطات ًاستعمال ًعن الجنائية

ً.22،ًصًم1991،ًالقاهرة،ًدارًالفكرًالعربي،1ًط
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 المبحث الثاني
  المسؤولية الجنائية للرياضي والمحيطين به

 عن استعمال المنشطات الرياضية
تقتضيًدراسةًهذاًالمبحثًدراسةًالمسؤوليةًالجنائيةًللرياضيًوالمحيطينًبهًعنً   

 قبلًدراسةًالجرائمًالمجاورةً)مطلبًثان(. ،الجرائمًالرئيسيةً)مطلبًأول(
 

 المطلب الأول
 المسؤولية الجنائية للرياضي والمحيطين به عن الجرائم الرئيسية

ًللرياضيً    ًالجنائية ًالمسؤولية ًتستوجب ًرئيسية ًجرائم ًعلى ًالفرنسي ًالمشرع نص
بهً)فرعًوجبًالمسؤوليةًالجنائيةًللمحيطينًت)فرعًأول(،ًكماًنصًعلىًجرائمًرئيسيةًتس

 ثان(.
 

 الفرع الأول
 المسؤولية الجنائية للرياضي

ًلدى    ًالرياضي ًأن ًفيه ًشك ًلا ً مما ًالرياضية ًالمنشطات ًتناول ًعلى فإنهًإقدامه
،ًفالعرفًالرياضيً(63)يكون بذلك قد خرج على أسباب الإباحة وخرقها في عدة جوانب

المنشطاتًأثناءًالإعدادًأوًالممارسةً نًالرياضيةًتأبىًبلًوتمنعًاستعمالوكذلكًالقواني
 .(64)تًتأديبيةًوجنائيةالفعليةًللرياضةًوتفرضًلذلكًجزاءا

                                                           
باحةًبالنسبةًله،ًلىًانتفاءًسببًالإإالرياضيًللمنشطاتًالرياضيةًيؤديًوعلىًذلك،ًفاستعمالً (63)

وكذلكًعنًكلً ،ةًالرياضيةوبالتاليًتنعقدًمسؤوليتهًكاملةًعنًكلًالأفعالًالتيًتقعًمنهًأثناءًالممارس
وًغيرًعمديةًحسبماًيتوافرًأم إصابة. وتكون المسؤولية عمدية آثارهاًسواءًتمثلتًفيًقتلًأمًجرحًأ

 للقواعد العامة في قانون العقوبات. القصد الجنائي أو الخطأ غير العمدي وفقا  
(64) ً ًالعربية،ًبراهيم عيد نايل: "المنشطات الرياضية والقانون الجنائي"، إد. ًالنهضة ًدار القاهرة،

 وماًتلاها. 20،ًصًم1996
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ومن الحالات التي تستوجب قيام المسؤولية الجنائية للرياضي في قانون الرياضة     
الفرنسي،ًامتناعًالرياضيًعنًالخضوعًللفحصًالطبيًوأخذًالعيناتًللتثبتًمنًعدمً

منشطة.ًأوًخرقهًالحظرًالتأديبيًالمفروضًعليه؛ًومسؤوليةًالرياضيًتعاطيهًللموادًال
عنًاستعمالًمادةًأوًوسيلةًمنشطةًحالًاشتراكهًفيًمسابقةًرياضية؛ًومسؤوليتهًكذلكً

 .(65)عنًحيازةًالموادًالمنشطة
جريمة امتناع الرياضي عن الخضوع للفحص الطبي وأخذ العينات أو خرق  -أولا 

  :الحظر المفروض عليه
نص قانون الرياضة الفرنسي على معاقبة الرياضي الذي يمتنع عن الخضوع للفحص 

 ويمتد نطاق التجريم ليشمل فضلا   لتثبتًمنًعدمًتعاطيهًلموادًمنشطة،وأخذًالعيناتًل
 ،عن الرياضي المشرف الصحي القائم بمتابعة حالة اللاعب الصحية والبدنية أيضا  

ًال وذلك وصولا   ًحصول ًوضمان ًالثقةًللحقيقة ًمن ًأساس ًعلى ًالرياضية مسابقات
 والشرفًوالنزاهةًالرياضية.

 .(66)يورو 7500أشهرًوالغرامةًحتىً 6 العقوباتًالجنائية:ًالحبس
ًاللعبة ًممارسة ًحظر ًمخالفة ًعلى ًالعقوبات ًهذه ًتطبق كجريمة أخرى ويشدد  كما

 العود. العقابًلدى
مسؤولية الرياضي عن استعمال مادة أو وسيلة منشطة حال اشتراكه في  -ثانياا 

 :مسابقة رياضية
يجابيًبنفسهًأمًالرياضيةًسواءًأتىًالفاعلًبسلوكًإتقعًجريمةًاستعمالًالمنشطاتً

 رط المشرع شكلا  بأنًتركًالفعلًيقعًعليهًبرضاه.ًهذاًولمًيشت مجردًموقفًسلبياتخذً
ًأوً للاستعمال، إذ يستوي  معينا   ًالاستنشاق ًأو ًالحقن ًأو ًبالفم ًالتناول ًبطريق ًيتم أن

 معينةًعلىًجسمًالرياضي. تسليطًأشعةًأوًمواد

                                                           
(65) J-F Bourg, J-J Couguet: « La société dopée: peut-on lutter contre le 
dopage sportif dans une société de marché ? », catalogue-bu.bourgogne.fr, 
2017, p.22. 

 الفرنسي.من قانون الرياضة  (L. 232-25وفقًالمادةً)  (66)
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ستعمالًهذهًالمنشطاتًويتمثل الركن المعنوي في هذه الجريمة في اتجاه النية إلى ا
 .الرياضية حداثًالزيادةًالمصطنعةًفيًقدراتهبقصدًالغشًوإ

حيةًالواقعيةًيصادفًصعوباتًكثيرة،ًإذًيمكنًذلكًمنًالنا إنًإثباتنًنقولًأويبقىً
جهلهًبأنًالمادةًالتيًاستعملهاًمادةًمنشطة،ًكماًلوًقدمتً انتفاءًمسؤوليتهًلدىًثبوت

 منًأحدًالمشجعينًبطريقًالتدليس. إليه
.ًإلىًجانبًالعقوباتً(67)يورو 3750العقوباتًالجنائية:ًالحبسًسنةًوغرامةًمقدارهاً

 تالية:ًال التكميلية
ًأوً .1 ًارتكابًالجريمة ًالتيًساهمتًفي ًالوثائق ًأو ًالوسائل ًأو ًالمواد مصادرة

 سهلتًارتكابها؛ً
 نشرًالحكمًأوًبثه؛ً .2
إغلاقًالمحلًلمدةًسنةًعلىًالأكثرًلواحدًأوًأكثرًمنًمرافقًالمؤسسةًالتيً .3

 لىًالشخصًالمدان؛ًهمتًفيًارتكابًالجريمةًوالعائدةًإسا
الحرمانًمنًممارسةًالنشاطًالمهنيًأوًالاجتماعيًالذيًوقعتًالجريمةًأثناءً .4

 ممارستهًأوًبسببه.
 .(68)الحرمانًمنًتقلدًالوظائفًالعامة .5

ًيعاقبً ًأضعافًتلكًالأشخاصًالمعنوًكما ًالتيًتبلغًخمسة ًإلىًجانبًالغرامة ية:
الحرمانًالمؤبدًأوً،ًبالعقوباتًالتكميليةًالتالية:ً(69)المطبقةًعلىًالأشخاصًالطبيعيين

مباشرًأوًغيرًمباشرًلواحدًأوًأكثرً سنواتًعلىًالأكثرًمنًالممارسةًبشكل 5لمدةً
ًعبرً ًسواء ًبثه ًأو ًالحكم ًولصق ًوالمصادرة؛ ًالاجتماعية؛ ًأو ًالمهنية ًالنشاطات من

ًوس ًبأية ًأو ًالمكتوبة ًالإالصحافة ًالوسائل ًمن ًاجتماعي ًتواصل ًوكذلكًيلة لكترونية،

                                                           
 من قانون الرياضة الفرنسي. (L. 232-26وفقًالمادةً) (67)
 من قانون الرياضة الفرنسي. (L. 232-27وفقًالمادةً) (68)
 ( من قانون العقوبات الفرنسي الجديد.131-38وفقًالمادةً) (69)
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حيةًالواقعيةًيصادفًصعوباتًكثيرة،ًإذًيمكنًذلكًمنًالنا إنًإثباتنًنقولًأويبقىً
جهلهًبأنًالمادةًالتيًاستعملهاًمادةًمنشطة،ًكماًلوًقدمتً انتفاءًمسؤوليتهًلدىًثبوت

 منًأحدًالمشجعينًبطريقًالتدليس. إليه
.ًإلىًجانبًالعقوباتً(67)يورو 3750العقوباتًالجنائية:ًالحبسًسنةًوغرامةًمقدارهاً

 تالية:ًال التكميلية
ًأوً .1 ًارتكابًالجريمة ًالتيًساهمتًفي ًالوثائق ًأو ًالوسائل ًأو ًالمواد مصادرة

 سهلتًارتكابها؛ً
 نشرًالحكمًأوًبثه؛ً .2
إغلاقًالمحلًلمدةًسنةًعلىًالأكثرًلواحدًأوًأكثرًمنًمرافقًالمؤسسةًالتيً .3

 لىًالشخصًالمدان؛ًهمتًفيًارتكابًالجريمةًوالعائدةًإسا
الحرمانًمنًممارسةًالنشاطًالمهنيًأوًالاجتماعيًالذيًوقعتًالجريمةًأثناءً .4

 ممارستهًأوًبسببه.
 .(68)الحرمانًمنًتقلدًالوظائفًالعامة .5

ًيعاقبً ًأضعافًتلكًالأشخاصًالمعنوًكما ًالتيًتبلغًخمسة ًإلىًجانبًالغرامة ية:
الحرمانًالمؤبدًأوً،ًبالعقوباتًالتكميليةًالتالية:ً(69)المطبقةًعلىًالأشخاصًالطبيعيين

مباشرًأوًغيرًمباشرًلواحدًأوًأكثرً سنواتًعلىًالأكثرًمنًالممارسةًبشكل 5لمدةً
ًعبرً ًسواء ًبثه ًأو ًالحكم ًولصق ًوالمصادرة؛ ًالاجتماعية؛ ًأو ًالمهنية ًالنشاطات من

ًوس ًبأية ًأو ًالمكتوبة ًالإالصحافة ًالوسائل ًمن ًاجتماعي ًتواصل ًوكذلكًيلة لكترونية،

                                                           
 من قانون الرياضة الفرنسي. (L. 232-26وفقًالمادةً) (67)
 من قانون الرياضة الفرنسي. (L. 232-27وفقًالمادةً) (68)
 ( من قانون العقوبات الفرنسي الجديد.131-38وفقًالمادةً) (69)
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ًسن ًلمدة ًارتكابًالإغلاق، ًفي ًساهمت ًالتي ًللمؤسسة ًأكثر ًأو ًلمرفق ًأكثر، ًأو ة
ً.(70)الجريمة،ًوالعائدةًللشخصًالمدان

 :الرياضي عن حيازة المواد المنشطةمسؤولية  -ثالثاا 
ً.(71)يورو3750ًالعقوباتًالجنائية:ًالحبسًسنةًوغرامةًمقدارهاً

المشارًً(73)يةللأشخاصًالمعنوًًوالعقوباتًالمكرسةً(72)إلىًجانبًالعقوباتًالتكميلية
 علاه.إليهاًأً

وتعدًهذهًالجريمةًمنًقبيلًالجرائمًالعمديةًالتيًتقومًعلىًالقصدًالجرميًبعنصريهً
ًبحيث ًوالإرادة، ًأوًًالعلم ًعلمه ًدون ًالحيازة ًكانت ًما ًمتى ًالجنائية ًالمسؤولية تنتفي

ًرضاه.
 

 الفرع الثاني
 بالرياضةنائية للأشصاص المتصلين المسؤولية الج

 واستعمال المواد المنشطة
يمكنًالقولًبأنًاستعمالًالمنشطاتًفيًالمسابقاتًالرياضيةًلاًيمكنًأنًيقتصرً

ًا ًبل ًفقط، ًالرياضي ًعلى ًحيالها ًالأشخاصًلتجريم ًمسؤولية ًالتجريم ًينال ًأن يجب
الرياضيًًإنًاستعمالإذًلاًيمكنًالقولًً؛ياضيًواستعمالهًللموادًالمنشطةالمتصلينًبالرً

للموادًالمنشطةًهوًسلوكهًوحده،ًفالأمرًلاًيسلمًمنًبطانةًأوًحاشيةًللرياضيًيكونً
ًبذلكًأوًبطريقً ًالسلوكًسواءًعنًعلمًمنه ًللوقوعًفيًهذا ًفيًدفعه ًدورًعظيم لهم
التدليس،ًالأمرًالذيًيقتضيًأمامًخطورةًدورهمًضرورةًالتعرضًلمسؤوليتهمًعنًهذهً

ًالجرائم.
علىًتناولًالمادةًالمنشطةًأوًًوحضهًمشرعًعلىًتحريضًالرياضيلذلكًيعاقبًالًًً

ًمساعدتهًفيًذلكًعنًطريقًتقديمهاًلهًأوًتسهيلًحصولهًعليهاًأوًعنًطريقًحقنه

                                                           
ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-28وفقًالمادةً) (70)
ًقانونًالرياضةًالفرنسي.(ًمنL. 232ً-26)ًوفقًالمادة (71)
 منًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-27وفقًالمادةً)ً(72)
ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-28وفقًالمادةً) (73)
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مكانيةًعدمًتوافرًشروطًقيامًالاشتراكًالجرميًبصددًولكن،ًأمامًإًبهاًأوًتجهيزهاًله،
رًالمشرعًالجنائيًالنصًمنًيحرضًأوًيساعدًعلىًاستعمالًالمنشطاتًالرياضية،ًآث

ًقانونً ًفي ًخاص ًبنص ًالرياضية ًالمنشطات ًاستعمال ًفي ًالاشتراك ًجريمة على
 الرياضة،ًكجريمةًمستقلةًفيًحدًذاتها.

ًاستعمالًًًً ًفي ًالاشتراك ًمن ًعديدة ًصور ًعلى ًالفرنسي ًالمشرع ًيعاقب وبذلك
ًمنحً ًأو ًتنازل ًأو ًطبق ًأو ًقدم ًأو ًوصف ًمن ًكل ًفيعاقب ًالرياضية، المنشطات

،ًأوًسهلًاستخدامهاًأوًحضًعلىً(74)الرياضيًمادةًمنشطة،ًدونًسببًطبيًمشروع
ً.ً(75)استعمالها

ً.(76)يورو75000ًسنواتًوالغرامةًحتى5ًًالعقوباتًالرئيسية:ًالحبسً
المشارًً(78)يةللأشخاصًالمعنوً،ًوالعقوباتًالمكرسةً(77)لىًجانبًالعقوباتًالتكميليةإ

ً.ليهاًأعلاهإ
 

 المطلب الثاني
 الجرائم المجاورة لاستعمال المنشطات الرياضية

تبقىًناقصةًماًلمًيتمًحظرًتصنيعًًمماًلاًشكًفيهًأنًجهودًمكافحةًالمنشطاتًًً
ً ًوتوريد ًوًوبيع ًالوطنيةمواد ًالتشريعات ًفي ًالأداء ًتحسين ًنظراً ً.منتجات لوجودًًوذلك

لموادًالراميةًشبكاتًنشطةًعلىًهامشًالشرعية،ًبهدفًمعلنًألاًوهوًتوفيرًالوسائلًوا

                                                           
الطبيب:ًإذاًأثبتًأنًتحريضهًأوًمساعدتهًللرياضيًعلىًتناولًالمنشطًكانًبسببًالعلاجًفإنهً (74)

مسؤوليتهًعنًالجريمةًطالماًلمًيوجدًأيًعقارًبديلًلهًلاًيحويًينتفيًلديهًالقصدًالجنائيًولاًتنعقدً
هذهًالمادةًالمنشطة،ًوكانتًالمادةًالمستعملةًوكميتهاًتتناسبًمعًالمرضًالمرادًعلاجًالرياضيًمنه.ً
ًفيً ًوالتدليس ًالغش ًهي ًذلك ًمن ًالطبيب ًنية ًأن ًعلى ًقرينة ًيعد ًذلك ًفإن ًذلك ًعكس ًثبت ًإذا أما

ًمسؤوليته.الألعابًالرياضيةًوقامتً
كماًقدًتنعقدًمسؤوليةًالمحيطينًبالرياضيًعنًجريمةًالقتلًأوًالاعتداءًعلىًسلامةًالجسدًإذاً (75)

ًترتبًعلىًاستعمالًالمادةًالمنشطةًالموصوفةًلهًمنهمًالموتًأوًالإصابة.
ً(ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي.b-26-L. 232وفقًالمادةً) (76)
 قانونًالرياضةًالفرنسي.منً (L. 232-27وفقًالمادةً)ً (77)
ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-28وفقًالمادةً)ً (78)
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ًسن ًلمدة ًارتكابًالإغلاق، ًفي ًساهمت ًالتي ًللمؤسسة ًأكثر ًأو ًلمرفق ًأكثر، ًأو ة
ً.(70)الجريمة،ًوالعائدةًللشخصًالمدان

 :الرياضي عن حيازة المواد المنشطةمسؤولية  -ثالثاا 
ً.(71)يورو3750ًالعقوباتًالجنائية:ًالحبسًسنةًوغرامةًمقدارهاً

المشارًً(73)يةللأشخاصًالمعنوًًوالعقوباتًالمكرسةً(72)إلىًجانبًالعقوباتًالتكميلية
 علاه.إليهاًأً

وتعدًهذهًالجريمةًمنًقبيلًالجرائمًالعمديةًالتيًتقومًعلىًالقصدًالجرميًبعنصريهً
ًبحيث ًوالإرادة، ًأوًًالعلم ًعلمه ًدون ًالحيازة ًكانت ًما ًمتى ًالجنائية ًالمسؤولية تنتفي

ًرضاه.
 

 الفرع الثاني
 بالرياضةنائية للأشصاص المتصلين المسؤولية الج

 واستعمال المواد المنشطة
يمكنًالقولًبأنًاستعمالًالمنشطاتًفيًالمسابقاتًالرياضيةًلاًيمكنًأنًيقتصرً

ًا ًبل ًفقط، ًالرياضي ًعلى ًحيالها ًالأشخاصًلتجريم ًمسؤولية ًالتجريم ًينال ًأن يجب
الرياضيًًإنًاستعمالإذًلاًيمكنًالقولًً؛ياضيًواستعمالهًللموادًالمنشطةالمتصلينًبالرً

للموادًالمنشطةًهوًسلوكهًوحده،ًفالأمرًلاًيسلمًمنًبطانةًأوًحاشيةًللرياضيًيكونً
ًبذلكًأوًبطريقً ًالسلوكًسواءًعنًعلمًمنه ًللوقوعًفيًهذا ًفيًدفعه ًدورًعظيم لهم
التدليس،ًالأمرًالذيًيقتضيًأمامًخطورةًدورهمًضرورةًالتعرضًلمسؤوليتهمًعنًهذهً

ًالجرائم.
علىًتناولًالمادةًالمنشطةًأوًًوحضهًمشرعًعلىًتحريضًالرياضيلذلكًيعاقبًالًًً

ًمساعدتهًفيًذلكًعنًطريقًتقديمهاًلهًأوًتسهيلًحصولهًعليهاًأوًعنًطريقًحقنه

                                                           
ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-28وفقًالمادةً) (70)
ًقانونًالرياضةًالفرنسي.(ًمنL. 232ً-26)ًوفقًالمادة (71)
 منًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-27وفقًالمادةً)ً(72)
ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-28وفقًالمادةً) (73)
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مكانيةًعدمًتوافرًشروطًقيامًالاشتراكًالجرميًبصددًولكن،ًأمامًإًبهاًأوًتجهيزهاًله،
رًالمشرعًالجنائيًالنصًمنًيحرضًأوًيساعدًعلىًاستعمالًالمنشطاتًالرياضية،ًآث

ًقانونً ًفي ًخاص ًبنص ًالرياضية ًالمنشطات ًاستعمال ًفي ًالاشتراك ًجريمة على
 الرياضة،ًكجريمةًمستقلةًفيًحدًذاتها.

ًاستعمالًًًً ًفي ًالاشتراك ًمن ًعديدة ًصور ًعلى ًالفرنسي ًالمشرع ًيعاقب وبذلك
ًمنحً ًأو ًتنازل ًأو ًطبق ًأو ًقدم ًأو ًوصف ًمن ًكل ًفيعاقب ًالرياضية، المنشطات

،ًأوًسهلًاستخدامهاًأوًحضًعلىً(74)الرياضيًمادةًمنشطة،ًدونًسببًطبيًمشروع
ً.ً(75)استعمالها

ً.(76)يورو75000ًسنواتًوالغرامةًحتى5ًًالعقوباتًالرئيسية:ًالحبسً
المشارًً(78)يةللأشخاصًالمعنوً،ًوالعقوباتًالمكرسةً(77)لىًجانبًالعقوباتًالتكميليةإ

ً.ليهاًأعلاهإ
 

 المطلب الثاني
 الجرائم المجاورة لاستعمال المنشطات الرياضية

تبقىًناقصةًماًلمًيتمًحظرًتصنيعًًمماًلاًشكًفيهًأنًجهودًمكافحةًالمنشطاتًًً
ً ًوتوريد ًوًوبيع ًالوطنيةمواد ًالتشريعات ًفي ًالأداء ًتحسين ًنظراً ً.منتجات لوجودًًوذلك

لموادًالراميةًشبكاتًنشطةًعلىًهامشًالشرعية،ًبهدفًمعلنًألاًوهوًتوفيرًالوسائلًوا

                                                           
الطبيب:ًإذاًأثبتًأنًتحريضهًأوًمساعدتهًللرياضيًعلىًتناولًالمنشطًكانًبسببًالعلاجًفإنهً (74)

مسؤوليتهًعنًالجريمةًطالماًلمًيوجدًأيًعقارًبديلًلهًلاًيحويًينتفيًلديهًالقصدًالجنائيًولاًتنعقدً
هذهًالمادةًالمنشطة،ًوكانتًالمادةًالمستعملةًوكميتهاًتتناسبًمعًالمرضًالمرادًعلاجًالرياضيًمنه.ً
ًفيً ًوالتدليس ًالغش ًهي ًذلك ًمن ًالطبيب ًنية ًأن ًعلى ًقرينة ًيعد ًذلك ًفإن ًذلك ًعكس ًثبت ًإذا أما

ًمسؤوليته.الألعابًالرياضيةًوقامتً
كماًقدًتنعقدًمسؤوليةًالمحيطينًبالرياضيًعنًجريمةًالقتلًأوًالاعتداءًعلىًسلامةًالجسدًإذاً (75)

ًترتبًعلىًاستعمالًالمادةًالمنشطةًالموصوفةًلهًمنهمًالموتًأوًالإصابة.
ً(ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي.b-26-L. 232وفقًالمادةً) (76)
 قانونًالرياضةًالفرنسي.منً (L. 232-27وفقًالمادةً)ً (77)
ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-28وفقًالمادةً)ً (78)
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المؤسساتًفوائدًماليةًكبيرةًًتستمدًهذهًوبالإضافةًإلىًذلك،.ًالرياضيًلتحسينًالأداء
ًكونً ًالتجارة، ًهذه ًًمن ًالرياضيين ًعدد ًجداً ًيترددونًالذين ًعال ًعليها ًالذيً. الأمر

توفيرًالموادًوأساليبًًالحكوماتًتدابيرًملموسةًفيًإطارًاتفاقيًللحدًمنًاتخاذًيتطلب
ً.(79)لىًجانبًالعقوباتًالجنائيةإًماًيتطلبًفرضًالرقابةًعلىًالحدودً،الأداءتحسينً

ًبرامًالاتفاقاتًالدوليةًلاًيمكنًتنفيذهاًبالكاملًدونًنصًالتشريعفيًالواقع،ًإنًإًًً
ً.(80)الداخليًعلىًحظرًبيعًوتوريدًموادًتحسينًالأداء

ًًًً ًمن ًكل ًالرياضة، ًقانون ًفي ًالفرنسي، ًالمشرع ًيعاقب ًألذلك، ًصنع ًأو وًأنتج
ًحدىًالمنشطاتًلغاياتًالاستعمالًالرياضي...استوردًأوًصدرًأوًحازًأوًأحرزًإ

ً.(81)يورو75000ًسنواتًوالغرامةًحتى5ًً:ًالحبسًالعقوباتًالرئيسية
ً.ً(83)ةالأشخاصًالمعنوي،ًوالعقوباتًالمطبقةًعلىً(82)إلىًجانبًالعقوباتًالتكميليةً

ًأيضاً  ًنص ًفًكما ًالمشددة: ًالظروف ًبعض ًإعلى ًمن ًالأفعال ًارتكاب ًتم قبلًذا
ًوقوع ًتم ًإذا ًأو ًمنظمة ًمنعصابة ًقبل ًمن ًأو ًقاصر، ًعلى ًعلًها ًبالسلطة ىًيتمتع

ًإلى ًلتصل ًالعقوبة ًفترفع ًًالرياضيين، 7ًًالحبس ًحتى ًوالغرامة ألف150ًًسنوات
ً.(84)يورو

 
 

                                                           
(79) "ً المسؤوليةًالجزائيةًعنًتناولًالرياضيينًللمنشطاتًفيًالتشريعًالجزائري"،ًمصطفىًبوخاري:

ً.24-17،ًص2مجلةًالمجتمعًوالرياضة،ًالمجلدًالأول،ًالعددً
ً.76أسيرًجاري،ًالمرجعًالسابق،ًصًً(80)
ً(ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي.b-26-L. 232وفقًالمادةً) (81)
 منًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-27وفقًالمادةً) (82)
ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-28وفقًالمادةً) (83)
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،ًعلىًأنً"منًخرقًإحدىًقواعدًمكافحةًالمنشطاتًكلًفقطدرهم،ًأوًبإحدىًهاتينًالعقوبتينًًألف

50ًًحبسا ،ًوماًبينًسنوات5ًوسنتينً"يرفعًالحدانًالأدنىًوالأقصىًمنًالعقوباتًعلىًالتواليًإلىً
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ً."طرفًشخصًلهًسلطةًعلىًرياضيًأوًعدةًرياضيين
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 ةـــالخاتم
باعتبارهاًلاًيمكنًأنًينكرًأحدًأهميةًالتصديًلظاهرةًتعاطيًالمنشطاتًالرياضيةً

،ًوكعادتهاًسارعتًالدولًالغربيةًجتماعيةًالخطيرةًفيًالوقتًالراهنحدىًالظواهرًالاإ
إلىًالتصديًلهاًمنذًوقتًطويلًفأصدرتًالتشريعاتًالتيًجرمتًمثلًهذهًالسلوكياتً

ًوجنائي ًتأديبية ًجزاءات ًوقررتًلها ًة. ًالى ًتهدف ًالمنشطاتً"والتي ًتعاطي ًمن الوقاية
ًوحظرً ًالرياضيين، ًصحة ًعلى ًالحفاظ ًبغرض ًومكافحتها، ًالرياضة ًمجال في

 ."الممارساتًالتيًتخلًباحترامًأخلاقياتًالرياضةًوقيمهاًالمعنوية
ًفيً     ًوالعقابية ًالتنظيمية ًالفرنسي ًالمشرع ًجهود ًالدراسة ًهذه ًاستعرضت وقد
ًمواجه ًمنه ًيناسب ًما ًأخذ ًيمكن ًكنموذج ًالرياضية ًالمنشطات ًتعاطي ًظاهرة بماًة

ً ًالوطنية ًالجنائية ًالسياسة ًمع ًالمحليةيتناسب ًالأخلاقية ًفقرًوالقيم ًإلى ًالإشارة ًمع ،
،ًخاصةًالهام لأبحاث متخصصة تعالج هذا الموضوع الحيوي  ا  المكتبةًالعربيةًعموم

،ًومعًالجهودًدولةًقطروهيً مبيادًالعالميالأولمًوأنًدولةًعربيةًهيًالأولىًالتيًتنظ
ً ًوالمنشآت ًتبذل ًالتي ً المتطورةالكبيرة ًوجود ًيتطلب ًهذهًما ًتعالج ًوطنية تشريعات

تفاقيةًالدوليةًبمكافحةًالمنشطاتًالتيًانضمتًلهاًالدولةًالحالة،ًوإكمالًأوجهًمنًالا
    . تجاهًالصحيحًضمنًالاسليمًوهذهًمرحلةًتحولً واعتبرتها قانونا  

تتطور وسائل الرقابة وتعزيز التعاون والتنسيق بين جميع أصحاب المصلحة في 
وبذلكًتظهرًأهميةًإنشاءًجوازًالسفرًالبيولوجيًفيًبعضً. مجالًمكافحةًالمنشطات

واستخدامًالتقنياتًالتكنولوجيةًلتمريرًمواضيعً –المستوى والمهنيين الرفيع- الاتحادات
ًعشوائيً. الكشف ًاستهداف ًفي ًمفاجئة، ًتفتيش ًعمليات ًزيادة ًمع ًعادة ًيرتبط والذي

ًالبيولوجيً ًالسفر ًوجواز ًالطبية، ًالشهادات ًاستخدام ًتظهرًأهمية ًوبذلك ًالمواد لكشف
 .(85)الرياضيةوالنزاهةًكأداةًهائلةًللكشفًعنًانتهاكاتًالأخلاقً

ًإلى ً إضافة ًنص ًالفرنسي ًجزاءاتالمشرع ًرئيسيةً على ًجنائية، ًوعقوبات تأديبية،
ًالمعنوًوت ًالأشخاص ًومساءلة ًوتيةكميلية، ًالذينً هديشد، ًأولئك ًعلى ًأيضا العقاب

يستمدون فائدة مباشرة من هذا الاعتداء على الصحة العامة، فمن المعلوم أنه يوجد في 
ً ًجيدا ًتنظيما ًمنظمة ًشبكات ًالأحيان ًالأنشطةبعض ًوً ومتعددة الشروعً علىمعاقبته
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ًبرامًالاتفاقاتًالدوليةًلاًيمكنًتنفيذهاًبالكاملًدونًنصًالتشريعفيًالواقع،ًإنًإًًً
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ًذاتها ًإً،(86)بالعقوبات ًعلى ًالجرائمًونصه ًفي ًالشخصي: ًبالحق ًالادعاء مكانية
ًحيثً ًالفرنسي، ًالرياضة ًقانون ًفي ًالمنشطات ًمكافحة ًفصل ًفي ًعليها المنصوص

مكانيةًالادعاءًبالحقًالشخصي،ًومنًعًالفرنسيًلبعضًالجهاتًالإداريةًإأجازًالمشرً
ًذلك:
ًً:أولا  ًبمناسبةًًالأولمبيةاللجنة ًالمرتكبة ًللأفعال ًبالنسبة ًالفرنسية ًوالرياضية الوطنية

ًالمنافساتًالتيًتشرفًعليها.
ًيكنًً:ثانياا  ًلم ًما ًيعنيه، ًفيما ًكل ًالعدل ًوزير ًمن ًالمرخصة ًالرياضية الاتحادات

ًالجانيًضمنًصلاحياتهاًالتأديبية.
ًالدعًًً ًفي ًالتدخل ًالمنشطات ًلمكافحة ًالفرنسية ًالوكالة ًتستطيع ًوممارسةًكما وى

ًمبدئياً  ًالشخصي ًبالحق ًإذاالادعاء ًذلك، ًومع ًوبالوقائعًً. ًذاته ًبالشخص تعلقًالأمر
ًقانوناً  ًاتخاذها ًصلاحية ًتملك ًالتي ًالجزاءات ًاتخاذ ًبين ًالجمع ًتستطيع ًفلا ًذاتها،

ً.(87)والادعاءًبالحقًالشخصيًبالتزامن
 :النتائج والتوصيات

نصًالمشرعًالفرنسيًعلىًمنظومةًوقائيةًوعقابيةًمتكاملةًفيًسبيلًمكافحةًً:أولا   
ًيتحرك ًلم ًالعربية ًتشريعاتنا ًفي ًالوطني ًالمشرع ًكان ًوإذا ًالرياضية. حتىًًالمنشطات

ً ًالظاهرة ًهذه ًلمواجهة ًكالت–الآن ًالاستثناءات ًبعض ًخلا ًفيما ًفإنناً-التونسيشريع
إصدارًمثلًهذهًالتشريعاتًالرياضيةًالتيًأنًيعملًعلىًسرعةًًنهيبًبالمشرعًالعربي

تكفلًللرياضةًالحفاظًعلىًقيمهاًالسامية،ًوتحفظًللمتبارينًأبسطًحقوقهم،ًوهيًاحترامً
ًمنً ًتدليس ًأو ًغش ًدون ًشريفة ًمنافسة ًلهم ًتضمن ًالتي ًالرياضية ًوالأعراف التقاليد

ًالمنافسًالآخر.
نًالأخرىًالمكملةًله،ًوغيرهاًفمدًتطبيقًالنصوصًالعامةًلقانونًالعقوباتًوالقوانيًًً

منًالقوانينًلاًيفيًبالغرضًالسابق،ًفضلاًعنًأنًاحترامًمبدأًالشرعيةًالذيًيوجبً
قانونيةًيقتضيًوضعًنصوصًماًألاًتكونًهناكًجريمةًولاًعقوبةًإلاًبناءًعلىًنص،ً

ًلىًالقياسًفيًالتجريمًوالعقاب.اصةًبهذهًالممارساتًلمنعًاللجوءًإخ
                                                           

ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-29المادةً) (86)
ًمنًقانونًالرياضةًالفرنسي. (L. 232-30وفقًالمادةً) (87)
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تقتصر التشريعات الرياضية على مكافحة المنشطات على مستوى الاتحادات  :ثانياا 
ًلمكافحةً ًالوطنية ًاللجنة ًمن ًمباشر ًبإشراف ًالتنافسية ًالقطاعات ًفي والرياضيين
المنشطات، ولكن ما يؤرق البال هو الطرف الآخر والمرتبط أيضا  بمجموعات كبيرة من 

ًظلًالشباب الذين يمارسون أنشطتهم البدنية في ا ًفي ًالخاصة، ًالرياضية لصالات
 غيابًالتوعيةًالكافيةًلهذهًالشريحةًالمهمةًبخطورةًالمنشطات.

ًالأوان ًآن ًقد ًوالأنديةً وها ًالصالات ًهذه ًعمل ًفي ًالقصور ًيعالج ًنظام لوضع
ًعلىً ًعقوبات ًتفرض ًقوانين ًسن ًبجانب ًفيها، ًالعاملين ًعلى ًالرقابة ًويشدد الخاصة،

ًال ًهذه ًفي ًالمنشطات من يساعدون لات، وعقوبات أخرى تنال أيضا  صامتعاطي
ويشجعون الأبناء على استعمال المنشطات، بالنظر إلى المضار الكبيرة للمنشطات 

 والمكملاتًالغذائيةًعلىًالصحةًفيًالمستقبل.
ترويجً تمنع فيًالأنديةًالرياضيةًالخاصة لائحةًالسلوكًالعام منًالمعلومًأن :ثالثاا 

ًيع ًالخاصة ًالرياضية ًبالصالات ًالمتعلق ًالجانب ًفي ًفيها. ًأولوياتًالمنشطات ًمن د
فيًالأنديةًالرياضيةًالخاصةً لائحةًالسلوكًالعام ةًوالتيًقدًتصدرالرياضي المجالس

ًوالتشجيعًبها ًالبدنية ًاللياقة ًبنشر ًتعنى ًالتي ًالأماكن ًلهذه ًالمحددة ًالضوابط ًلوضع ،
ًال ًالنشاط ًممارسة بدني، ونأمل ألا تحيد عن مسارها وأن تكون خالية من على

 .المنشطات
قانون وضعً لجدير بالذكر أن العديد من البلدان العربية تفكر جديا  بشأنمنًا :رابعاا 

جديدًلمكافحةًالمنشطاتًالذيًتزمعًالهيئةًإصدارهًفيًإطارًدورهاًالتشريعي،ًويشملً
ًوالتناالقانون الجديد كل الجهات، بما فيها الرياض ًالمجتمعية ًبحيثة يركزًفيً فسية،

موادهًعلىًمشاركةًكلًالجهاتًالرسميةًفيًالدولة،ًخاصةًأنًالعملًفيًهذاًالجانبً
متعلق بفئات المجتمع كافة، ويغطي القانون الجوانب المتعلقة بمكافحة المنشطات، 
ًالرياضيةً ًالصالات ًفيها ًبما ًالرياضية ًالأنشطة ًكل ًويشمل ًوالتصنيع، التوزيع

ًوغيرها. ً والتجمعات ًتقديمًليؤكد ًالخاصة ًالرياضة ًالأندية ًعلى ًيحظر ًأنه على
المشروباتًالكحوليةًأوًالسماحًبتناولها،ًمنعًالتدخينًبأشكالهًكافة،ًمنعًالترويجًلأيً
مواد يعاقب على حيازتها أو تعاطيها أو تداولها بموجب القانون، بما في ذلك الأدوية 

اتًطبية،ًمنعًممارسةًألعابًالقمارًأوًالرهاناتًبمختلفًالتيًلاًيتمًصرفهاًإلاًبوصف
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أنواعها،ًمنعًإدخالًالأسلحةًالناريةًأوًالبيضاءًباستثناءًالمرخصًلهاًلممارسةًالرماية،ً
ًوواجباتها ًلصلاحياتها ًالمحددة ًالبنود ًمن ًإوغيرها ًضاف، ًالحظر ًتأكيد ًإلى علىً ة

ائيةًغيرًمرخصةًداخلًالناديًالإداريينًالترويجًأوًبيعًأيًمنشطاتًأوًمكملاتًغذ
  .أيًمنًمرافقهًبأيًشكلًمنًالأشكالأوًفيً

ً :خامساا  ًمواجهة ًفي ًالوقوف ًأن ًعلى ًالتأكيد ًالمنشطات»ضرورة مسؤوليةً« آفة
جماعية، يجب أن يسهم فيها الجميع لبناء مجتمع رياضي صحي وخالٍ من 

 المنشطات.
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